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1. Co je primarni prevence?

Zakladnim principem primérni prevence rizikového chovani u Z4kd je vychova k piedchazeni a minimalizaci
rizikovych projevii chovani, ke zdravému Zivotnimu stylu, k rozvoji pozitivniho socidlniho chovéani a rozvoji
psychosocialnich dovednosti a zvladani zatéZovych situaci osobnosti.

Primdrni prevence zahrnuje vechny aktivity, které jsou uskute¢iiovany s cilem piedejit problémiim spojenych
s vyskytem rizikového chovani zakd.

Specificka primarni prevence se zaméfuje na takové aktivity, které pffmo souviseji s problematikou navykovych

latek. Soustfedi se na ur¢itou cilovou skupinu, ktera se jevi jako ohroZenéjsi nez skupiny jiné.
Nespecificka primarni prevence v sobé zahrnuje aktivity podporujici zdravy Zivotnf styl.

2. Charakteristika $koly a jeji specifika

Zakladni Skola Beroun
Wagnerovo nameésti 458
266 01 Beroun

IC 70975001

Kontakty: 311 623 315 sekretariat, 311 623 315 fax

Vedeni skoly
Telefon Email
Mgr. Eva Drbalova 792 302 534 e.drbalova@zswagnerka.cz
reditelka Skoly
Mgr. Dana Hordkova 311623315 d.horakova@zswagnerka.cz
zastupkyné feditele pro 2. stuperi
Mgr. Blanka Stejskalova 311623 315 b.stejskalova@zswagnerka.cz
zastupkyné reditele pro 1. stuperi
Skolni poradenské pracovisté
Konzulta¢ni hodiny

Mgr. Eva Drbalova

Metodik prevence

V utery a ve stiedu, po pedchozi domluvé v sekretariatu $koly,

tel.: 311 623 315 nebo na emailu: e.drbalova@zswagnerka.cz

Mgr. Jitka Dopirakova
Vychovny poradce pro 1. stuper,

Specialni pedagog

V utery a ve ¢tvrtek, po piedchozi domluvé v sekretariatu $koly,

tel.: 311 623 315 nebo na emailu: j.dopirakova@zswagnerka.cz

Mgr. Tereza Radabolski

Vychovny poradce pro 2. stuperi

V utery a ve ¢tvrtek, po piedchozi domluvé v sekretariatu $koly,

tel.: 311 623 315 nebo na emailu: t.radabolski@zswagnerka.cz

Mgr. Pavel Kroy
Skolni psycholog

V pondéli 9:00 az 13:00 nebo po piedchozi domluvé na tel.:
702 071 370 nebo na emailu: kroy@2zsberoun.cz

Mgr. Alice Cibarova

Socialni pedagog

Ve ¢tvrtek od 13:00 do 15:00 hod. nebo po piedchozi domluvé v
sekretariatu Skoly, tel.: 311 623 315 nebo na emailu:

a.cibarova@zswagnerka.cz




Mgr. Martin Jordak V pondéli a v ttery, po predchozi domluvé v sekretariatu $koly,

Volba povolani tel.: 311 623 315 nebo na emailu: m.jordak@zswagnerka.cz

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo ndmésti 458 je tiplna zakladni $kola s rejstéfkovou kapacitou 810 zaki a nyni
s pottem cca 640 Zaki. V leto$nim Skolnfm roce ma 15 tiid na L. stupni a 12 t¥id na II. stupni, vyuka probiha ve 2
propojenych budovéch (hlavni budova + pristavba $koly). Nyni jsou vyuZity viechny t¥idy jako kmenové. Vyuka
jazykii je vedena v menSich jazykovych tiidach. Dale vyuzivime dvé odborné uéebny pro vyuku INF. Skolu
navstévuji déti ze spadové oblasti z Berouna, ale i z jingch méstskych lokalit a ze sousednich obci. Skolu navitévuje
mensi pocet déti jiné ndrodnosti.

3. Rizikové faktory

Mezi rizikové faktory Skoly patfi jeji poloha v centru mésta. V minulych letech byla vyiesena otézka zabezpeteni
Skoly. Vstup do 3koly je zajiStén bezpecnostnimi dvei'mi, které jsou opatieny zvonkem a kamerou. Vedeni $koly a
pani sekretdika maji tedy prehled, kdo do $koly vstupuje a za jakym téelem. V minulych letech bylo dokonéeno
uzavieni celého areélu Skoly elektronickou branou. Zvysilo se tak bezpeti déti predevsim v rannich a odpolednich
hodinéch, pfi prichodu a odchodu ze $koly. Rodice Zaki ¢asto vjizdéli do aredlu vysokou rychlosti, piestoZe je zde
umisténo znaceni ,zakaz vjezdu“.

V budové 3koly je umisténa jidelna soukromé firmy (Primirest, s. r. 0.) zabezpecujici stravovani nejen zaki nasi
Skoly, ale i pracovnikii nékterych firem ve mésté. Ti v§ak nemaji mozZnost se volné pohybovat po budové $koly a
jidelna je jim oteviena v jinych provoznich hodinach tzn. mimo obédy 7akd. Do $kolniho arealu je v rannich
hodinach vstup mozny z ulice U Kasaren, kde musime dbat na zamykan{ vrat.

Ve Skole existuji mista, kterd bychom mohli oznatit jako rizikova - 3atna u télocvi¢ny a pied aulou, prostor
v suterénu, kde jsou umistény Satni skfitiky ILstupné. Nejrizikovéj$im mistem ve $kole bych v3ak oznatila prostory
WCv 1.a 2. patte staré budovy Skoly, kde si Zaci a zakyné o ptestavkach (piipadné i béhem vyu¢ovani) mohou témér
bez dozoru vytizovat své osobni spory. Vyucujici pravidelné béhem prestavek navitévuji tyto prostory, ale kontrola
je mozna pouze v omezené mii‘e vzhledem k zachovani soukromi na WC.

Nase $kola nabizi predevsim Zakiim 1. stupné mnoho aktivitk vyuziti volného ¢asu. Jsou to krouzky, které organizuje
piimo Skolni druZina. Pro Zaky 2. stupné zprostiredkovavame informace o dalich moznostech vyuZiti volného ¢asu
(akce DDM, mésta Beroun, sportovnich klubt, jazykovych $kol apod.). Naméty Zaci ziskavaji i béhem samotného
vyucovaciho procesu &i projektovych dni. Zaci se zapojuji do sportovnich sout&Zi, olympiad a turistickych vylet.
Dafi se nam do Skolniho kolektivu za¢leniovat Zaky s odlisnym matefskym jazykem prostiednictvim aktivit
zamérenych na toleranci a respektovéni se. Tyto aktivity vnimédme jako preventivni kroky vedouci k omezeni
vyskytu socialné patologickych jevii. V jednotlivych t¥idach realizujeme preventivni programy. Pi'esto jsme se znovu
setkali s pfipady porusovani $kolniho f4du a rizikovym chovanim. Resili jsme uZivani vaporizéri, ojedinéle nataceni
videi pro vyzvy na socidlnich sitich, nevhodné chovéani v podobé postuchovani mezi spoluziky, zaskolactvi a
nepoiadek v areédlu Skoly. SnaZime se tyto jevy eliminovat a Zaky smérovat k pozitivnimu pfistupu vnimani okoli a
sama sebe, vice sledovat jejich ¢innost. Zabyvame se vzdy individualnim fesenfm situaci jednotlivych %4k (napt-
zatlenéni do tiidniho kolektivu, diislednost, zvy$ena spoluprace s rodici, apod.). Re$ime p¥ipad od pifpadu. Vétsina
naSich zaki je bezproblémovych a na téch stavime prevenci.

3.1 Specifika v chovani Zaki s poruchou autistického spektra

U Zakl sPAS se lze setkat s riznou trovni intelektovych schopnosti (porucha vyvoje intelektu; priimérné
intelektové schopnosti s nerovnomérnym vyvojem; nadpriimérné nadani), je tedy diileZité individualizovat piistup
ke vzdélavani pro kazdého zaka.

Zakladni specifika se projevuji zejména v téchto oblastech:
- chovani

-komunikace (verbalni, neverbalni)

- socialni interakce




Zasady pristupu pfi vychové a vzdélavani Zaki s PAS
Skolni prostiedi pro Zika s poruchou autistického spektra musi byt pochopitelné, bezpe¢né a uzptisobené tak, aby
se v ném zak mohl orientovat.

Zasady pristupu:

- presnost a jasnost instrukci a pravidel

- nazornost a vizualizace

- pravidelnost ¢innosti

- konkrétni a dosazitelna motivace

- empaticky pristup pii projevech specifického chovani

Pro vzdélavani vSech Zaki bez rozdilu je nezbytna spoluprice $koly a zdkonnych zastupcti Zakd. U Z4kd se
specialnimi vzdéldvacimi potiebami je nezbytna také soutinnost se $kolskymi poradenskymi zatizenimi.

V prostiedi $koly se snaZime predchazet vzniku problémového chovani a krizovych situaci u Zakd s PAS. Vhodné
postupy prace szakem vramci vzdélavani i vramci mimoSkolnich aktivit (v rdmci $koly) jsou popsany v
individualnim vzdélavacim planu.

4. Resenf rizikovych situacf

Rizikové situace na Skole f'esi vzdy jeden ze ¢lenii vedeni $koly spolu s metodikem prevence, socialnim pedagogem
a tfidnim ucitelem. S pfilohami (pfloha ¢. 1 - Krizovy plan feeni rizikového chovani ve $kole, p¥iloha ¢. 2 -
Krizovy plan Fe3eni Sikany ve 3kole, piiloha ¢. 3 - Kritéria pro hodnoceni chovani a pravidla pro udélovani
vychovnych opatten, pifloha ¢. 4 - Strategie predchazeni $kolni nelispé$nosti) tohoto $kolniho preventivniho
programu jsou seznameni v§ichni pedagogicti pracovnici.

Dale jsou vsichni pedagogicti pracovnici sezndmeni se Strategii pfedchazeni $kolni netisp&snosti (Ptiloha &. 4),
kterou efektivné vyuzivame.

Spolupracujeme s PPP v Kralové Dvote a s odborem Péce o dité pii MéU Beroun. V leto$nim roce opét navazujeme
na skvélou spolupraci také s Méstkou policii Beroun.

V predchazejicich letech jsme navazali také pomérné tuzkou spolupraci se stfediskem vychovné péce
v Dobfichovicich a chceme vni pokratovat. Dale budeme pokratovat ve fungujici spolupréci s policistkou
z Krajského feditelstvi Stfedoteského kraje z oddéleni kriminality mladeZe, ktera pro Ziky 2. stupné piipravuje
besedy o trestnépravni odpovédnosti mladeZe ¢i tematické besedy.

Mame plan preventivnich aktivit vZdy na aktualni $kolni rok, ktery priibézné dopliiujeme o piednasky a workshopy
ovéfenych instituci, které se prevenci zabyvaji. Déle jej aktualizujeme o programy na posileni dynamiky tiidy a
prace s kolektivem. Klima tiidy hliddme piedevsim pomoci pozorovani téidnich utiteld, ale sledovéni vysledkii
sociometrie, kterou realizuje na podzim a na jate $kolniho roku.

U Zakd s PAS je diilezité sledovat, v jakych situacich se chovani objevuje, co miiZze byt jeho p¥itinou, sledujeme tedy,
co chovani piedchazelo. Pti feSeni vzniklych problémi se snazime dodrzovat veskeré zasady ieen.

5. Cile primarni prevence na nasi $kole

a) dlouhodobé cile

- vytvorit fungujici systém primarni prevence, ktery by byl piijat nejen pedagogy, ale také zaky a jejich rodici

- vytvorit bezpecné, respektujici a pomahajici prostredi

- predavat takové informace, diky kterym budou mit Zaci znalosti a kompetence k predchéazeni rizikovému
chovéni a tyto informace jim budou slouzit i do budoucna

- seznamovat Zaky s FeSenim jednotlivych problémi, které se na $kole vyskytly, informovat je o vychovnych
opatienich a nasledcich téchto ¢inli (Zdkovska rada)

- pravdivé vyhodnotit kazdy $kolni rok z hlediska re$eni rizikového chovani déti

- vytvofit seznam aktivit a programil véetné témat v jednotlivych predmétech, které z dlouhodobého
hlediska spliiuji funkci primarni prevence a maji Zddany smysl

- osystému primarni prevence jsou pravidelné informovani pracovnici §koly

b) stfednédobé cile
- upevnéni respektu k dodrZovani pravidel ze strany Z4ku a zdkonnych zastupcti pfimou komunikaci




- preventivni a podpiirné programy na ochranu dusevniho zdravi pedagogu

- ochrana pedagogti ze strany zrizovatele v oblasti pravni podpory

- zajisténi bezpecného prostiedi pro vSechny pracovniky $koly

- kvalitni koordinace mezi jednotlivymi slozkami primarni prevence ($kolni metodik - ti{dni utitel - vedeni
Skoly)

- zhodnoceni jednotlivych aktivit a programii primérni prevence, vyhodnocent jejich efektivity a nasledné
vytvoreni koncepce

- spoluprace s ostatnimi organy zabyvajicimi se rizikovym chovanim déti - OSPOD, Policie CR, PPP

- monitoring (dotaznikové Setieni)

- vyuZivani dotaznikii a sociometrickych analyz na www.proskoly.cz, jejichZ licenci $kola zakoupila

- vyuzivani poCitacového programu Drogy trochu jinak (testy, dotazniky, hry - zakoupena ¢asové neomezena
licence)

- spoluprace se Stirediskem vychovné péce v Dobrichovicich

- vyuzivani kontaktu na Krajském feditelstvi Policie CR k porddani besed pro zaky ILstupné

- spoluprace s organizacemi zajistujicimi pfednasky a workshopy na téma finanéni gramotnosti

- nenasilné zaclenéni témat z oblasti prevence do vyuky

c) kréatkodobé cile

- predavani informaci, znalosti, dovednosti a postojii zakiim, které povedou k potlaceni jejich moZného
rizikového chovani

- upevnovani kladnych postojii proti rizikovému chovani

- co nejveétsi snaha vyuzit u¢ebnich predméti pro aplikaci primarni prevence (nejéastéjsi predméty -
ob&anska a rodinnd vychova, ptirodopis, pifrodovéda, vlastivéda, prvouka, ¢esky jazyk, vytvarna, hudebni
a télesna vychova), zde zaclefiujeme nékteré preventivni aktivity (hry) na témata klima tiidy, prace ve
skupiné, komunikace

- vyuZiti nabidky jednotlivych programi a aktivit, viz plan preventivnich aktivit na $kolni rok 2025/2026 (k
nahlédnuti u metodika prevence), ktery je vZdy doplfiovan na zakladé aktualni poptavky

d) cile $kolniho metodika prevence
- sestavit a kontrolovat realizaci primarni prevence

- spolupracovat s SPP, vedenim $koly a utiteli pti feeni problému

- véstevidenci rizikového chovani ve $kole

- seznamit pedagogicky sbor se situaci v oblasti prevence, poskytnout radu a dostupné materialy

- dale se vzdélavat a zajimat o problematiku primarni prevence, i¢astnit se setkani metodiki prevence
- zajiStovat preventivni programy pro Z4Kky, pedagogy a rodice

6. Zptisob realizace PP

a) zameéreni Skolniho preventivniho programu:

- mezilidské vztahy, nésili a Sikana

- zaSkolactvi

- kriminalita

- vandalismus

- xenofobie, rasismus, intolerance

- kybersikana

- bezpetné chovani na internetu

- koureni, pozivani ndvykovych latek

- gamblerstvi

- domadci nasili, syndrom tyranych a zneuzivanych déti
- komer¢ni zneuzivani déti

- sekty a ndboZenské hnuti

- netolismus (zavislost na socialnich sitich)
- poruchy pfijmu potravy

- finan¢ni gramotnost

- péce o psychické a dusevni zdravi




b) formy realizace

- zatlenéni do vyuky jednotlivych pfedméti (nejvhodnéjsi: vychova k ob&anstvi, vichova ke zdravi, prvouka,
vlastivéda, pfirodopis, pfirodovéda, chemie, zemépis, ostatni vychovné predméty atd.)

- specidlné organizované besedy a akce dle aktualni nabidky a aktualni potteby zaki

- ucast na soutézich zamétrenych k tomuto tématu

- spoluprace s oblastnim metodikem prevence, vybér vytipovanych problematickych tiidnich kolektivii a
prace s nimi

- spolupréce se specialistou v oboru primérni prevence

- vyuZivani interaktivnich programi - dotaznikova 3eti‘eni, testy, hry (Drogy trochu jinak,
www.proskoly.cz)

- navstévy odbornikii ve $kole - napf. sexudlni vychova, Policie CR, externi organizace

- navstévy instituci - krizova centra, soud atd.

- spoluprace s orgadny obce zamétenymi na péci o mladez - OSPOD, Policie CR, MP Beroun, PPP

- prace metodika prevence s tiidnimi uciteli

- sociometricky vyzkum v jednotlivych tfidach a jeho vyhodnocen{

- seznameni ufiteld s krizovym plénem Skoly (viz Metodické doporu¢eni MSMT k primarni prevenci - &,;.
21291/2010-28 - feseni rizikovych situaci ve $kolnim prostiedi - odkaz zde)

- dotaznikové Setfeni mezi rodici (pravidelné 3etteni - soucast tifdnich schiizek)

- pravidelnd kontrola obsahu schranky diivéry - eti‘eni jednotlivych pripadii

- vytvoreni realizatniho tymu reSeni krizovych situaci (3kolni metodik prevence, t¥idni utitel, zastupce
vedeni skoly)

- jednani s rodici a zapisy z téchto jednani

- zajiStovani poradenskych sluzeb pro rodice (zdkonné zastupce) - stanoveni konzulta¢nich hodin $kolnfho
metodika prevence

- mezigeneracni vztahy - navstéva domova pro seniory,

- seznameni s Krizovym pldnem reseni Sikany ve $kole (Ptiloha ¢.2) a Krizovym planem rizikového chovani
zaki ve Skole (Priloha ¢. 1)

- seznameni se smérnicf - Kritéria pro hodnoceni chovéni a pravidla pro udélovani vychovnych opatieni
(Priloha ¢. 3)

- seznameni se Strategif piredchazeni $kolni netspésnosti (Pffloha ¢&. 4)

- Zacirozumi preventivnim opati‘enim $koly a umi reagovat a postupovat pfi fe$eni negativnich situaci

- pravidelné formu her a rozhovort utvrzujeme v Zacich védomi bezpeéného pobytu ve $kole

- vyznamnd je osobni dlivéra a pozitivni vztah s pedagogem

- pedagogicky sbor zna opattenf a postupy pfi prevenci rizikového jednani zak

7. Vyhodnocovani $kolniho preventivniho programu

-  pravidelné pisemné vyhodnoceni za uplynuly $kolni rok (konec ervna - zalatek zari- sezndmeni
pedagogickych pracovnikii s obsahem vyhodnoceni v priibéhu zaf{)

- vyucujici respektuji vysledky preventivnich opatteni $koly

- priibézné informovani pedagogickych pracovniki na provoznich poradach a pedagogickych radach

- vedeni priibéZnych zaznamii jednotlivych aktivit, vysledki jednani a Setieni

- vyhodnoceni spoluprace s jednotlivymi organy zabyvajicimi se podobnou problematikou (PPP, OSPOD,
Policie CR, MP Beroun, okresni metodik prevence)

- moZnosti osvédcené spoluprace s organizacemi a sdruzenimi (v ramci finan¢nich moZnosti $koly)

- priibéZné vyhodnocovani sociometrickych $etfeni v jednotlivych tiidach (2x ro¢né)

- hodnoceni nékterych aktivit zaméienych na danou tematiku na webovych strankach skoly




8. Vymezeni kompetenci ¢lent tymu Skolntho poradenského pracovisté

Pozice Kompetence

Vedeni Skoly - odpovida za tvorbu a realizaci PP

- je soucasti $kolniho poradenského tymu

- jednasrodici, s OSPOD

- uchovava dokumentaci

Metodik prevence - sestavuje PP, podili se na realizaci

- komunikuje s Zaky, rodici a ostatnimi pedagogy v oblasti PP

- spolupracuje s vedenim $koly, vychov. poradcem, tiid. u¢itelem, okresnim
metodikem, psychologem a dal$imi organizacemi a odborniky

- dokumentuje priibéh preventivnich aktivit

- mapuje vyskyt a ie$i rizikové chovani ve $kole

- poskytuje materidly a informace k dané véci v§em uciteliim a rodi¢im

- pomaha tiidnim uciteliim s realizaci tfidnickych hodin

- organizuje adaptacni kurzy a programy PP

- je soucasti Skolniho poradenského tymu

- pravidelné sledovani aktualizaci metodickych doporueni a s jejich
aktualizaci seznamovani v§ech pedagogickych pracovniki.

Vychovny poradce - eviduje déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

- pomaha pri tvorbé individualnich vzdélavacich plant

- pomdha pti volbé SS a volbé& povolani

- svolava vychovné komise

- je soucasti Skolntho poradenského tymu

- spolupracuje s pedagogicko- psychologickou poradnou

- pravidelné sledovani aktualizaci metodickych doporueni a s jejich
aktualizaci seznamovani vSech pedagogickych pracovnikii.

Tridni ucitel - jevkontaktu s rodici zaki své tridy

- tvori s zaky pravidla tfidy, dohliZi na jejich dodrZovani

- koriguje chovéni zZaki s pomoci ostatnich pedagogti

- provadi pribéznou diagnostiku Zaki a tiidy

- informuje $kolniho metodika prevence o projevech rizikového chovani

Socialni pedagog - vytvareni propojeni mezi $kolou a jinymi subjekty, napf. policii

- poskytuje mediaci mezi $kolou rodici a institucemi

- pomahd Zzakim, jejichZ rodife nemaji dostate¢nou Kkapacitu pomoci
s pripravou do Skoly

- poskytuje a koordinuje ve spolupraci s metodikem prevence socialné
preventivni programy

- provadi depistaZni ¢innost zamérenou na vyhledavani Zakt ohrozenych
socidlnim vylou¢enim

9. Shrnuti cilé SPP
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= Bezpecnd Skola pro zZaky a pracovniky $koly.

* Ve spolupréci se zdkonnymi zastupci zajistit progresivni a u¢inné feSeni preventivnich opatienich $koly.
= Respektovani pravidel Skoly.

=  Otevirena komunikace.

* Rychlé odhaleni znaki rizikového chovani a dodrzovani strategie preventivnich opatfeni.

=  Posilit budovani pozitivnich vztahti mezi zaky, pedagogy a zdkonnymi zastupci.
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KRIZOVY PLAN RIZIKOVEHO CHOVANIi ZAKU VE SKOLE

Jak budou pracovnici $koly postupovat, kdyz:

1) Zak kour1i (pije alkohol) v prostorach $koly a $k. zafizeni v dobé $k. vyucovani

tiidni uitel informuje rodice a metodika prevence, ktery pripad proseti

téidni uitel navrhne vychovné opattent, které projedna a schvali pedagogicka
rada

tfidni uCitel pisemné informuje rodice o rozhodnuti pg. rady

pokud se vyucujici dozvi, kde dité k alkoholu pFislo, u¢in pfislu§né ozndmeni na
Policii CR

2) zak se dostavi do $koly pod vlivem alkoholu nebo néjaké jiné navykové latky

vyucujici zjisti zdravotni stav ditéte a informuje rodice, tfidnfho ucitele a
metodika prevence

metodik prevence (tfidni ucitel) vyzve rodice, aby si dité neprodlené vyzvedli, a
seznami je se zdravotnimi obtiZemi ditéte. Pokud si rodi¢ pro dité do $koly
neptijde, metodik prevence prehodnoti zdravotni stav Z4ka a je v jeho
kompetenci privolat lékaiskou pomoc (155)

metodik jednd vécné, konstruktivné a bez emoci - zjisti, kolik ¢eho dité vypilo.
JestliZe zjisti, Ze doSlo ke kombinaci s jinymi ndvykovymi latkami, vol4 lékate
vyucujici informuje tfidniho ucitele, Feditele $koly, vychovného poradce,
metodika prevence a vyhotovi pisemny zapis, se kterym budou rodice z4ka
seznameni

tfidni uCitel navrhne vychovné opatient, které projedn4 a schvali pedagogicka
rada

tfidni ucitel pisemné informuje rodice o rozhodnuti pedagogické rady
vychovny poradce informuje orgédn socidlné-pravni ochrany ditéte (OSPOD) - v
pripadé opakovani

3) u zaka zachyti alkohol nebo tabak

vyutujici informuje tfidniho ucitele, Feditele $koly, vychovného poradce,
metodika prevence a vyhotovi pisemny zépis, se kterym budou rodi¢e seznameni
tfidni ucitel informuje rodice

tiidni u€itel navrhne vychovné opatient, které projedné a schvali pedagogicka
rada

tridni uCitel pisemné informuje rodice o rozhodnuti pedagogické rady

4) ve Skole se objevi uzivatel omamnych a psychotropnich latek

vyucujici informuje tfidniho ucitele, feditele $koly, vychovného poradce,
metodika prevence a vyhotovi pisemny zdznam, se kterym budou rodice Zaka
seznameni

tfidni ucitel informuje rodice

metodik prevence informuje organ socidlné-pravni ochrany ditéte (OSPOD)




5) ve Skole zachytime latku, o které se domnivame, Ze se jedna o omamnou a
psychotropni latku

 vyuCujici nezndmou latku ditéti odebere, uloZi do obalky- zapeceti ji (razitko),
uloZi ji do trezoru a provede pisemny zaznam, se kterym budou rodi¢e sezndmeni

» pisemny zapis musi obsahovat popis a vzhled latky, obal a misto nalezu. Déle
zépis musi obsahovat podpisy dvou dospélych osob (feditel $koly nebo jeho
zastupce, vyucujici); osoby, ktera nalez ohlasila; a osoby, u které byly drogy
nalezeny (pokud odmitne podepsat, je nutné uvést ,odmitl podepsat*)

» vyucujici informuje tfidniho uditele, Feditele $koly, metodika prevence

« metodik prevence nebo feditel $koly pteda nalez Policii CR, ktera provede $etieni

6) dozvime se, Ze nékteré z déti do Skoly piinasi omamné a psychotropni latky
(OPL) a predava je (prodava je)

» takova osoba je DISTRIBUTOREM OPL a dopousti se zdvazného trestného ¢inu a
je naSi povinnosti tento trestny ¢in ohlasit a pFekazit - stanovena ohla$ovaci
povinnost

» postup Skoly pri vyskytu podezielé latky a pti podezieni na uZiti OPL Zakem se
ridf dle Metodického doporu¢eni MSMT k primarni prevenci rizikového chovéni u
déti, Zaki a studenti ve $kolach a $kolskych zafizenich (dokument MSMT &.j.:
21291/2010-28).

o vyucujici informuje tfidniho ucitele, Feditele $koly, metodika prevence

o tiidni ucitel informuje rodice a vyhotovi pisemny zdznam o pohovoru

» metodik prevence informuje organ socialné pravni ochrany déti

o feditel $koly informuje Policii CR, ktera provede $etienf{

7) zak se svéri s uzivanim OPL

» vyucujici informuje tfidniho ucitele, Feditele $koly, metodika prevence a vyhotovi
pisemny zdznam, se kterym budou rodi¢e Zdka sezndmeni
o tfidni uCitel a metodik prevence navrhnou fe$eni

9) ve Skole dojde ke kradezi

e provést pisemny zdznam
» informovat tfidniho ucitele, Feditele $koly a $kolniho metodika prevence
» metodik prevence informuje zdkonné zastupce Zaka

10) zak opakované chybi (neomluvena absence)

o tfidni ucitel informuje vedeni §koly a metodika prevence

e TU informuje zakonné zastupce zaka (provést pisemny zdznam)

o TU navrhne vychovné opatfeni, které da ke schvaleni pedagogické radé
e TU pisemné nahlasi pocet neomluvenych na OSPOD




11) ve Skole vznikne podezieni na tyrani ditéte

tyrani svéiené osoby je trestny Cin (§ 198 zadkona 40/2009 Sb., trestniho zdkona)
v piipadé podloZeného podezieni mé vyutujici povinnost takové pachanf
piekazit a ohlasit (Fediteli $koly, vychovnému poradci, 0SPOD, policii-statnimu
zastupci)

vySetfovéani oznamovatel pienechévé Policii CR nebo statnimu zastupci

12) ve Skole vznikne podezieni na riziko sebevrazdy

v pfipadé latentnich myslenek vyuéujici vede podpiirny rozhovor; navrhuje dals
moZznosti pomoci; informuje zak. zastupce, ti si vyzvednou a jsou domluveny dalii
kroky; je vytvoren bezpeénostni plan

v pfipadé konkrétnich rizikovych myslenek vyuéujici neopousti Zika; zavola si
na pomoc dalsi dospélou osobu, ktera vola zak. zastupctim a v pifpadé zhorsen{
situace na linku 155; vede podpiirny rozhovor

vyulujici vZdy informuje vedeni $koly a pracovnika SPP

13) ve Skole vznikne podezieni na sexualni zneuzivani ditéte

pohlavni zneuZivéni je trestny ¢in; povinnost piekazit jeho pachéni je zdvazna
pro kazdého obé¢ana CR. Pfekazit znamena zabranit pachéni nebo dokonéenf
takového jednani, coZ Ize udélat i tak, Ze celou zéleZitost vyucujici oznamf{
organiim ¢innym v trestnim Fizen.

pokud se zneuZzivani nedopoust{ rodi¢, vyucujici informuje rodice

v opatném piipadé vyucujici kontaktuje psychologa; sdéli ditéti, Ze musi véc
oznamit; informuje feditele $koly; ozndmi pripad Policii CR nebo stitnimu
zastupci

14) piislusnici Policie CR vstoupi do $koly

policista je povinen prokazat svou pfislu$nost k policii

Skole prislusi vykonavat néleZity dozor nad nezletilymi

Skola mé povinnost vyrozumét zakonného zastupce v p¥ipadé vysetiovani ditéte,
pokud tak jiZ neuéinila Policie CR

15) ve Skole vznikne podezieni na vyskyt $ikany ¢i kybersikany (podrobnéji viz
Krizovy plan FeSeni Sikany a kybersikany ve $kole)

* nejprve je nutné posoudit a odhadnout zdvaznost $ikany (kybersikany). Skola

mus{ v tomto ptipadé zvaZovat, zda je sama kompetentni §ikanu (kybersikanu)
Setfit a FeSit, anebo jestli pozadda o pomoc zvenéi.

metodik prevence by mél zvladnout poc¢ate¢nf Sikanu, tj. prvni a druhé, nékdy i
tieti stddium, kdy jeSté nalezneme vhodné svédky a Z4ky ochotné spolupracovat
na zméné.

pfi vySetfovani pokrocilé Sikany (kybersikany) se $kola obrati na pomoc
odborniki

pfi feSent je kladem diiraz na to, Ze Z4k, ktery je obétf $ikany (kybersikany), nenf
jejim vinikem a nemél by tedy byt disledky FeSeni znevyhodnén. Je nutné se
Zakem projednat, co miiZeme udélat pro to, aby se citil bezpeé&né.




* po celou dobu FeSenf Skola zajiStuje ochranu informaci a informéatord, jasné
vyjadfuje negativni postoj k nasili a ukazuje zdvaznost situace

* soucasti FeSeni musi byt vZdy nastaveni ozdravnych mechanismi pro vSechny
zucastnéné a nasledna prace s celym tfidnim kolektivem.

e zaroven se doporucuje pracovat s agresorem i s obéti ikany, pfipadné doporutit
zékonnym zastupclim péci ditéte v pedagogicko-psychologické poradné,
stiedisku vychovné péce nebo jinych odbornikd.

 Skola nastavi takova opatieni, aby brénila ndvratu rizikového chovani.

16) zAci se ve Skole budou ucastnit patologickych vyzev ze socialnich siti

» vyucujici informuje tfidniho ucitele, Feditele $koly, vychovného poradce,
metodika prevence a vyhotovi pisemny zapis, se kterym budou rodi¢e sezndmeni

o tfidni ucitel informuje rodice

o tFidni ucitel navrhne vychovné opatteni, které projedna a schvali pedagogicka
rada

o tridni ucitel pisemné informuje rodice o rozhodnuti pedagogické rady

VYCHOVNA OPATRENI, KTERA NAVRHUJE TRiDNi UCITEL:
e napomenuti tfidniho ucitele
» dtka tfidniho ucitele - projedna a schvéli pedagogicka rada

» dtka reditele $koly - projedna a schvéli pedagogicka rada

Vychovna opatreni jsou ukladana na zdkladé smérnice - kritéria pro hodnoceni chovani
a pravidla pro udélovani vychovnych opatfeni (P¥iloha ¢. 3).

VSICHNI ZAMESTNANCI SKOLY, ZACI I RODICE JSOU INFORMOVANI, KDO JE:

Metodik prevence (MP): Mgr. Eva Drbalova
Vychovny poradce (VP):Mgr. Tereza Radabolski, Mgr.Jitka Dopirdkova




KRIZOVY PLAN RESENI SIKANY A KYBERSIKANY VE SKOLE

I. Charakteristika Sikany

Sikana je agresivni chovani ze strany Zaka/i vii¢i Zakovi nebo skupiné zaki ¢&i uditeli,
které se v Case opakuje (nikoli nutné) a je zaloZeno na védomé, zimérné, umyslné a
obvykle skryté snaze ubliZit fyzicky, emocionalné, socialné a/nebo v pripadé Sikany
utitele také profesionalné. Sikana je dale charakteristicka nepomérem sil, bezmocnosti

obéti, neprijemnosti titoku pro obét a samoucelnosti agrese.

Sikana ma nékolik podob: pfima Sikana, nepf{ma $ikana a tzv. kybers$ikana.

Pfimad Sikana miZe mit podobu fyzickou (bitf, tahani za vlasy), verbalni (nadavky k
narodnosti, ndboZenstvi, vyhriizky) nebo neverbalni (urazliva gesta a zvuky, schovavani
nebo kradeni véci ¢i $kolnich pomiicek).

Kybersikana je jednou z nejéastéj$ich forem a méize mit podobu vytvateni faleSnych
profilii na sociélnich sitich s dehonestujicim obsahem & ponizujicich videi, rozesflani

vulgarnich SMS nebo emaild.

Hranice, ktera odliSuje $ikanovani od $kddleni nebo agrese, byva nékdy nezietelna. U
zaki se za Sikanovani nepovazuje $kddleni nebo agrese, které nema znaky $ikanovan.
Jednim z rozliSujicich prvki je schopnost Z4ka $kadleni opétovat, branit se mu, zastavit
ho. Ve chvili, kdy se zak $kddleni nebo agresi neum{ nebo nemiize branit, citi se bezradny
a bezmocny, a presto $kadleni nebo agrese pokracuje, pak toto chovanf prerista v
Sikanu. Podobné, jedna-li se o $ikanu pedagoga zaky, pak $ikana neni zlobenf a
nerespektovani ze strany zakd, které postrada znaky $ikany. Naopak prertista v ikanu,
stava-li se védomym, zdimérnym, imyslnym a citi-li pedagog, Ze neni v jeho moci jej
zastavit, citi se bezbranné, ztraci autoritu a pomér sil v rolich zak/74ci x pedagog se
obraci.

VétSina obétf Sikany a jejich svédki se snaZ situaci udrzet co nejdéle v tajnosti. Proto je
v prevenci velmi dileZité zaméfit se specificky na identifikaci rizikovych znaki a signali
pro vyskyt Sikany.

Diivodem nebo obsahem $ikany miiZe byt jakakoli odli§nost zaka nebo pedagoga, napf-
fyzicka zdatnost, vzhled, hmotnost, barva pleti, télesn4 neobratnost, inteligence - snizeni
rozumovych schopnosti, nebo naopak nadéni, jazykova/komunikaéni bariéra,
socioekonomicka odli$nost, psychicka odli$nost, speciéln{ vzdélavaci potteby Zika apod.

II. Zakladni postup v Feseni Sikany

Preventivni opati‘en{ $koly sméfujf k minimalizaci rizika vyskytu $ikany. Skola musi byt
pfipravena i na situaci, kdy se pfes v§echna opatteni $ikana objevi. Skolnf $ikanovani ma
sviij zakonity vnitini vyvoj a ma sva stadia (viz Stadia $ikanovani).

e nejprve je nutné posoudit a odhadnout zdvaznost $ikany. Skola mus{ v tomto pifpadé
zvazovat, zda je sama kompetentnf $ikanu $ettit a Fe$it, anebo jestli poZzada o pomoc




zvencti. Metodik prevence by mél zvladnout po¢ateéni $ikanu, tj. prvni a druhé, nékdy i
tieti stadium, kdy je3té nalezneme vhodné svédky a zdky ochotné spolupracovat na
zméné.

* pfi vySetfovani pokrocilé Sikany se $kola obrati na pomoc odbornik

* pfi feSenti je kladem diiraz na to, Ze Z4k, ktery je obéti $ikany, nenf jejim vinikem a
nemél by tedy byt disledky FeSeni znevyhodnén. Je nutné se Zikem projednat, co
miiZeme udélat pro to, aby se citil bezpe¢né.

* po celou dobu FeSenf $kola zaji$tuje ochranu informaci a informatort, jasné vyjadruje
negativni postoj k nésili a ukazuje zavaZnost situace

v

* soucasti feSeni musi byt vZdy nastaveni ozdravnych mechanismi pro vSechny
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zlCastnéné a naslednd prace s celym tf{dnim kolektivem.

» zarovefi se doporucuje pracovat s agresorem i s obéti $ikany, ptipadné doporucit
zakonnym zastupclim pé¢i ditéte v pedagogicko-psychologické poradné, stiedisku
vychovné péce nebo jinych odbornikd.

» Skola nastavi takova opatieni, aby branila navratu rizikového chovani.

» Skola dbé na spravny pfistup k Zakiim s PAS

III. Napravna opatieni

Skola mé k dispozici tato napravnd opatteni slouZici pro zastaveni nasili agresori:
e vychovna opatieni

* sniZenou znamku z chovani

e pievedeni do jiné tiidy

e doporuceni rodi¢iim, aby dobrovolné umistili Zzdka do pobytového oddélen{ stiediska
vychovné péce ¢i pobyt v diagnostickém tstavu

* podani navrhu organu socialné-pravni ochrany déti k zahajen prace s rodinou
IV. Komunikace $koly s rodici
* rodi¢e maji rozhodujici Glohu ve vychové ditéte

* pokud rodice pfijdou Zadat o pomoc ohledné $ikany svého ditéte, nereaguje pedagog
obranné a nedivéiivé, nechdpe prosbu rodi¢i jako stiZnost.

* je nutné rodice v klidu vyslechnout, nechat vymluvit, nepoucovat, aktivné naslouchat

* je potreba se umét doptat na diileZité informace




* podezi'eni nebo tvrzeni rodici, Ze je jejich dité Sikanovano, se nesmi nikdy
podcenit (viz Postupy pro vysetfeni a fe$eni ikany)

e rozhovor s rodici obéti probiha individualné

* Skola nezve rodice protagonistii $ikany do $koly, kdyZ jesté $ikana neni
vySeti'ena (u pocatecni Sikany, ktera se da vySettit béhem jednoho nebo dvou dnf,
obvykle probéhne az po jejim vySetienf)

» cilem rozhovoru je rodice informovat o zjiténich a zavérech $koly a domluvit se na
dalich opattenich (nékdy je uZite¢né ptipravit rodi¢e obéti i na té{dni schiizku, kde bude
podana informace o fesenf $ikany)

« vaznou chybou je neinformovani rodiéi o reseni Sikany

Ve vSech piipadech je potieba informovat rodice, Ze ve tfidé byla $ikana a $kola ji
fesila. U pocatecni Sikany zpravidla staéf podat informaci na pravidelné schiizce, u
pokrocilé Sikany je na misté svolat schiizku mimoradnou.

V. Sikana zamé¥ena na uéitele - jak ji predchazet a jak ji Fesit
» Sikana zaméfena na ucitele ze strany Z4kd je chapéana jako celostni problém, ktery se

tyka vSech ¢lenii Skoly. Nenf vysledkem osobnostnich charakteristik uéitele nebo jeho
socialnich ¢i pedagogickych kompetenci.

» Sikana zaméFena na ucitele je specificka tim, Ze dojde k naruseni jasné definovanych
roli (ucitel x Z4k) a Zak se dostane do pozice vét$i moci nez pedagog

» Sikana zamérend na ucitele se nej¢asté&ji odehrava ve $kole, miiZe se odehravat také
mimo $kolu ve vef'ejnych prostorach, v misté bydlisté pedagoga nebo v kyberprostoru.

Je zapottebi mit na paméti, Ze Sikanou miiZe trpét i vysoce zku$eny a kompetentn{
pedagog, ktery dobfe znd sviij pfedmét, ovlada téidni management a ma dobré
pedagogické schopnosti.

Prevence Sikany zamérené na uditele:

e vedeni $koly vyjadfuje pedagoglim podporu, ocefiuje jejich praci, vytvaii atmosféru
divéry

* pedagog nastavuje a uplatiiuje jasné pravidla ve tfidé

« na konflikt nebo nerespektovani reaguje v¢as, pracuje s pravidly v chovani a pouZiva
stanovené dtsledky

* pedagog posiluje zapojeni Zaki do vyuky, ddv4 jim na vybér, &inf tikoly a vyuku pro
Zaky zajimavymi, propojuje vyuku s b&Znym Zivotem a poti‘ebami zaka.

* ocekava uspéch u vSech ziki a podporuje je




* nezpiisobuje poniZeni nebo zesmé$néni Zéka pred tfidou; p¥i hodnoceni Z4ka
zachovava jeho diistojnost

¢ v§ima si zmén v ndladé, emocich a v chovani zakd.
Specifika pro reseni Sikany zamérené na ucitele

* pedagog, ktery Celi Sikané ze strany Zakd, je v dané situaci v pozici ob&ti, kter4 nesmi
zlistavat v situaci sama, ale vyhledd pomoc ostatnich ($kola podporuje své pedagogy k
vyhledani pomoci, zajisti bezpeci pro pedagoga a fesf vzniklou situaci se Zaky, roditi a
ostatnimi pedagogy)

* v piipadé bezprostiedniho ohroZen{ pedagoga Zdkem/zaky si pedagog pro sebe zajisti
bezpeti (odejde ze tiidy, ptivola si pomoc apod.)

* pozada o spolupraci jiného kolegu nebo vedeni $koly pro zajistén{ dohledu ve t¥id§,

piipadné izolaci agresora a zajisténf bezpe¢i pro ostatni zaky ve t¥{dé, vyZaduje-li to
situace

* je zapotiebi, aby pedagog sam i jeho kolegové porozuméli tomu, Ze pedagog byl
vystaven traumatickému zéZitku Je proto zapotiebi dovolit si ¢as na zpracovani $oku,
neobvinovat se.

* pro tfidu, ve které se Sikana odehravala, zajisti $kola intervenéni program k fe$enf

v

Sikany za ucelem znovunastoleni bezpedi ve tridé
VI. Strategie vySetiovani (strategie prvni pomoci)
Vysetiovani Sikany je velmi citlivou zaleZitosti.

Ucitel nesmi podlehnout pocitu, Ze je "posledni spravedlivy" ani tomu, Ze se "zase tak
moc nestalo”. Na cestu za ndpravou by mél byt "vybaven" laskou k détem, schopnosti
empatie, soucitem a etickymi normami.

1. Zak ozndmi uditeli danou skute¢nost, ucitel zaka vyslechne
2. utitel to okamZité ozndmi metodicce prevence, kterd se bude ihned pFipadem zabyvat

3. tiidni ucitel a metodicka prevence spolupracuje s ostatnimi kolegy, ktef{ se mohou k
pfipadu vyjadrit

4. probéhne konzultace ve $kolnfm poradenském pracovisti - s vychovnym poradcem a
specialnim pedagogem

5. metodik prevence oznamf zaleZitost vedeni $koly a spolupracuje na dal$im Feseni




© Pocatecni Sikana (zvladnutelna $kolou)
Kompetentni osoby: tiidni{ ucitel, vychovny poradce, metodik prevence, rodi¢e

Prostory pro vySetrovani: kabinet vychovné poradkyné, metoditky prevence, mistnost
specialniho pedagoga

Okamzité jednani:

e oddélit agresora/y od sebe a od obéti

* pro obét' zajistit bezpe¢né misto (nejbliz$i kabinet)
o v pfipadé potieby kontaktovat zdravotnika

Co poti‘ebuji pro usnadnéni: metodicky pokyn, denik pro zépis rozhovort, kapesniky,
vodu, deku, lékdrnicku, dostate¢ny prostor pro vySettovani (i asovy)

Scénar pro pocateéni Sikanu (Kolar, 2011)

1. odhad zévaZnosti onemocnéni skupiny a stanovenf formy Sikany
2. rozhovor s informéatory a obét'mi

3. nalezeni vhodnych svédki

4. individuélni rozhovory se svédky (nepfipustné je spole¢né vySetfovani agresort a
svédkd, hrubou chybou je konfrontace obéti s agresory);

5. ochrana obéti;

6. predbézna diagndza a volba ze dvou typi rozhovoru:
a) rozhovor s obét'mi a rozhovor s agresory (sméfovani k metodé usmirent);
b) rozhovor s agresory (sméfovani k metodé vnéjsiho natlaku);

7. realizace vhodné metody:
a) metoda usmifent;

b) metoda vnéjsiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise s
agresorem a jeho rodici);

8. tfidnicka hodina:
a) efekt metody usmiieni

b) ozndameni potrestani agresort




9. rozhovor s rodici obéti
10. tfidni schiizka
11. prace s celou tfidou
Vsechny kroky jsou nezbytné, Zddny nelze vynechat!
Nejcastéjsi CHYBY:
* spole¢né je vySetiovan agresor i obét = konfrontace obé&ti a agresoru !'NIKDY!!
* vySetfovani je provadéno ve skuping, ve ti{dé
e vySetfovani nema promyslenou taktiku a strategii, postupuje nahodile
* pedagogové nevédomky chranf agresora; neptipousti, Ze on by mohl $ikanovat
« vypovédi obéti jsou bezdiivodné zlehéovany ve snaze $ikanu zakryt
* pedagog se snaZi ,objektivné" rozdélit vinu mezi agresora a ob&t

e vypovédi zmanipulovanych svédki nejsou konfrontovany

* agresofi jsou pfedem informovani, maji dost ¢asu na ptipravu své vypovédi i ovlivnéni
svédki a ¢asto i obéti

* postup vysettujictho je natolik nevhodny, Ze obé&t’ odmitne vypovidat
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* vySetfovani je vedeno tak neobratné, Ze ostatnf{ Z4ci odmitnou vypovidat, & védomé
lZou ze strachu, aby se nestali i oni obét{

e pozdni Setfenf -

1. nefeSena pocateéni stadia

2. pfi zjiSténi je proces vySetfovani odloZen na druhy & je$té dal$i den
* nespolupréce s rodici

e ,zametani pod prah“ - u nés na $kole §ikana nenf

» neadekvatni tresty

Zmapovani symptomi - tj. nalezeni odpovédi na tyto otazky:

> ]Jde o Sikanu ¢i teasing ($kadleni)?

> Kdo je obéti, popfipadé kolik je obé&ti?

> Kdo je agresorem, popifpadé kolik je agresort? (Kdo z nich je iniciator, kdo je aktivni
ucastnik, kdo je agresorem?)




> Co, kdy, kde a jak délali agresofi konkrétnim obétem?
> K jak zdvaZnym agresivnim a manipulativnim projeviim doglo?
> Jak dlouho Sikanovani trva?

Vypovédi je nutné dilkladné zapsat a nasledné vypracovat pirehled se jmény iniciatord,

aktért, agresorii a piesnymi uidaji kdy, kde, jak a co komu udélali.
Taktika vySetfovani

Na rozdil od strategie je taktika pruzn4, alternativni. Zavisi na odhadu vnitiniho vyvoje
Sikany, na véku déti a na mnoha dal$ich okolnostech.

Zatimco u pokrotilé Sikany je taktika psychologicky tvrd4 a odborné sloZit4, u po&ate¢nf
je psychologicky mékka a odborné méné naro¢na.

Nicméné metody museji mit vidy charakter prekvapeni a skrytosti.




Postup vySetiovani ma étyri éasti:
1. Zahrivaci predkolo
- slouZi k navozeni atmosféry

- u svédki - podpora, povzbuzeni, zaji$téni pocitu bezpe¢nosti, ujiiténi o neprozrazeni
jejich spoluprace

- u agresorti a faleSnych svédki - préce s citovym napétim, navodit moment prekvapeni,
Sokovat, pfedkladat diikazy a detailni popisy jeho role pti $ikanovéni

2. Monolog

- miiZeme ho ve vySetiovani vynechat (Slouzi k tomu, aby 74k - svédek nebo agresor
svymi slovy fekl, co se ptihodilo. Nékdy se zaplete do vlastnf 1%i.)

- vyslechova praktika ,zapleteni do vlastnf 17i“

- svédek nebo obvinény agresor musi souvisle vypovidat o tom, co se délo
3. Dialog

Neni dialogem v pravém slova smyslu, jde v ném o:

- kladeni otdzek vySetfovanému zakovi a jeho odpovédi na né

- praci s citovym napétim, princip ,pfitlaceni ke zdi“ - nabidka poleh¢ujicich okolnosti,
kdyz se pfizn4, v piipadé dalsiho lhani bude nekompromisné tvrdé potrestan

- rozvraceni k¥ivé a 1Zivé vypovédi prostfednictvim rozport, prace s prefeknutim

- praci s vnitinim konfliktem - pfesvédovéni o zbyteénosti a nevyhodnosti lhani,
»brnkani na citlivou strunu“

4. Konfrontace
Konfrontace neni nutna v kazdém piipadé.

Nékdy se délé bud’ mezi svédky, aby se ujasnily rozpory nebo mezi agresory.
Konfrontace agresort (posadime se tvaf{ v tvar) regulujeme, sledujeme rozpor mezi
slovy a gesty.

Neverbdini komunikace je starsi nez verbdIni a je mnohem pravdivéjsi.




Vedeni rozhovoru

a) sagresorem
« direktivni, jasny, nekompromisnf tén, mozné zvysit hlas, metoda bi¢/cukr, pokladat
otazky na IZi skérech, orientovat dotazy na detaily, rekapitulovat odpovédi, ziistat
klidny emocionalné vyrovnany,
* pti rozhovoru s agresorem je dileZité, na co se ptame a jakym zptsobem.
Vyznamnou roli hraje neverbélni komunikace. Napt. jak se na agresora divime
(dlouhy chladny pohled znejisti), v jaké jsme od né&j vzdalenosti (prilis velka
vzdalenost i prili$na blizkost zneklidiiujf), zda on sedi a my stojime (pocit pFevahy). I
kladenymi otazkami agresora znejistujeme, hleddme v jeho slovech rozpory,
chytdme se piefeknuti atd.
e zasypani otazkami,
» znejiStovani (vyvolani dojmu, Ze vie uz vime),
* odnimanf dlvéry (pochybnosti o pravdivosti jeho vypovédi),
* vzbuzovani protireakce (podnécovéni k pravdivé vypovédi a priznani).

Otazky pro agresora, které je mozné pouzit p¥i vysetiovani:

- kombinovat uzaviené a oteviené otazky vedouci k popisu situace,
- uvedené otdzky je nutné déle rozvinout, reagovat na odpovédi,
- otazky nejdou ve sledu,

Otazky vyplyvajf z pFedchozich vypovédi obéti, svédkd, neutralnich informatord (pro
vytipovani roli, vychazime z diagnostiky t¥idy).
Co se stalo?

Co té vedlo k tvému chovani?

Co jsi délal?

Popis situaci?

Nutil té nékdo?

Kdo u toho byl?

Kde se to stalo?

Kde jsi byl ty?

Kde presné jsi byl?

Otazky pro informatory:

Co se stalo?

Stalo se néco takového jiz diive?
Kdy to zacalo a jak?

Kde se to stalo?

Jak Easto se to déje?

Jak se chova obét'/agresor?

Jaky vztah més k.....?




Jak ses u toho citil?
Co bys navrhoval za FeSeni ve tvé situaci?

b) sobéti
» volba otazek otevienych, projektivnich a s otevienym koncem
 metoda aktivniho naslouchéni, povzbuzovani, objasifiovani, parafrazovani,
zrcadlenti, pocitd, shrnuti, uznani
« sdilenf emoci, oSetteni potteb fyzickych i psychickych, klidny a podporujici p¥istup,
dostatek ¢asu na sdéleni - ticho

Otazky pro obét, které je mozné pouzit pii vySetiovani:

- kombinovat uzaviené a oteviené otizky vedouci k popisu situace
- uvedené otdzky je nutné dale rozvinout, reagovat na odpovédi
-otazky nejdou ve sledu

Jak se citi§/ jak ti je?

Co se stalo?

Kde se to stalo?

Kdo u toho byl?

Jaky vztah mas k.....?

Stalo se néco takového jiz difve?

Kdy to zacalo a jak?

Pomohl ti nékdo?

Vidél vas nékdo?

Rekl jsi to n&komu - pozadal o pomoc?

Bylo moZné se branit?
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VII. Prace s rodici:
> kontaktovat rodice

* aZ po zakladnim proSetieni v ptipadé, Ze jde o vy$etiovani béhem bé#né $kolni
dochézky

* pokud je pFitomen vySetfovani externista jiné organizace, nutno informovat
rodice ihned!

> Telefonovat pred svédky, mobilni telefon (v pfipadé moznosti rozhovor nahrét)
» telefonat by mél obsahovat tyto informace:

- jakou roli dité ve vySetFovan{ zastava

- jaky priibéh bude mit nésledujici vySetfovani (délka, postup, vystup...)

- kdo se ti¢astni vySetiovani (vedenf, externisté...)

- poZadavky na rodice (vyzvednout dité, spoluprace pfi vySetiovani, nabidka—
pomoci ...)

- nedélat zavéry, neukvapovat se v Fe$enf

= v 7

> Osobni jednani s rodi¢i vZdy za pritomnosti Zaka, kterého se problém tyka a
minimalné dvou svédki

- informace o vySetfovani zika - pti pfed4vani z4ka, jaky pribéh bude mit
nasledujici vySetiovani (kratce)

- informace o vySetfovani Zéka - vysledek vysetten{

- seznameni s postupem vysetfovan{

- seznameni s postihy

- dal3i postupy a individualni doporuéeni - predat kontakty na nidvaznou sit’
poskytujici individualni péci

Vzdy si domluvime jednoho pedagoga na zapis rozhovoru s rodi¢em a nakonec
vsichni zapis podepiste!!!
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VIIL. Naprava

- potlacen{ pfiznaki onemocnéni skupiny

- zastaveni Sikanovani, obnoveni platnosti norem, zabezpeteni ochrany obéti
Metoda vnéjsiho ndtlaku

1. pohovor

a) individudln{ - u zdrodeénych podob - pedagogicky natlak mezi »Ctyfma ofima“ nebo
setkanf tfidniho utitele, agresora a jeho rodiéi

b) komisiondln{ - u vadznych pripadi potate¢nich a vZdy u pokroéilych stadif
2. oznameni o potrestan{ agresorti pied celou t¥idou

3. ochrana obéti (zajistén{ bezpedi, staly kontakt s rodici, ptripadné zprostfedkovani péce
v odborném zarizenf)

4. prace s agresorem, pifpadné zprostredkovan{ péce napf. v PPP, SVP, u jinych
odborniki - klinického psychologa, psychiatra, psychoterapeuta

IX. TFidni schiizka

Sdélent: - 0 postizich
- 0 dal3ich formach oSetfeni t¥idy:
1. zvySeny dohled

2. prace se tfidou - vrstevnicky program realizovany PPP, SVP - pozitivni
stigmatizace, préce s pravidly téidy

3. reZim - vyplnéné prestavky, nadstandardni tkoly, ..
4. represivn{ kroky - OSPOD, Policie CR, Proba¢ni a mediaé&ni sluzby
5. monitoring téidy

PriibéZné informovani rodiéii o priib&hu a zménéch (formou individualnich sezenf za
pritomnosti ditéte).
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X. Ucitelsky sbor:

Sdélent: - 0 postizich
- 0 zapojeni do dal$ich forem oSeti'en{ tfidy:
1) zvySeny dohled

2) rezim - vyplnéné ptestavky, nadstandardni ukoly ...
3) monitoring tfdy - sezndmenf pedagogt s principy monitoringu vyucujicich v dané
tiidé
- vychovnd opatfent:
1) napomenutf tfidniho utitele, diitka t¥idniho ucitele, diitka reditelky Skoly
2) sniZeni znamky z chovani
3) ptevedeni do jiné tiidy (nikdy obét, jen agresor)
4) v mimotéadnych pfipadech:
- doporuceni rodi¢im o dobrovolném umisténi ditéte ve stredisku—
vychovné péce nebo diagnostickém tistavu
- podani navrhu orgénu socidlné pravni ochrany ditéte k zahajeni prace s
rodinou, pfipadné k zahajeni fizenf o natizen{ pfedbé&Zného opatrenf ¢i dstavni
vychovy s ndslednym umisténim v diagnostickém dstavu

® Pokrocild Sikana - feseni za pomoci odbornikii
* pfekonéni Soku pedagoga a bezprostiedni zichrana obéti
- pfi zjiStén{ pokrotilé Sikany je na misté prerusit vyuku a domluvit se, kdo
a cobude délat
- zaky nenechat bez dohledu
* zabranéni domluvé agresori na kfivé vypovédi
- zajisténi priibéZného hlidani celé t¥idy
* pokracujici pomoc a podpora obéti
« ohlasenti policii a navazani kontaktu se specialistou na ikanovani
e informovani rodi¢t
e strategie vySetiovani:
1. Rozhovor s obét{ a informatory.
2. Nalezeni vhodnych svédkd.
3. Individudlni, pfipadné konfronta&ni rozhovory se svédky.
4. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.
e Naprava a lé¢ba
- realizace metody Vnéjsiho ndtlaku
— lé¢ba ve specializovanych zaf{zenich (diagnostické ustavy, SVP aj.
* Spolupriéce s odborniky (PPP, SVP, Policie CR, organy soci4lng& pravni ochrany ditéte
aj.)

Specifické situace

Anonymni sdéleni:

Pedagogickd rada - porada pedagogti
Sonda do t¥id - sociometrie ...
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Resenf s t¥idnim ucitelem
Zaci s PAS

Sikana mimo $kolu:

Zdvojené dohledy - o$etfit, aby nemohlo dochézet k $ikané ve $kole
Predat policii (oznamovaci povinnost)

Moznost prace se socidlnim klimatem - vztahy ve t¥{dé, ve skupiné

XI. Charakteristika kybersikany

Kybersikana je jednou z forem psychické $ikany, p¥i niZ jsou zneuzivany informa¢ni a
komunika¢ni technologie. MiZe jit o verbalni titoky, sdilenf nahravek, vytvareni
fale$nych profild, sdilenf zmanipulovanych fotografif & videf.

Kybersikana nenf online obtéZovani, které je zpravidla jednorazové, v pripadé
kybersikany jde naopak o opakované a dlouhodobé dehonestujici jednéni, kterému se
obét nedokéze branit. Kybersikana je definovana jako zdmérn4, ale existuje i moznost,
Ze vznikne nezdmérné jako ,$patny vtip*, ktery se vymkl kontrole.

Kybersikana miZe byt dopliikem $ikany tvafi v tvar, jak je popséna v predchozim oddile.
Jeji nebezpeti spociva v daleko vét§im dosahu, které umoznuje internetové prostiedi,
kde se agresorem miiZou stat dalsf a dal3f uZivatelé internetu. Utok na obét je mozné
navic vést kdykoliv a kdekoliv, nenf nutna p¥itomnost obéti a agresora na stejném misté.
Absence bezprostfedniho kontaktu a anonymita stéZuje jeji feen.

U kybersikany je obtizné:

* zajistit rychlou ochranu obéti (napt. odstranit diskusn{ skupinu & profil, ve
kterém ke kybersikané dochézi, zajistit odstranéni dehonestujicich materidli
z internetu a zastavit tak dalsi $ifeni kybersikany atd.),

* zajistit dostatecny pocet svédkii (u kybersikany ¢asto chybi svédci, publikum
je znatné anonymni a nelze identifikovat, kdo m4 o kybersikané& informace),

e vystopovat uto¢nika (u tradiénf Sikany Gto¢nika zname, u kybersikany viak
ttocnik Casto vystupuje pouze pod piezdivkou, vyuziva fale$né profily atd.),

* rozpoznat, kdy jde o kybersikanu a kdy ne (Z4ci ¢asto nerozpoznajf hranice
kyberSikany a nevi, jak se snf vyporddat, nevi, koho kontaktovat, jak

postupovat, jaké kroky podniknout).

XII. Postup Feseni v piipadé kybersikany

V ptipadé odhaleni kybersikany je informovano vedeni $koly, $kolni metodik prevence,
vychovny poradce a tfidn{ uéitel. Dal$i postup odpovida postupu pii Feseni Sikany
tvari v tvar a je moZné postupovat podle kroki definovanych v pfechozim oddile.
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Kybersikana je ovSem odli$na a nékteré kroky nelze tak jednoduse realizovat,
proto je vhodné doplnit je o postup specificky pro tento typ $ikany.

>

Primdrnim krokem je snaha o prevenci, jak je definovana v Skolnfm
preventivnim programu. Souvis{ také s jasnym nastavenim pravidel, jaké chovani
nebude tolerovano. Obzvlast je zddiraznéno, Ze chovani na internetu ma nasledky
ve skutecném svété.

Je nutné zajistit ochranu obéti, zajistit ji psychologickou pomoc, ve $kole dbat
zvySenych ochrannych opatfeni. V sou¢innosti s IT odbornikem je snaha zajistit,
aby byl zavadny obsah z internetu stazen - odstranén{ fotografii, videi,
nahravek, zablokovani profild pachatelt $ikany.

Pfed odstranénim je nutné zajistit diikazni material - jak konkrétni dikazy, tak
i seznam Z4ki na Sikané se podilejici, obzvlast pokud se $ikana odehrava

v uzaviené skupiné. Diikazni material by mél byt anonymizovan (nesmi z néj byt
poznat, z G¢tu jakého svédka byl ziskan), aby byla zaji§téna ochrana svédkd.

V pfipadé, Ze agresor neni zndm, jsou zdkonnf zastupci o situaci informovani
tifdnim ucitelem. V soucinnosti s nimi kontaktuje vedeni $koly Policii CR s zadost{
0 pomoc pfi FeSeni kybersikany.

Pokud kyberSikana napliiuje skutkovou podstatu trestnych &ind, vedeni Skoly
kontaktuje Policii CR.

Po vyvozeni disledki a pripadnych kdzetiskych opattenich je opét nutné
pracovat s celym kolektivem. V ramci nasledné péce metodik prevence
zorganizuje seminar/prednasku zaméienou na odpovédné chovani na internetu.

XIIL Skola ma ohla$ovaci povinnost pii vyskytu Sikany v nasledujicich pripadech
(Ministerstvo $kolstvi, 2016a):

>

Dojde-li k Sikané/kybersikané v priibéhu vyuéovani, s nim souvisejicich
Cinnosti anebo poskytovani s$kolskych sluzeb, ma $kola povinnost tuto
skutecnost oznamit zakonnému zastupci jak Z4ka, ktery byl ttoénikem, tak 4ka,
ktery byl obéti. Tato povinnost vyplyva ze $kolského zakona (§ 21 odst. 2
Skolského zdkona, podle néhoz maji zdkonni zastupci déti a nezletilych zZaki pravo
mj. na informace o priibéhu a vysledcich vzdélavani ditéte ¢ Zika a pravo
vyjadiovat se ke vSem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zaleZitosti jejich
vzdélavani).

Skola ohlasuje orginu socialné pravni ochrany déti takové skute¢nosti, které
nasvédcuji tomu, Ze dité je v ohroZeni bud’ proto, Ze ho ohrozuje nékdo jiny, nebo
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proto, Ze se ohroZuje svym chovanim samo (viz § 6, 7 a 10 zakona &. 359/1999 Sb.,
o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist (Zdkon ¢& 359/1999
Sb., 2012)); v ptipadé Sikany se jedna o vSechny pfipady, které $kola oznamila
policejnimu orgdnu nebo statnimu zastupci, a dile p¥ipady, které vySe uvedenym
nebyly ozndmeny i pfesto, Ze se stalo néco zavaZného, protoZe nebyl zidkonny
divod.

» Dojde-li v souvislosti se $ikanou k jednani, které by mohlo napliiovat znaky
piestupku nebo trestného &inu, obraci se $kola na Policii CR. Trestn{ ozndmenf je
mozné podat také na statni zastupitelstvi. Tuto skute¢nost oznami feditel Skoly
nebo jind povérena osoba jakoukoliv formou (pisemns, telefonicky, osobné) na
Policii CR, v ide4lnim ptipadé piffmo specialistovi na problematiku mladeze Sluzby
krimindlni policie a vy$etfovani, jinak na nejbliZz$im obvodnim oddélen{ policie. V
takovém pripadé vystupuje tato osoba jako oznamovatel a ma pravo na
vyrozuméni do jednoho mésice od podani ozndmeni. 0znameni miize podat také
zakonny zastupce ditéte.

» V ptipadé zavaznéjstho stupné Sikany/kybersikany by mél byt informovén také
zfizovatel $koly.

Doporucené dokumenty:

- Metodicky pokyn ministryné $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy k prevenci a Fesenf
Sikany ve Skolach a $kolskych zafizenich - & j. MSMT 21149/2016

- Metodické doporuceni k primérni prevenci rizikového chovani u détf a mladese
(Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28)

- Kybersikana a dalsi formy kybernetické agrese - &. j. MSMT 32550/2017-1
- Kolar M. (2011). Nova cesta k 1é¢bé $ikany. Praha: Portal.

- Sledovat - https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programyv/metodicke-

dokgmeng-doporuceni-a-pg&my
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Zdkladni skola Beroun, www.zswagnerka.cz

Wagnerovo namésti tel.: 311 623 315

Wagnerovo ndm. 458, Beroun skola@zswagnerka.cz

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti 458

SMERNICE - KRITERIA PRO HODNOCENI CHOVANI A PRAVIDLA PRO UDELOVANI
VYCHOVNYCH OPATRENI

Smérnice nabyva platnosti ode dne: 1. 9. 2025 | Vypracovala: Mgr. Eva Drbalova

Kritéria pro hodnoceni chovani a pravidla pro udélovéni vychovnych opatfeni

Do hodnoceni Zaka patfi jak pozitivni, tak negativni hodnoceni 7dka v jeho chovani (tzn.
pochvaly a opatfeni k posileni kdzné). PfihliZi se k individualnim schopnostem a moznostem
Zaka, celkovému zdravotnimu stavu, vékovym zvlastnostem a k vynalozenému Usili, zajmam
ve Skole i mimo 3kolu a zajmu o préci viibec a pfipadnému stupni postizeni.

Vychovna a kdzenska opatfeni predstavuiji:

1. Pochvaly a jind ocenéni — k hodnoceni pfikladného chovani zakd.

2. Kézenska opatieni — k hodnoceni porusovani pravidel chovani stanovenych

$kolnim fadem. NTU — napomenuti tfidniho uéitele, DTU — dGtka tFidniho uéitele, DRS —
datka reditele skoly.

Hodnoceni chovani:

Vysledné hodnoceni chovani v daném $kolnim obdobi.

Hodnoti se znamkou 1 —velmi dobré, 2 - uspokojivé nebo 3 - neuspokojivé.
PoruSovani kdzné se promita do hodnoceni chovani.

1. Pochvaly
Pochvala ucitele:

Udéluje pribézné tfidni ucitel na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu
ostatnich vyucujicich za:
- uCast v okresnim i krajském kole sportovnich a pfedmétovych soutézi
- aktivni pfistup k pInéni Skolnich povinnosti
- vylepSovani tfidniho a Skolniho prostfedi, za jednorazovou pomoc pfi organizaci $kolnich
akci (soutéZe, vylety, exkurze, verejna kulturni vystoupeni)
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- za pomoc a podporu spoluzdka z vlastni iniciativy

Pochvala feditele $koly (je zapsana na vysvédéeni):
Udéluje prabéZné feditel Skoly na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu
ostatnich pedagogickych pracovnikii ¢i jiné fyzické osoby, a to po projednani na pedagogické
radé napf. za:
- mimordadny projev lidskosti, obéanské nebo 3kolni iniciativy
- zasluZny nebo statecny ¢in
- mimoradné ispé3nou préci za zvlast vyznamné €iny ve prospéch obce (ekologické
aktivity, protidrogova prevence apod.)
- za Castou a uspé&3nou reprezentaci ve sportovnich soutéZich a olympiadach

2. Kazenska opatreni

Kazenska opatfeni se ukladaji pfi poruseni kdzné a $kolniho Fadu. Druh opatieni se uklada dle
stupné zévaZnosti porudeni. Kazeriskd opatieni jsou opatfeni slouZici k posileni kazné.

Vsechna kazeniska opatieni se ukladaji Zakiim v co nejkratdim mozném &ase po kazeriském
prohresku.

Napomenuti tfidniho uditele
Uklada tfidni ucitel bezprostiedné po pfestupku a sou¢asné informuje vedeni $koly. TFidni

ucitel prokazatelnym zptsobem bezodkladné informuje zakonné zastupce prostiednictvim
zapisu v elektronickém systému Bakalafi.

Dutka tfidniho uditele

Uklada tfidni ucitel po predchozim projednani s vyuéujicimi Zaka a vedenim $koly
bezprostfedné po prestupku. Tfidni ucitel prokazatelnym zpisobem bezodkladné informuje
zakonné zastupce prostrednictvim zépisu v elektronickém systému Bakalafi. Pokud pred
uloZenim datky nepfedchazelo uloZeni nizsiho kazefiského opatieni, tfidni ucitel projedna se
zdkonnymi zastupci Zaka uloZeni vychovného opatfeni.

Dutka Feditele Skoly

Je uloZena feditelem 3koly na zékladé navrhu tfidniho uéitele, ndvrhu ostatnich vyuujicich
po projednani na pedagogické radé v situacich, kdy pfedchozi ulozen vychovna opatfeni
nevedla k ndpravé, nebo se Zak dopustil zavazného poruseni $kolniho Fadu (v pfipadé
zavainého a mimoradného poruseni Skolniho fadu Ize svolat mimofadnou pedagogickou
radu za ucelem projednani prestupku s disledky). Pfed uloZenim datky jsou zakonni zastupci

Zaka prokazatelné sezndmeni s diivody udéleni DRS (elektronicky systém Bakalafi). Rodice
svym podpisem potvrdi vzeti DRS na védomi. Souéasti zapisu v systému jsou pfesné divody
uloZeni ditky. Pokud pred uloZenim ditky nepfedchazelo uloZeni nizsiho kazeriského
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opatfeni, Feditel 3koly s tfidnim ucitelem projednaji se zdkonnymi zastupci zaka uloZeni
vychovného opatfeni.

Stupné zavainosti:

1. Mirné poruseni kazné a $kolniho fadu
2. Zavainé poruseni kazné a skolniho fadu
3. Hrubé poruseni kazné a $kolniho Fadu

Mirné poruseni kazné a $kolniho Fadu:

- pozdni pfichody do vyuky (3 za étvrtleti, které neovlivnilo zpozdéni MHD)
- vyruSovani pfi vyuce (za nevhodné ¢i nepfimérené chovani)

- nerespektovani pokyn kteréhokoliv zaméstnance $koly

- znecistovani majetku Skoly a zneéistovani okoli

Za mirné porudeni kdzné mize byt uloZzeno NTU, v pfipadé dalsiho opakovani pak DTU a dale
DRS. UloZeni NTU a DTU je zcela v kompetenci tfidniho utitele. Tato vychovna opatreni se
ukladaji okamZité. Zakonni zastupci jsou s uloZenim opatfeni seznameni zapisem

v elektronickém systému Bakalafi.

DRS je zcela v pravomoci Feditele koly, ktery rozhoduje o ulozeni na zékladé vyjadieni a
doporuceni pedagogické rady. Dali poruSovani kdzné se mize promitnout do hodnoceni
chovani na vysvédéeni.

Zavainé poruseni kazné skolniho Fadu

- vice neZ 3 pozdni pfichody (za ¢tvrtleti, které neovlivnilo zpozdéni MHD)

- za pouZivani (napf. hrani her, psani zprav, sledovani soc. siti) mobilnich telefon( pfi
vyuce

- opakované mirné poruseni kazné, po predchozich udélenych kazerskych opatfenich
(NTU, DTU)

- opakované zamérné narusovani vyuky

- navadéni jinych Zakud k porusovani skolniho fadu je rovnéz zavainym porusenim
Skolniho fadu a bude hodnoceno podle pravidel pro udélovani vychovnych opatieni.

- opakované nepfistojné a nevhodné chovani o pfestavkach

- umyslné poskozovani vybaveni a majetku Skoly véetné pomiicek a svéfeného
materialu

- nevhodné chovani viici zaméstnanciim Skoly i ostatnim dospélym osobam

- 1-2neomluvené hodiny

- vulgdrni vyjadfovani v prostfedi Skoly i v jidelné

Za zévazna poruseni $kolniho fadu muize byt uloZena ditka Feditele 3koly.
Hrubé poru3eni kdzné a Skolniho fadu
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védomé a zamérné niceni Skolniho majetku velkého rozsahu, kradez

hrubé, vulgarni a agresivni chovani ke spoluzakdm & zaméstnanciim $koly
veskeré projevy rasismu

jakékoliv nakladéni s veskerymi omamnymi, psychotropnimi latkami a s jedy,
alkoholem, tabdkem a nikotinem ve $kole, v arealu 3koly a pfi akcich pofadanych
Skolou

noseni zbrani a nebezpecnych predméti do $koly a manipulace s nimi

vice nez 2 neomluvené hodiny

podvody, lhani

projevy Sikany (psychické i fyzické), fyzické napadeni spoluzéka

za pouzivani (napf. pofizovani videi a foceni spoluzaku &i pedagogt a dalsich
zameéstnanc( Skoly) mobilnich telefont nebo jinych elektronickych zafizeni ve $kole
nedovolené opusténi budovy Skoly

Za hrubé poru3eni 3kolniho fadu se vétsinou uklada ditka Feditele 3koly, toto poruseni kazné
a Skolniho radu se mizZe odrazit i v hodnoceni chovani za pfisluné obdobi $kolniho roku.

Pfiklady jednotlivych poruseni kazné a $kolniho fadu a jejich zafazeni do pfislusnych
vychovnych opatfeni a do klasifikace chovani:

Napomenuti tfidniho ucitele

za 3 zapisy v elektronickém systému Bakalafi (drobné prohfesky a vyrusovani,
vykrikovani apod.)

za 3 pozdni pfichody do vyuky

za nesludné chovani vici spoluzdkim (postuchovani, nadavky, vyhrazky),
navstévnikim a zaméstnancim skoly

za pouzivani (napf. hrani her, psani zprav, sledovani soc. siti) mobilniho telefonu
nebo jinych elektronickych zafizeni pfi vyu¢ovani a jeho nevypinani po dobu
vyucovani

za nevhodné ¢i nepfimérené hlu¢né chovani v prostorach $aten, aredlu 3koly v dobé
pokracujici vyuky

za neplnéni povinnosti sluzby (tabule, poradek ve tfidé, zaméené 3atny)

Dutka tfidniho uéitele:

za dal3i zapisy v elektronickém systému Bakalafi (5x za pololeti)

za opakované pozdni pfichody do Skoly (5x za pololeti)

za 1- 2 neomluvené hodiny

za opakované pouzivani (napf. hrani her, psani zprav, soc. sit&) mobilniho telefonu
nebo jinych elektronickych zafizeni pfi vyu€ovani a jeho nevypinani po dobu
vyucovani
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za zamérné nevhodné chovani vici zaméstnancim $koly a ostatnim dospélym
za opakované zamérné ruseni vyuky a neplnéni pokyn( uéitele

Dutka reditele Skoly:

predchozi bez napravy

poskozovani Skolniho majetku

za neuposlechnuti pokyn( ucitele pfi Skolnich akcich, pfi nich? je tfeba dbat na
zvy3enou opatrnost a ochranu zdravi (TV, plavecky vycvik, vylet, exkurze, LVVZ,
kulturni akce v budové 3koly i mimo budovu $koly, pfesun po komunikacich atp.)

za zamérné nebezpecné jednani, jehoz vysledkem je nebo miize byt poskozeni zdravi
vlastniho nebo spoluzakova

za pouzivani (napf. pofizovani videi a foceni spoluzak &i pedagogt a dalsich
zaméstnanct $koly) mobilnich telefont nebo jinych elektronickych zafizeni pfi vyuce
za 3- 4 neomluvené hodiny

Druhy stuper z chovani

’

byla uloZena vychovna opatfeni a Z4k se nezlepsil
vyrazny prestupek z bodi u DRS

za urazky kteréhokoli zaméstnance $koly

zaskolactvi v rozsahu 5 — 6 neomluvenych hodin

prokazané jakékoliv nakladani s veskerymi omamnymi, psychotropnimi latkami a
s jedy, alkoholem, tabakem a nikotinem ve 3kole, v areélu 3koly a pfi akcich
poradanych skolou

vulgarni a spole¢ensky nebezpec¢né chovani

Treti stupen z chovani

byl uloZen druhy stupen z chovéni a Zak se nezlep3il nebo se pies DRS dopousti
dalSich prestupk

velmi zavaZny prestupek proti Skolnimu fadu (napf. pokroéila ikana, hrubé chovani
vaci Zakam, ucitelim, ¢&i ostatnim zaméstnanciim 3koly)

velmi zavainé a soustavné porusovani $kolniho fadu

za vice nez 6 neomluvenych hodin

za opakované nakladani s veskerymi omamnymi, psychotropnimi latkami a s jedy,
alkoholem, tabakem a nikotinem ve 3kole, v arealu 3koly a pfi akcich pofadanych
Skolou

s vz

TFidni ucitel prokazatelnym zptsobem neprodlené oznami zakovi a zakonnému zastupci druh
vychovného opatreni a diivody pro jeho udéleni. Veskera vychovna opatieni také zapiSe do
dokumentace 3koly a jsou uvedena v zapisu z pedagogické rady skoly.
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Pfi hrubém poru3eni 3kolniho fadu nemusi snizené znamce z chovani predchazet jiné
vychovné opatreni k posileni kazné.

Pfi hodnoceni chovani se pfihliZi k véku, k diagnostikované specifické poruse chovani a
viechna opatieni k posileni kazné se posuzuji individualné.

Jakdkoliv znamka z chovani (pfipadné slovni hodnoceni chovani) neni vychovnym opatfenim,
ale vyjadfuje hodnoceni chovani zaka v priibéhu pololeti $kolniho roku.

Typ kazeriského opatieni je dan zavaznosti jednani, neplati pravidlo posloupnosti.

V jednom Ctvrtleti nelze uloZit jednomu Zakovi 2x stejné opatteni.

UloZeni kazeriského opatieni neni podminéno pfedchozim opatienim niziho stupné.

Tato smérnice mize byt zménéna pouze usnesenim fadné pedagogické rady na navrh
jednotlivych pedagogickych pracovnik( 3koly.
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STRATEGIE PREDCHAZENI SKOLNI NEUSPESNOSTI
Skolni netispésnost je:

» v protikladu $kolni tispé$nosti asto povazovana laickou vetejnosti za
vzneSenéjsi oznaceni pro ,$patné znamky*, které pak tizce souvisi se vznikem
negativnich postojti k uceni a skole.

* zhlediska pedagogicko-psychologického a socio-pedagogického chapana jako
selhavani Zdka v podminkach skolniho edukaéniho prostredi nejen §patnym
prospéchem, ale také vytvarenim negativnich psychickych postojti a emoénich
stavii ve vztahu k vlastnimu uceni, ke vzdélavani, uc¢iteltim a dal§im
pedagogickym pracovnikiim.

e jevem, jehoZ eSenf si vyZaduje individudlni praci s Zdkem a také s jeho
zakonnymi zastupci. Byva diisledkem nevyvazenosti ve vyvoji osobnosti Zaki, v
jejich vykonnosti, motivaci, volnich vlastnostech a v neposledni fadé také v
rodinném prostiedi. Neprospéch je témér vidy zplisoben souborem mnoha
piicin, které je tieba vcas rozkryt a pfijmout Gi¢inné opatteni sméfujicich k
naprave.

e vaznym problémem, jehoZ feSeni si vyZaduje ndro¢nou praci s ditétem a ¢asto
také s rodinou ditéte.

Skolni netispésnost byva diisledkem individualnich rozdilii v osobnosti zak, v jejich
vykonnosti, motivaci i jejich rodinné vychové. Neprospéch je ¢asto zpiisoben souborem
pficin, které je tieba dobfe rozpoznat. Pii feSeni $kolnich netispéchii je nutna tuzka
spoluprace pedagogickych pracovnikii, zdkonnych zastupcti a zdka samotného. Casto je
nutna i konzultace s odborniky.

Strategie predchdzeni Skolni nedispésnosti vychazi z Vyhlasky ¢ 27/2016 Sb. a jejim

cilem je vyhledavani potencionalné netispésnych zakii a vytvaieni podminek k zlep&eni
jejich Skolni Gspésnosti.

Faktory ovliviiujici $kolni netispésnost

Skolni netispésnost je vymezena fadou faktord, piredevsim osobnosti a zdravotnim
stavem nezletilého, ddle rodinnym a mimoskolnim prostfedim a vychovné vzdélavacim
procesem ve Skole. Pfi feSeni Skolni netispéSnosti je nezbytna spoluprace $koly, dalsich
odbornik, rodiny a samotného Zaka.

Podpora rodiny je v tomto procesu nenahraditelna i s ohledem na volbu budouciho
povolani a budouci Zivot.

Jedna se o tyto faktory:

* osobnost ditéte - sniZend inteligence, poruchy uéeni, nedostate¢na pamét, emoéni
labilita, nizka odolnost vii¢i zatéZi, nizka sebedtivéra

e poruchy chovani a uceni

* nedostatky ve vychovné vzdélavacim procesu ve $kole - mal4 aktivizace Zakovy
osobnosti ve vyucovani, nedostate¢na motivace, $patné vztahy mezi ucitelem a
zakem, popiipadé mezi Zdkem a spoluzaky, konflikt mezi rodinou a $kolou




* zdravotni problémy Zaka - dlouhodoba absence

 zména SVP v diisledku prestéhovani, prechodu na jinou §kolu

* nepodnétné rodinné prosttedi, stiidava péce

 dité ohroZené socialné neziddoucimi jevy (zhor$ena rodinna situace, $ikana,
domaci nasili)

e dité - cizinec

Soucasti mohou byt i doprovodné projevy $kolni netispésnosti:

* neurotické piiznaky - bolesti hlavy, biicha, nechutenstvi, zvraceni, tiky, §koln{
fobie

e poruchy chovani - zaSkolactvi, itéky ze $koly nebo z domova

* obranné mechanismy - ztrata motivace, pocit ménécennosti, fantazie, regrese2

Reseni $kolni netispésnosti

Zakladni podminkou prevence $kolni isp&$nosti je pozitivni klima $koly, diivéra zik? a
rodici k ucitellim a aktivni piistup a zajem ucitelli o Zaky.

Velmi dileZitou roli hraje pfedevsim postoj ditéte i rodici ke $kole a $kolni praci. Tento
postoj zavisi na dobré motivaci a zvySovani sebedtivéry ditéte. Postoj Zika ke $kole déle
ovliviiuji i dil¢i ispéchy a netispéchy ve vzdélavacim procesu. Zaci, kteff pracuji pod
Grovni svych schopnosti a bez zvy$eného vlastniho Usili, nejsou motivovani k lepsim
vysledk{im a byvaji ve $kole nespokojeni. Netispéch miize byt u zika podnétem k
vétSimu usili a snaze o zlepSeni vysledki. Pokud jsou viak netispéchy piili§ ¢asté,
motivace Zaka se rychle snizuje.

Motivace a zvySovani sebedtvéry:

» klademe na dité piiméfené naroky

e zdlraznujeme jeho pozitivni stranky

e ocefiujeme jeho jedinecnost

* umoziujeme ditéti vyslovovat vlastni nazory

* podporujeme aktivitu ditéte

e pomahame ditéti a radujeme se z jeho spéchfi
* rozvijime u ditéte pocit empatie

e vyhybdme se negativnimu srovnavani.

Doporuceny postup pri Feseni $kolni neiispésnosti

* Na Zakovu netispéSnost upozorni vyucujici jednotlivych predméti tfidniho
ucitele.

» Ten kontaktuje rodice, nabidne osobni jednéni a pfitomnost poradenskych
pracovniki Skoly (vychovny poradce, metodik prevence rizikového chovani).

Na pocatku reSeni Skolni netispé3nosti je nutna spravna diagnostika p¥i¢in - analyza
zZakovych moZznosti, posouzeni jeho u¢ebniho stylu, vzdélavacich potieb a osobnich
postoji ke Skole.

» Tridni ucitel vypracuje plan pedagogické podpory, zkonzultuje ho s vychovnym
poradcem a seznamf s nim ostatni vyucujicimi. Plan je zaloZen na individualnim




pristupu k Zakovi (pfimérena Casova dotace k vypracovani tikolfi, ovéieni
pochopeni zadani tlohy, poskytovani zpétné vazby, preferovani tstni formy
ovérovani znalosti, zadavani vhodnych cviceni k zopakovani a upevnéni u¢iva
atd.).

e Vptipadé pietrvavajicich obtizi je zikonnym zastupctim doporuéena navitéva
odborného pracovisté - napi. PPP, SPC apod. V pfipadé potieby jsou zikovi
poskytnuta potiebna podpiirna opatieni (individualizace, reedukace,
pedagogickd intervence, pomoc asistenta pedagoga, zohlednéni obti%i, tiprava
metod a forem vyuky atd.).

Zikladem FeSeni je vzajemna spoluprice viech zii¢astnénych, kteii mohou s
zakem pracovat - to jsou ucitel, tiidni ucitel, vychovny poradce, metodik
prevence, pracovnici $kolskych poradenskych zaiizeni a rodice.

U Zaki se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami: Je nutna kvalitni odborna diagnostika, na
zakladé které pak Skola zpracuje Zakovi vhodna podpiirna opatteni. Ta jsou volena
individualné na zakladé doporuceni poradenskych zafizeni.

* Individualni pfistup (motivace, respektovani osobniho pracovniho tempa,
vhodné metody a formy préce)

e Poskytovani individuélnich konzultaci a douc¢ovani

» Vypracovani planu pedagogické podpory

e Vypracovani [IVP

o

U v8ech zaki:

e ZjiSténi pri€in netispésnosti.

e Nabidka doucovani, konzultace.

» Vytvofeni podptlirného studijniho planu k doplnéni &i zvladnuti uciva, zpracovani
dil¢ciho harmonogramu, aby zak ziskal pocit, Ze Ize v3e zvladnout (zejména u zaki
s vysokou absenci).

* Zadavani pravidelnych tikol v pfiméfeném rozsahu pro domaci piipravu zaka.

* UmozZnit plnéni zadanych tikoli i ve volnych hodinéch ve $kole, poskytnout k
tomu i Skolni pomticky, pocitac apod.

* Pravidelny kontakt s rodici Zaka, je-li tam zajem i z jejich strany.

* Pracovat s klimatem tfidy a zacleniovani téchto Zak do kolektivu.

 Priselhani vySe popsanych opatieni pak motivovat zaka k opakovani ro¢niku.

* Pravidelné kaZdé ¢tvrtleti vyhodnocovat na pedagogické radé situaci ve
vzdélavani Zaki, konkretizovat Zaky ohroZené $kolni netispésnosti, dohodnout s
nimi potfebné strategie a seznamit s tim zakonné zastupce zakd.

Vypracovala:
Zakladni Skola Beroun Wagnerovo ndmésti 458

Mgr. Eva Drbalova




