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1 Charakteristika SVP

Nazev Skoly Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti 458

Adresa Wagnerovo namésti 458, 266 01 Beroun

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani - Cesta II.

Platnost ord 71 92021 N Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP FéVVP VZV Zékiaani vedslgvani Délka studia v letech: 79 777777777

Zaméfeni Skoly

Skolni vzdélavaci program vychazi z koncepce Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani.
Cilem zakladniho vzdélavani je pomoci zaktum utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a poskytnout
spolehlivy zaklad v§eobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a na praktické jednani.

V zakladnim vzdélavani se proto usiluje o napliiovani téchto cili (RVP):

- umoznit zakdm osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni

- podnécovat zaky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni probléma

- vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

- rozvijet u zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci a Gspéchy vlastni i druhych

- pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpoveédné osobnosti, uplatiiovali sva
prava a naplitovali své povinnosti

- vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jedndni a v prozivani Zivotnich situaci; rozvijet
vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prosttedi i k pfirodé

- ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né odpovédny

- vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, ucit je Zit spoleéné
s ostatnimi lidmi

- pomahat zaktim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi a uplatiiovat je spolu

s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

KOMPETENCE K UCENI:

1. vybira vhodné zptisoby pro efektivni uceni

- pouziva rizné zdroje informaci, vyuziva moderni technické prostiedky
- vi, Ze se lze ucit riznymi zpuisoby

- vyhodnocuje zpasoby uceni, které mu vyhovuji

2. organizuje a fidi vlastni uceni

- pfi kazdém uceni dodrZuje psychohygienu uéeni

- dokaze si vytvorit co nejvhodnéjsi podminky pro vlastni uc¢eni

- je schopen respektovat pii Skolnim vyucovani své spoluzaky

- dokaze spolupracovat s ucitelem i se spoluzaky

- vi, kdy se obratit o pomoc a pozadat o ni (spoluzak, ucitel, rodi¢, jiny dospély)
3. vyhledava, tfidi a vyuziva informace

- vyuziva internetu k vyhledavani informaci

- vyhleda pottebnou publikaci v knihovné (encyklopedie, ..)

- je schopen vyhledat v textu dilezité a potfebné informace

- udéla vypisky z textu

- zpracuje jednoduchy referat

4. propojuje poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti

- zformuluje hlavni myslenku ze ziskanych informaci

- vyuziva ziskané informace pro bézny zivot

- je schopen prezentovat vyznam ziskanych informaci vlastnimi slovy

- propoji nove ziskané informace s piedeslymi zkusenosti

5. samostatné pozoruje a experimentuje

- provede jednoduché pokusy (pozorovani) a vysledky zaznamena do tabulek a grafit pomoci VT
- je schopen pracovat podle navodu

6. vysledky pozorovani posuzuje a vyvozuje zavery

- vyvozuje zavery z pozorovani
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- prezentuje své vysledky (graf, tabulka, prezentace)
7. kriticky hodnoti vysledky svého uceni

- posoudi které ucivo zvlada lépe a které htire

- pfijima kritiku i pochvalu

- nehledé chybu, tam kde neni

- rozezna problém a je schopen ho fesit podle bodu:
a) V ¢em je problém?

b) Jaké jsou jeho piiciny.

¢) Jaké jsou mozna vSechna feseni.

d) Jakeé feseni navrhuje zak.

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU:

1. vnima problémové situace, rozpoznava a pochopi problém

- pojmenuje problém sdm nebo ve spolupraci s ucitelem

- rozpozna ¢eho a koho se problém tyka

2. fesi problémy na zéklade¢ vlastniho tisudku a zkusenosti

- posoudi co zpusobuje problém

- sam vyhleda pfic¢inu problému

3. vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni
- pozna problém se kterym se jiz setkal

- rozezna v ¢em je soucasny problém shodny s obdobnym problémem dfive jiz feSenym
- posoudi, jak by problém vidél nékdo jiny

4. hleda konec¢né feSeni problému, nenecha se odradit

- obhéji svlij navrh feseni

- rozhodne se mezi moznymi ¢i navrhovanymi feSenimi

5. problémy fesi samostatné

- fesi problémy samostatné nebo je schopen vyhledat pomoc

- nevzdava se pifi prvnim netspéchu a hleda vhodné feseni

- pti feSeni problému postupuje systematicky

6. pfi feseni problémi uziva logické, matematické a empirické postupy
- ovéfuje prakticky spravnost feseni problému

- sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

7. ovétuje spravnost feseni problémi

- navrhne jednoduchy experiment

- provede jednoduchy experiment

8. osvédcené postupy feseni problémt aplikuje v odbornych situacich
- zobecni vysledky feseni jednotlivych problému

- vyuzije vysledna feSeni v konkrétnich situacich

9. kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti

- ve svych zavérech se neukvapuje

- svUj nazor méni az na zaklad€ novych a ovétenych informaci

10. uvédomuje si odpovédnost za sva rozhodnuti, hodnoti vysledky svych ¢ini
- srozumiteln€ zdivodni a obhaji sva feseni

- bere zodpovédnost za sva rozhodnuti a své ¢iny

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:

1. v logickém sledu formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory

- vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
- v textu nebo mluveném projevu pojmenuje hlavni myslenky

2. souvisle, kultivovan¢ a vystizné se vyjadifuje v ustnim i pisemném projevu
- pouziva spravné terminy a vystizné vyrazy

- vysvétli ostatnim termin, ktery pouzil

- pfednese pied tiidou své sdéleni

- svou myslenku ¢i ptibéh poda i v pisemné formé

3. u¢inng se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor, vhodné argumentuje
- mluvi tak, aby mu ostatni rozuméli

- prihlasi se o slovo, tidi se pravidly diskuse

- s mluv¢éim udrzuje o¢ni kontakt

- kdyz nerozumi dokéze se zeptat
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- vyslechne druhého, aniz by ho zbytecné prerusoval

4. rozumi riznym typim textl a zaznami

- je schopen ovérit si spravnost informace (vice zdrojt)

- pozna, kdy si informace protifeci

- rozezna manipulativni zptisob informace

5. rozumi rznym typtim obrazovych material, gestim a zvukim

- legenda na mapé¢, noty, zkratky, .....

- pouziva téchto grafickych znazornéni a symbolickych prostredki

6. znalosti informacnich a komunikacnich prostredki vyuziva ke komunikaci s okolnim svétem
- pouziva ke komunikaci e-mailovou postu a dals$i mozZnosti internetu

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNT{

1. G¢inné spolupracuje ve skupiné, ovliviiuje pravidla prace tymu

- pouziva pravidel pro komunikaci ve skupiné

- umi zformulovat nesouhlas s druhym, tak aby druhému neublizil

- predklada konkrétni argumenty

- ur¢i problém ve skupiné (co je tkolem)

- ve skupiné rozdé€li tkoly a pfijme zodpovédnost za jejich splnéni

2. ohleduplné jedna s druhymi lidmi, uplatiiuje zakladni pravidla mezilidskych vztaht
- dodrzuje pravidla slusného chovani

- vyslovuje ocenéni dfive nez kritiku

- podékuje za uznani

- ma radost z uspéchu tymu (tidy, skupiny, ....)

- pti nezdaru hleda pric¢iny nejdfive u sebe

3. v pfipad€ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- je schopen a ochoten poskytnout pomoc druhému

- v8§ima si kdo pomoc potiebuje

- nestydi se pozadat sluSnou formou o pomoc

4. chape potiebu efektivni spoluprace s druhymi, oceniuje zkuSenosti druhych lidi
- reaguje na informaci a neposmiva se osobé, ktera ji poskytuje

- podle stanovenych pravidel hodnoti sebe i ostatni

- neodmita ani nekritizuje napady, dokud nejsou prozkoumany

5. vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru
- je ochoten stanovit si cile pro sebezlepSeni

- radi se s ucitelem, jak zlepSovat své jednani

- nasloucha radam druhych, neodmita je

KOMPETENCE OBCANSKE

1. respektuje presvédceni druhych lidi a jejich vnitini hodnoty

- do konce vyslechne nazor druhého

- zdrzi se negativnich komentara

- nevysmiva se druhym

2. odmita utlak a hrubé zachazeni, fyzické i psychické nasili

- chape principy zakont a spole¢enskych norem

- neohrozuje fyzicky ani psychicky druhé

- neuto¢i na druhé

3. je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo ni

- Zna sva prava a povinnosti

- svym chovani neomezuje druhé

- respektuje, Ze jeho svoboda kon¢i tam, kde zacina svoboda druhého

- je schopen dovolat se svych prav a dodrzuje své povinnosti

4. rozhoduje se zodpovédné, poskytuje podle svych moznosti pomoc

- podle svych moznosti se postavi fyzickému i psychickému nasili

5. respektuje, chrani a ocenuje tradice, kulturni a historické dédictvi

- chrani kulturni dédictvi, respektuje ptirodu, neni¢i vyzdobu a zafizeni Skoly
- rozpozna a posuzuje extremistické projevy narodni hrdosti s odkazem na lidska prava
6. projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, zapojuje se do kulturniho a sportovniho déni
- navstévuje muzea, vystavy, piednaskys, ...

- snazi se aktivné zapojit do kulturniho a sportovniho déni ve skole i mimo ni
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7. chape ekologické souvislosti a enviromentalni problémy

- respektuje pravidla trvale udrzitelného rozvoje

- v ramci svych moznosti se snazi o zlepSeni zivotniho prostiedi (napf. tfidéni odpadil)
8. respektuje kvalitu zivotniho prostredi

- svym chovanim nezhorSuje zivotni prostfedi ve Skole a ani ve svém bydlisti

9. chéape problematiku ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje

- uvédomi si, Ze ni¢enim zivotniho prostfedi ublizuje sob¢ i budoucim generacim

KOMPETENCE PRACOVNI:

1. pouziva bezpeéné vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla

- pouziva odpovidajici pomucky, nastroje, obleceni pii jednotlivych druzich ¢innosti
- pro danou ¢innost zvoli a pfipravi vhodné pracovni misto

- snazi se odhadnout dobu pro splnéni dané ¢innosti

2. plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na nové pracovni podminky

- pracuje podle osvédcenych postupti

- zadany tkol plni v zadaném terminu

- pti nesplnéni tkolu zhodnoti diivody

3. vysledky své pracovni ¢innosti posuzuje z hlediska kvality a hospodarnosti
- Setii energii, material, pracuje co nejupornéji

- dodrzuje BOZP (pracuje tak, aby neohrozil zdravi své i ostatnich)

4. vysledky své pracovni ¢innosti posuzuje z hlediska enviromentalniho hlediska
- posoudi zda svou ¢innosti neohrozuje zivotni prostedi

5. v z&jmu vlastniho rozvoje vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané vzdélanim
- ziskava informace o rtiznych profesich a uci se v nich orientovat

- poznava jaké ¢innosti ho t&si a které dobte zvlada

- poznava ruzné obory lidské cinnosti

- snazi se poznat moznosti uplatnéni vlastnich schopnosti a dovednosti

6. orientuje se v podminkach potfebnych k realizaci podnikatelského zaméru
- sestavi rozpocet na vlastni napldnovanou akci (vylet, exkurze, ...)

- prezentuje planovanou akci pied spoluzaky

7. chape podstatu, cil a rizika podnikani

- seznami se s cilem podnikani

- sezndmi se s moznymi riziky podnikani

- seznadmi se s moznostmi prezentovat se

KOMPETENCE DIGITALNI:

1. ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

- vyuziva je pfi uCeni a pii zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti

- samostatné rozhoduje, které techmologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

2. ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah

- voli vhodné postupy, zptusoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ¢asu

3. vytvaii a upravuje digitalni obsah

- kombinuje rizné formaty, vyjadifuje se za pomoci digitalnich prostiedkd

4. vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci

- zautomatizoval rutinni ¢innost, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil postupy své prace
5. chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost

- seznamuje se s novymi technologiemi

- kriticky hodnoti jejich pfinosy

- reflektuje rizika jejich pouzivani

6. predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné
a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

- pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Obecné cile skoly:

- vybér takového uciva, které zajisti zakim kvalitni zakladni v§eobecné vzdélani orientované na Zivotni praxi
a na dals$i studium.

- vyuzivat vzdélavaci metody a prostfedky, které smétuji k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakd,
zejména pak ty, které vedou zéky k samostatnosti, tvofivosti, pfemysleni, vzajemné toleranci a ucté, k rozvoji
komunikacnich dovednosti a spolupraci, k vyhledavani, analyze a ucelnému vyuzivani informaci z riznych
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zdroju tak, aby motivovaly zéka k touze po sebevzdélavani
- vytvafet podminky pro smysluplné vyuziti volného ¢asu v zajmovych aktivitach.

Vyuka zakt s specialnimi vzdélavacimi potfebami:

- individualizovat vyuku s ohledem na moznosti zdka se specidlné vzdélavacimi potiebami a snazit se o dosazeni
osobniho maxima vzhledem k jeho moznostem

- pracovat podle individualné vzdélavacich pland sestavenych na zakladé Zadosti rodi¢i podlozené platnymi
vysledky vySeteni v PPP ¢i SPC a na zakladé prace zaka v konkrétni tfidé

- umoznit Gpravu ucebni latky, zavést kroky vedouci ke kompenzaci, napravé a zmirnéni vlivu poruchy

- vyuZzivat specialni metody a formy prace, kompenzacni pomticky a materialy

- individualn¢ hodnotit se zfetelem motivovat a diagnostikovat aktualni stav k vyty¢eni nejblizsich uéebnich
ukolt

- podporovat sebevédomi zaka, aby se nerozvinul u n¢ho pocit ménécennosti

- zéka integrovat v ramci kmenové tfidy formou individualni integrace

- umoznit zaku i rodi¢im konzultovat potfeby a problémy zaka s vychovnymi poradci skoly

- na moznostech napravy spolupracovat s konzultanty z fad odbornikt (PPP, SPC, logopedy.,..)

- pravidelné analyzovat ¢innost ucitele i zdka formou evaluace IVP, vyuzivat moznost aktualn¢ upravovat IVP,
zmény a dopliikky konzultovat vzdy se zakonnym zastupce zaka

Vyuka zakti mimoradné nadanych:

- individualizovat vyuku s ohledem na moznosti nadanych zaka tak, aby mohli v maximalni mife vyuzit svij
potencial (individualni vzdélavaci plany)

- umoznit zrychleni (akceleraci) kurikula nebo jeho rozsifeni (enrichment) o rozsifujici u¢ivo

- zadavat diferencované ukoly dle zjisténé miry talentu

- vyuzivat rizné vyukové metody s diirazem na aktivni uceni zakt (napt. problémové tikoly, programové
vyucovani, projekty, kooperativni vyuka apod.)

- pti vyhledavani talentovanych zaka vyuzit systému Skolnich a mimoskolnich soutézi, olympiad, apod.

- rozvijet studijni a informac¢ni dovednosti v individuélni i skupinové praci

- podporovat pruznost v mysleni a schopnost vidét problém z riznych hledisek, umoznit uvadét do souvislosti
myslenky z riznych obori (interdisciplinarni vyuka) a prezentovat je

- rozvijet schopnost rychle a pfesné zpracovavat informace, samostatné je zkoumat a zpracovavat napft.

v projektu

- podporovat a v maximalni mozné mife pracovat s prostiedky informacni technologie

- rozvijet tvofivé mysleni zakt a schopnost klast otazky

- pti komunikaci s nadanymi zaky uplatiovat nedirektivni pfistup a respektovat potiebu oteviené a rovnopravné
komunikace

- prirozen¢ zaclenovat nadané zaky do spolecenstva tfidy a prostiedi Skoly

Vyuka zakt zdravotné znevyhodnénych:

- vzdélavani zaki se zdravotnim znevyhodnénim je organizovano na zékladé specidlnich potieb zaka

- na zaklad¢ zadosti zakonnych zastupctu

- podle diagnostikované formy zdravotniho znevyhodnéni odbornym lékafem

- obsahem se vzdélavaci proces zakl se zdravotnim znevyhodnénim zasadné neodlisuje od vzdélavani ostatnich
zaka

Vyuka zaku se socialnim znevyhodnénim:

- pti vyuce zaki z kulturné odlisného prostiedi (ndrodnostni mensiny, etnika aj.) je, v ptipadé nedostatecné
znalosti vzdélavaciho jazyka, hlavni pozornost vénovana osvojeni ceského jazyka, seznameni s ceskym
prostiedim, jeho kulturnimi zvyklostmi a tradicemi

- cil integrace zakd z odlisného kulturniho a socidlniho prostfedi je ochrana jejich minoritni kultury a podpora
jejich uspésnosti v majoritni spolecnosti

- snahou integrace téchto zaku je vytvaret piiznivé spolecenské klima ve tfidé¢ i ve Skole

- konzultace s rodic¢i za ptitomnosti zZéka (feSeni problému a poskytovani moznych feseni)

- spolupréace s Oddéleni socialné-pravni ochrany déti MU Beroun
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani - Cesta Il.

1.1 Vychovné a vzdélavaci strategie Skoly

1.2 Zaclenéni prurezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova
Literarni vychova

2. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova
Jazykova vychova

3. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova
Literarni vychova

4. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova
Jazykova vychova

5. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova
Jazykova vychova

Anglicky jazyk

1. roénik Re&ové dovednosti
2. roénik Re&ové dovednosti
3. roénik Regové dovednosti
4. roénik Psani
Mluveni
5. roénik Psani
Poslech s porozuménim
Mluveni
6. roénik People
Places
Time
7. roénik My life
Introduction
8. ro¢nik My life
Introduction
9. roénik Past and present

Introduction

Dalsi cizi jazyk
Poslech s porozuménim

Matematika
1. roénik Geometrie
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Cislo a po&etni operace
2. roénik Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie
= =

3. roénik

4. ro¢nik
5. ro¢nik
6. roénik

7. roénik
8. roénik

9. roénik

Cislo a po&etni operace
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie

Cislo a pogetni operace

Cislo a po&etni operace

Cislo a pog&etni operace
Trojuhelniky a mnohouhelniky
Osova soumérnost

Uhel a jeho velikost

Obsah obrazce a povrch télesa
Délitelnost pfirozenych &isel
Zakladni pravidla rysovani
Desetinna Cisla

Objem krychle , kvadru a hranolu
Kruh , kruznice, valec

Linearni rovnice

Vyrazy

Pythagorova véta

Mocniny

Zaklady finanéni matematiky
Objem a povrch téles

Podobnost a jeji uziti v praxi. Goniometrické

funkce
Funkce

Lomené algebraické vyrazy
Vyrazy

Charakteristika SVP

Prvouka
1. ro¢nik

2. roénik

3. ro¢nik

Clovék a jeho zdravi
Rozmanitosti pfirody
Lidé a cas

Lidé kolem nas
Misto kde Zijeme
Lidé a ¢as

Clovék a jeho zdravi
Rozmanitosti pfirody
Misto kde Zijeme
Lidé kolem nas
Clovék a jeho zdravi
Rozmanitosti pfirody
Misto, kde Zijeme

Prirodovéda

5. roénik Clovék a jeho zdravi
Déjepis
6. rognik Starovéky Rim
Starovéké Recko
Uvod do ugiva déjepisu
9. roénik Moderni doba

Vychova k ob¢anstvi

8. ro¢nik Clovék, laska a manzelstvi
Clovék jako osobnost

9. roénik Moje budoucnost

Chemie

8. roénik Chemické reakce

Smési
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9. roénik Chemie a spole¢nost Gymnastika
Organické slouceniny Prapravnd, kondiéni, relaxacni, protahovaci a
. jina cviceni
Zemépis Clovék, zdravi a sport
6. roénik Pedosféra 8. roénik Sportovni hry
Hydrosféra Atletika
Atmosféra Rytmicka a kondi&ni gymnastika - divky, upoly -
Litosféra hosi
Glébus a mapa Gymnastika
Zemé jako vesmimé téleso f’rf’Jpra_\fné,’ kondi¢ni, relaxacni, protahovaci a
o jina cviceni
7. roénik Zemépis svétadill Clovék, zdravi a sport
8. ro¢nik Pirodni poméry Ceské republiky a obyvatelstvo 9. roénik Sportovni hry
9. roénik Prakticky zemépis Atletika
Spolecenské a hospodarské slozky v krajiné Rytmicka a kondiéni gymnastika - divky, tpoly -
il L gzsr%nastika
8. ro¢nik Zoologie . . s - .
o ] ) PrGpravna, kondi¢ni, relaxa¢ni, protahovaci a
9. roénik Zaklady ekologie jina cviceni

Hudebni vychova Clovék, zdravi a sport

3. roénik Instrumentalni ¢innosti Praktické ¢innosti
Hudebné& pohybové &innosti 3. ro¢nik Pfiprava pokrmd
Poslechové ¢innosti Péstitelské prace
Vokalni ¢innosti Prace s drobnym materidlem
5. roénik Poslechové &innosti 5. ro¢nik Péstitelské prace
Hudebné pohybové &innosti Konstrukéni ¢innosti
Instrumentalni €innosti Pracovni &innosti
Vokalni ¢innosti 6. roénik Préace s technickymi materialy
6. roénik Hudebné pohybova ¢innost 7. roénik Design a konstruovani
Vokalni ¢innosti 8. roénik Vyuziti digitalnich technologii
7. roénik Vokalni ¢innost Provoz a udrzba domacnosti
8. ro¢nik Poslechova ¢innost Informatika
Vytvarna vychova 4. roénik Digitalni technologie
3. roénik Qveérovani komunikacnich ucinku Data, informace, modelovani
Rozvijeni smyslove citlivosti 5. roénik Algoritmizace a programovani
5. roénik Rozvijeni smyslové citlivosti Digitalni technologie
6. rocnik Vytvarné vyjadreni skute€nosti Data, informace a modelovani
8. roc¢nik Vytvarné vyjadreni skutecnosti 6. roénik Informaéni systémy
9. ro¢nik Vytvarné vyjadreni skutecnosti Data, informace a modelovani
Vychova ke zdravi 7. roénik Algoritmizace a programovani
6. rocnik Hodnota a podpora zdravi Data, informace a modelovani
Osobni bezpeci
Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi Sebepoznéni a sebepojeti
Vztahy mezi lidmi Integrace do vyuky
9. roénik Zmény v zivoté ¢lovéka
Osobni bezpegi Cesky jazyk a literatura
Nebezpe&né zavislosti 1. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Rozvoj osobnosti Literarni vychova
Télesna vychova 2. roénik Komunikaéni a slohova vychova
3. roénik Zdravotni télesna vychova Jazykova vychova
3. roénik Komunikaéni a slohova vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Jazykova vychova
Literarni vychova

5. roénik Zdravotni télesna vychova
Cinnosti ovliviiujici zdravi

6. roénik Rytmicka a kondiéni gymnastika (divky), Gpoly 4. roénik Literarni vychova
(hosi) 5. rocnik Komunika¢ni a slohovéa vychova
Sportovni hry Literarni vychova
Lehka atletika Jazykova vychova
(?ymnastika 8. ro¢nik Mluvnice
Cloveék, zdravi a sport 9. ro¢nik Mluvnice
7. roénik Sportovni hry Anglicky jazyk
Alletika 2. roénik Regové dovednosti
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika - divky, upoly -
hosi

2/
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Charakteristika SVP

Pfirodopis

6. rocnik
8. roénik

Obecna biologie
Zoologie

Hudebni vychova

3. roénik

5. roénik

6. roénik

Instrumentalni ¢innosti
Hudebné pohybové ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Hudebné pohybové ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti

Hudebné pohybova ¢innost
Vokalni ¢innosti

Vytvarna vychova

3. roénik

4]

. roénik

(o2}

. roénik

©

. roénik
9. roénik

Ovéfovani komunikacnich ucinkl
Rozvijeni smyslové citlivosti
Rozvijeni smyslové citlivosti
Vytvarné vyjadieni skute¢nosti
Vytvarné vyjadfeni skute¢nosti
Vytvarné vyjadreni skuteénosti

Vychova ke zdravi

6. roénik

9. ro¢nik

Hodnota a podpora zdravi

Osobni bezpedi

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
Vztahy mezi lidmi

Zmény v zivoté Cloveéka

Osobni bezpeci

Nebezpecné zavislosti

Rozvoj osobnosti

Télesna vychova

3. roénik

5. ro¢nik

6. roénik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Zdravotni télesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Zdravotni télesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika (divky), upoly
(hosi)

Sportovni hry

Lehka atletika

Gymnastika

Clovék, zdravi a sport

Sportovni hry

Atletika

Rytmicka a kondi€éni gymnastika - divky, upoly -
hosi

Gymnastika

PrGpravna, kondiéni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni

Sportovni hry

Rytmicka a kondi€ni gymnastika - divky, upoly -
hosi

Gymnastika

PrGpravna, kondiéni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni

Cloveék, zdravi a sport

Sportovni hry

Atletika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika - divky, upoly -
hosi

Gymnastika

Prapravnd, kondiéni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni

Clovék, zdravi a sport

3. roénik Re&ové dovednosti

4. roénik Poslech s porozuménim
Mluveni

5. roénik Psani
Poslech s porozuménim
Mluveni

6. roénik People
Places

7. roénik Entertainment
Introduction

8. ro¢nik Problems
Introduction

9. roénik Relationships
Introduction

Matematika

2. roénik Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie

3. roénik Geometrie
Cislo a po&etni operace

6. ro¢nik Osova soumeérnost
Zakladni pravidla rysovani

9. roénik Funkce

Prvouka

1. roénik Clovék a jeho zdravi
Rozmanitosti pfirody
Lidé a ¢as
Lidé kolem nas
Misto kde zZijeme

2. roénik Lidé a ¢as
Clovék a jeho zdravi
Rozmanitosti pfirody
Misto kde Zijeme
Lidé kolem nas

3. roénik Lidé a ¢as
Clovék a jeho zdravi
Rozmanitosti pfirody
Misto, kde zijeme

Déjepis

6. roénik Uvod do ugiva déjepisu

Vychova k obéanstvi
Zivot mezi lidmi
Zivot v dase

7. roénik Ja a okolni svét
Ja a spole¢ensky systém
Kam patfim

8. roc¢nik Clovék, laska a manzelstvi
Clovék jako osobnost

9. roénik Moje budoucnost
Clovék a nabozenstvi

Fyzika

6. ro¢nik Fyzikalni veli¢iny a jednotky
Latky a télesa

7. roénik Mechanické vlastnosti tekutin
Pohyb téles, sily

Zemeépis

6. roénik Litosféra
Gldébus a mapa

9. roénik Zivotni prosttedi a globalni problémy
Spolecenské a hospodarské slozky v krajiné

= =

Praktické ¢innosti

3. roénik

Ptiprava pokrmu
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Péstitelské prace

Prace s drobnym materialem
5. roénik Péstitelské prace

Konstrukéni €innosti

Prace s drobnym materidlem

Rozmanitosti pfirody
Misto, kde Zijeme

Charakteristika SVP

Prirodovéda

5. roénik

Clovék a jeho zdravi

Pracovni ¢innosti

6. ro¢nik Prace s technickymi materialy
7. roénik Design a konstruovani
8. ro¢nik Vyuziti digitalnich technologii
Provoz a udrzba domacnosti
Informatika
4. roénik Digitalni technologie
Data, informace, modelovani
5. roénik Algoritmizace a programovani
Digitalni technologie
Data, informace a modelovani
6. ro¢nik Data, informace a modelovani
7. roénik Algoritmizace a programovani

Data, informace a modelovani

Vychova k ob¢éanstvi

Pokryto pfedmétem

Vychova k ob¢éanstvi

Seberegulace a sebeorganizace

Integrace do vyuky

6. roénik Misto, kde Ziji
Zivot mezi lidmi
Zivot v Gase
7. roénik Ja a okolni svét
Ja a spolec¢ensky systém
Kam patfim
8. roénik Clovék mezi lidmi
Clovék jako osobnost
9. roénik Moje budoucnost
Fyzika
6. roénik Fyzikalni veli¢iny a jednotky
7. roénik Mechanické vlastnosti tekutin
Pohyb téles, sily
8. roénik Elektrické jevy
9. roénik Elektromagnetické a svételné déje
Zemeépis
Zivotni prosttedi a globalni problémy
Pfirodopis
8. roénik Zoologie

Hudebni vychova

3. roénik

[$]

. roénik

o

roénik

~

. roénik

©

. roénik

©

ro¢nik

Instrumentalni €innosti
Hudebné pohybové ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Hudebné pohybové ¢innosti
Instrumentalni €innosti
Vokalni ¢innosti

Hudebné pohybova ¢innost
Vokalni ¢innosti

Vokalni ¢innost

Poslechova ¢innost
Hudebné pohybova ¢innost
Instrumentalni €innosti
Vokalni projev

Poslechova ¢innost
Hudebné pohybova ¢innost
Instrumentalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti

Vytvarna vychova

3. roénik
5. roénik

Ovérovani komunikacénich ucinkl
Rozvijeni smyslové citlivosti

Cesky jazyk a literatura

1. roénik Komunikaéni a slohova vychova

2. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova

3. roénik Komunikaéni a slohova vychova

4. ro¢nik Literarni vychova

5. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova
Jazykova vychova

Anglicky jazyk

4. roénik Mluveni

5. ro¢nik Mluveni

7. ro¢nik Introduction

8. rocnik Introduction

9. roénik Introduction

Matematika

2. roénik Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie

3. roénik Geometrie
Cislo a pogetni operace

7. roénik Shodnost trojuhelnikd
Procenta

8. ro¢nik Konstrukéni tlohy

9. roénik Zaklady finanéni matematiky
Funkce

Prvouka

1. roénik Clovék a jeho zdravi

2. roénik Clovék a jeho zdravi
Rozmanitosti pfirody
Misto kde Zijeme
Lidé kolem nas

3. roénik Clovék a jeho zdravi

Vychova ke zdravi

6. roénik

9. ro¢nik

Hodnota a podpora zdravi
Osobni bezpeci

Zmeény v zZivoté Cloveéka
Osobni bezpeci
Nebezpecné zavislosti
Rozvoj osobnosti
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Télesna vychova

3. roénik

5. roénik

Zdravotni télesna vychova
Cinnosti ovliviiujici zdravi
Zdravotni télesna vychova
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6. roénik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Rytmicka a kondiéni gymnastika (divky), upoly
(hosi)

Sportovni hry

Lehka atletika

Gymnastika

Clovék, zdravi a sport

Sportovni hry

Atletika

Rytmicka a kondi¢éni gymnastika - divky, upoly -
hosi

Gymnastika

Prapravna, kondiéni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni

Sportovni hry

Atletika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika - divky, Gpoly -
hosi

Gymnastika

Prapravnd, kondiéni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni

Clovék, zdravi a sport

Sportovni hry

Atletika

Rytmicka a kondiéni gymnastika - divky, upoly -
hosi

Gymnastika

Prapravnd, kondi¢ni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni

Cloveék, zdravi a sport

Charakteristika SVP

Anglicky jazyk

3. roénik Red&ové dovednosti

4. ro¢nik Mluveni

5. roénik Mluveni

Matematika

2. roénik Geometrie
Zavislosti, vztahy a prace s daty

3. ro¢nik Geometrie

4. rocnik Cislo a po&etni operace

5. ro¢nik Cislo a pog&etni operace

Prvouka

1. roénik Clovék a jeho zdravi

2. roénik Rozmanitosti pfirody
Clovék a jeho zdravi
Lidé kolem nas

3. roénik Rozmanitosti pfirody
Clovék a jeho zdravi

Pfirodovéda

5. roénik Clovék a jeho zdravi

Vychova k ob¢anstvi

6. roénik Zivot mezi lidmi

8. roénik Clovék mezi lidmi
Clovék jako osobnost

Prirodopis

Zoologie

3. roénik

5. roénik

Praktické ¢innosti

Ptiprava pokrmu

Péstitelské prace

Prace s drobnym materialem
Ptiprava pokrmu

Péstitelské prace
Konstrukéni ¢innosti

Prace s drobnym materidlem

6. ro¢nik
8. ro¢nik

Pracovni ¢innosti

Prace s technickymi materialy
Provoz a udrzba domacnosti

4. roénik

5. roénik

6. ro¢nik
7. roénik

Informatika

Digitalni technologie

Data, informace, modelovani
Algoritmizace a programovani
Digitalni technologie

Data, informace a modelovani
Data, informace a modelovani
Algoritmizace a programovani
Data, informace a modelovani

Hudebni vychova

3. roénik

5. ro¢nik

6. roénik
7. roénik
8. ro¢nik

Hudebné pohybové ¢innosti
Instrumentalni €innosti
Vokalni ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Hudebné pohybové ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Instrumentalni €innosti
Vokalni ¢innosti

Vokalni ¢innost

Hudebné pohybova ¢innost
Poslechova ¢innost
Vokalni projev
Instrumentalni €innosti

Vytvarna vychova

3. roénik

Ovérovani komunikacénich ucinkl

Pokryto pfedmétem

Vychova k ob¢anstvi

Vychova ke zdravi

6. roénik

9. ro¢nik

Osobni bezpecdi

Hodnota a podpora zdravi

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
Rozvoj osobnosti

Zmény v zivoté Cloveéka

Psychohygiena
Integrace do vyuky
Cesky jazyk a literatura
3. roénik Komunikaéni a slohova vychova
4. roénik Literarni vychova
5. roénik Jazykova vychova
6. roénik Literarni vychova
= =

Télesna vychova

3. ro¢nik

5. roénik

6. rocnik
7. roénik

Zdravotni télesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Zdravotni télesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Clovék, zdravi a sport

Atletika

Sportovni hry

Prapravna, kondiéni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni

Rytmicka a kondi€éni gymnastika - divky, upoly -
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hosi
Clovék, zdravi a sport

Clovék, zdravi a sport

8. roc¢nik Prapravnd, kondi¢ni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni

9. roénik PrGpravna, kondi¢ni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni

Praktické ¢innosti
3. roénik Ptiprava pokrmu
Prace s drobnym materialem
5. roénik Ptiprava pokrmu
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace
Prace s drobnym materidlem

Pracovni ¢innosti

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Charakteristika SVP

Délitelnost pfirozenych &isel

Ctyrthelniky

Objem krychle , kvadru a hranolu

Procenta

Stfedova soumérnost

Pocetni operace se zlomky a racionalnimi isly
Pomér, pfima a nepfima umérnost, troj¢lenka
Zlomky a racionalni ¢isla

Konstrukéni ulohy

Mocniny s pfirozenym mocnitelem

Kruh , kruznice, valec

Mocniny

Pythagorova véta

Objem a povrch téles

Zaklady finanéni matematiky

Funkce

Podobnost a jeji uziti v praxi. Goniometrické
funkce
Rovnice a soustavy dvou rovnic o dvou

7. roénik Design a konstruovani

8. ro¢nik Provoz a udrzba domacnosti

9. roénik Vyuziti digitalnich technologii

Informatika

4. roénik Digitalni technologie

5. roénik Digitalni technologie

Data, informace a modelovani

6. ro¢nik Data, informace a modelovani

7. roénik Algoritmizace a programovani
Kreativita

Integrace do vyuky

Prvouka
1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

Clovék a jeho zdravi
Lidé a ¢as
Rozmanitosti pfirody
Lidé a ¢as
Rozmanitosti pfirody
Misto kde Zijeme
Rozmanitosti pfirody

Cesky jazyk a literatura
1. roénik Literarni vychova
Komunikaéni a slohova vychova
2. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova
Literarni vychova
3. roénik Jazykova vychova
Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova

4. roénik Literarni vychova
Komunikaéni a slohova vychova
5. roénik Komunikaéni a slohova vychova

Jazykova vychova
Literarni vychova

Déjepis
6. ro¢nik

Starovéké Recko

Vychova k ob¢éanstvi

Anglicky jazyk

4. ro¢nik Poslech s porozuménim
Mluveni

5. ro¢nik Mluveni

6. ro¢nik People
Places

7. roénik Introduction

Entertainment

8. roénik Clovék jako osobnost
Fyzika
Elektrické jevy
Chemie
Casticové slozeni latek, prvky a slougeniny
Chemické reakce
Zemeépis
6. roénik Hydrosféra
Pedosféra
Litosféra
Atmosféra

Gldébus a mapa

Pfirodopis
7. roénik

8. ro¢nik
9. ro¢nik

Krytosemenné rostliny
Antomie rostlin
Nahosemenné rostliny
Zoologie

Botanika

Zoologie

Zaklady ekologie

8. roénik Problems
Introduction
9. roénik Introduction
Matematika
2. roénik Zavislosti, vztahy a prace s daty
3. roénik Geometrie
6. ro¢nik Trojuhelniky a mnohouhelniky

Obsah obrazce a povrch télesa
Osova soumérnost
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Hudebni vychova

3. ro¢nik

5. roénik

6. ro¢nik
7. roénik

Instrumentalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Instrumentalni €innosti
Hudebné pohybové ¢innosti
Vokalni ¢innosti

Vokalni ¢innosti

Vokalni ¢innost
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8. ro¢nik

9. roénik

Hudebné pohybova ¢innost
Poslechova ¢innost
Vokalni projev
Instrumentalni ¢innosti
Hudebné pohybova ¢innost
Poslechova ¢innost
Vokalni ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti

3. roénik

. roénik
. roénik
. roénik

© o O O

. roénik

Vytvarna vychova

Rozvijeni smyslové citlivosti
Ovérovani komunikacnich uginkd
Rozvijeni smyslové citlivosti
Fantazijni tvorba

Fantazijni tvorba

Fantazijni tvorba

Poznavani lidi
Integrace do vyuky

Charakteristika SVP

Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik Literarni vychova

Komunikaéni a slohova vychova
2. ro¢nik Literarni vychova

Komunikaéni a slohova vychova
3. roénik Literarni vychova

Komunikaéni a slohova vychova
4. ro¢nik Literarni vychova
5. roénik Literarni vychova

Jazykova vychova
8. ro¢nik Literarni vychova

Sloh

Vychova ke zdravi

Rozvoj osobnosti

3. roénik

5. roénik

6. ro¢nik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Télesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Zdravotni télesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Zdravotni télesna vychova

Sportovni hry

Rytmické a kondi¢ni gymnastika (divky), tpoly
(hosi)

Gymnastika

Atletika

Sportovni hry

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika - divky, upoly -
hosi

Sportovni hry

Gymnastika

Rytmicka a kondi€éni gymnastika - divky, upoly -
hosi

Sportovni hry

Rytmicka a kondiéni gymnastika - divky, upoly -
hosi

3. roénik

5. roénik

Praktické ¢innosti

Ptiprava pokrmu

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Pfiprava pokrmU

Prace s drobnym materidlem

8. ro¢nik

Pracovni ¢innosti

Vyuziti digitalnich technologii
Provoz a udrzba domacnosti

Informatika
4. roénik

5. roénik

6. ro¢nik
7. roénik

Digitalni technologie

Data, informace, modelovani
Algoritmizace a programovani
Digitalni technologie

Data, informace a modelovani
Data, informace a modelovani
Data, informace a modelovani
Algoritmizace a programovani

W

Anglicky jazyk

1. roénik Reéové dovednosti
2. roénik Reéové dovednosti
3. roénik Regové dovednosti
4. rocnik Mluveni
5. ro¢nik Mluveni
6. ro¢nik Places
People
Time
7. roénik Introduction
Entertainment
8. ro¢nik Problems
Introduction
9. roénik Relationships

Introduction

DalSi cizi jazyk

8. roénik Poslech s porozuménim

Matematika
1. roénik Cislo a pog&etni operace
Geometrie

3. roénik Cislo a pogetni operace
Geometrie

6. ro¢nik Trojuhelniky a mnohouhelniky
Uhel a jeho velikost

Osova soumérnost

Délitelnost pfirozenych Cisel
Obsah obrazce a povrch télesa
Desetinna &isla

Zakladni pravidla rysovani

7. roénik Objem krychle , kvadru a hranolu
Stfedova soumérnost
Ctyrahelniky

Shodnost trojuhelnikd
Trojuhelniky

Procenta

Cela &isla

Zlomky a racionalni ¢isla
Pythagorova véta
Konstrukéni tlohy

8. ro¢nik

Mocniny

Pomér, pfima a nepfima umérnost, troj¢lenka

Pocetni operace se zlomky a racionalnimi Eisly

Prvouka
1. ro¢nik

Clovék a jeho zdravi
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2. roénik

3. roénik

Misto kde zZijeme
Lidé kolem nas
Rozmanitosti pfirody
Clovék a jeho zdravi
Misto kde Zijeme
Lidé a ¢as

Clovék a jeho zdravi
Misto, kde Zijeme
Rozmanitosti pfirody

Prirodovéda

5. roénik Clovék a jeho zdravi
Vlastivéda

Lidé kolem nas
Déjepis
6. roénik Pravék

Uvod do ugiva déjepisu

Vychova k obéanstvi

8. roénik Clovék mezi lidmi
Clovék jako osobnost
Fyzika
6. ro¢nik Latky a télesa
7. roénik Svételné jevy
Pohyb téles, sily
Mechanické vlastnosti tekutin
8. roc¢nik Prace, vykon, energie
Zvukoveé jevy
Elektrické jevy
9. roénik Vesmir
Elektromagnetické a svételné déje
Jaderna energie
Chemie
8. roénik Pozorovani, pokus a bezpeénost prace
Casticové slozeni latek, prvky a slouéeniny
Zemeépis
6. ro¢nik Pedosféra
Biosféra
Zemé jako vesmirné téleso
7. roénik Australie a Oceanie
Amerika
9. roénik Spole€enské a hospodarskeé slozky v krajiné
Pfirodopis
6. roénik Obecna biologie
7. roénik Krytosemenné rostliny
Nahosemenné rostliny
Botanika
Antomie rostlin
8. ro¢nik Zoologie

Hudebni vychova

5. roénik

Poslechové ¢innosti

Vytvarna vychova

3. roénik

Rozvijeni smyslové citlivosti
Ovérovani komunikacénich ucinkl

Vychova ke zdravi

6. roénik

9. roénik

Vztahy mezi lidmi
Osobni bezpeci

Osobni bezpeci

Zmény v zivoté Cloveéka
Rozvoj osobnosti

Nebezpecné zavislosti

Charakteristika SVP

Télesna vychova

3. roénik Zdravotni télesna vychova
Cinnosti ovliviiujici zdravi
5. roénik Zdravotni télesna vychova
Cinnosti ovliviiujici zdravi
7. roénik Sportovni hry
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika - divky, upoly -
hosi
Atletika
Prapravnd, kondi¢ni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni
Praktické ¢innosti
3. ro¢nik Ptiprava pokrmt
Prace s drobnym materidlem
5. ro¢nik Konstrukéni ¢innosti

Pracovni ¢innosti

7. roénik Vyuziti digitalnich technologii
9. roénik Svét prace
Informatika
4. ro¢nik Digitalni technologie
5. roénik Digitalni technologie
Data, informace a modelovani
6. rocnik Data, informace a modelovani
Mezilidské vztahy
Integrace do vyuky
Cesky jazyk a literatura
1. roénik Literarni vychova
2. roénik Literarni vychova
Jazykova vychova
3. roénik Komunikaéni a slohova vychova

Jazykova vychova
Literarni vychova

4. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova

5. roénik Literarni vychova
Jazykova vychova
6. roénik Literarni vychova

Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova

7. roénik Literarni vychova

8. roénik Literarni vychova

Anglicky jazyk

1. roénik Reéové dovednosti
2. roénik Reéové dovednosti
3. roénik Regové dovednosti
4. rocnik Mluveni
5. ro¢nik Poslech s porozuménim
Mluveni
6. roénik Time
7. roénik Food
Holidays
My life
Introduction
8. rocnik Experiences
London

Times and Places
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9. roénik

The Future

My life
Introduction

Our environment
Heroes

Health and safety
Fame and fortune
Past and present
Introduction

8. roénik
9. roénik

Dalsi cizi jazyk

Poslech s porozuménim
Mluveni

3. roénik

Matematika

Cislo a pogetni operace

Prvouka
1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

Clovék a jeho zdravi
Lidé a ¢as

Lidé kolem nas
Misto kde zZijeme
Lidé a ¢as

Clovék a jeho zdravi
Misto kde Zijeme
Lidé kolem nas

Lidé a ¢as

Clovék a jeho zdravi
Rozmanitosti pfirody
Misto, kde zijeme

5. roénik

Prirodovéda

Clovék a jeho zdravi

Vlastivéda

Lidé kolem nas

Déjepis
6. roénik

9. roénik

Starovéky Rim

Starovéké Recko

Starovék

Pravék

Soucastny svét od poloviny 20.stoleti

6. roénik

7. roénik

8. ro¢nik

9. roénik

Vychova k ob¢anstvi

Zivot mezi lidmi

Zivot v dase

Ja a okolni svét

Ja a spolecensky systém
Kam patfim

Clovék, laska a manzelstvi
Clovék mezi lidmi

Clovék jako osobnost
Moje budoucnost

Chemie
8. roénik

9. roénik

Pozorovani, pokus a bezpeénost prace
Smési
Chemie a spole¢nost

Zemépis
7. roénik

9. roénik

Amerika
Asie
Zivotni prosttedi a globalni problémy

8. ro¢nik

Prirodopis

Zoologie

3. roénik

Vytvarna vychova

Ovérovani komunikaénich ucinkd

Charakteristika SVP
Vychova ke zdravi
6. ro¢nik Osobni bezpeci
Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi
Vztahy mezi lidmi
9. roénik Zmény v Zivoté Clovéka
Osobni bezpeci
Nebezpecné zavislosti
Rozvoj osobnosti
Télesna vychova
3. ro¢nik Zdravotni télesna vychova
Cinnosti ovliviiujici zdravi
5. roénik Zdravotni télesna vychova
Cinnosti ovliviiujici zdravi
6. roénik Clovék, zdravi a sport
7. roénik Sportovni hry
Atletika
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika - divky, upoly -
hosi
Cloveék, zdravi a sport
8. roénik Atletika
PrGpravna, kondi¢ni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni
Clovék, zdravi a sport
9. ro¢nik Prapravnd, kondiéni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni
Clovék, zdravi a sport
Praktické ¢innosti
3. ro¢nik Ptiprava pokrmt
Prace s drobnym materidlem
5. ro¢nik Konstrukéni ¢innosti
Pracovni ¢innosti
7. roénik Vyuziti digitalnich technologii
8. ro¢nik Provoz a udrzba domacnosti
Informatika
4. ro€nik Digitalni technologie
5. roénik Digitalni technologie
Data, informace a modelovani
6. roénik Data, informace a modelovani
Pokryto pfedmétem

Vychova k obéanstvi

Komunikace
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik Literarni vychova
Komunikaéni a slohova vychova

2. roénik Literarni vychova
Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova

3. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova
Jazykova vychova

4. rocnik Literarni vychova
Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova

5. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova
Literarni vychova
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6. roénik Literarni vychova
Jazykova vychova
Komunikaéni a slohova vychova

7. roénik Literarni vychova
8. ro¢nik Sloh
9. roénik Mluvnice

Anglicky jazyk

1. roénik Re&ové dovednosti
2. roénik Regové dovednosti
3. roénik Regové dovednosti
4. roénik Mluveni

Poslech s porozuménim
5. roénik Mluveni
Psani
6. roénik People
Time
Places
7. roénik Food
My life
Holidays
Introduction
8. roénik Experiences
Times and Places
London
Introduction
My life
9. roénik Our environment
Health and safety
Heroes
Introduction
Past and present

8. roénik

9. roénik

Charakteristika SVP

Zlomky a racionalni Gisla
Konstrukéni ulohy

Linearni rovnice

Kruh , kruznice, valec

Mocniny s pfirozenym mocnitelem
Vyrazy

Mocniny

Pythagorova véta

Objem a povrch téles

Funkce

Podobnost a jeji uziti v praxi. Goniometrické
funkce
Lomené algebraické vyrazy

Rovnice a soustavy dvou rovnic o dvou
Vyrazy

Prvouka
1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

Lidé a cas

Clovék a jeho zdravi
Misto kde Zijeme
Lidé kolem nas

Lidé a ¢as

Clovék a jeho zdravi
Lidé a cas
Rozmanitosti pfirody
Clovék a jeho zdravi
Misto, kde Zijeme

Vlastivéda
5. ro¢nik

Lidé kolem nas

DalSi cizi jazyk
7. roénik Psani
Mluveni
Cteni s porozumé&nim
Poslech s porozuménim
8. roénik Mluveni
Cteni s porozuménim
Poslech s porozuménim
9. roénik Psani
Poslech s porozuménim
Cteni s porozumé&nim

Vychova k ob¢anstvi

Matematika

3. roénik Cislo a pod&etni operace

4. roénik Cislo a pogetni operace

5. roénik Cislo a pogetni operace

6. ro¢nik Trojuhelniky a mnohouhelniky

Uhel a jeho velikost

Osova soumérnost

Desetinna Cisla

Obsah obrazce a povrch télesa
7. roénik Ctyfthelniky

Objem krychle , kvadru a hranolu

Trojuhelniky

Stfedova soumeérnost

Procenta

Shodnost trojuhelnikt

Cela &isla

Pomér, pfima a nepfima umeérnost, trojélenka

6. roénik Zivot v gase
7. roénik Ja a okolni svét
Majetek v naSem Zivoté
Kam patfim
Ja a spole€ensky systém
8. rocnik Clovék, laska a manzelstvi
Clovék ve staté
Clovék jako osobnost
Clovék mezi lidmi
9. roénik Moje budoucnost
Zemeépis
Zivotni prosttedi a globalni problémy
Prirodopis
8. roénik Zoologie

Hudebni vychova

3. roénik

5. ro¢nik

6. rocnik
8. ro¢nik

Instrumentalni €innosti
Poslechové ¢innosti
Hudebné pohybové ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
Hudebné pohybové ¢innosti
Vokalni ¢innosti

Hudebné pohybova ¢innost
Poslechova ¢innost

Vytvarna vychova

3. ro¢nik

5. roénik

Ovéfovani komunikacnich G€inkd
Rozvijeni smyslové citlivosti
Rozvijeni smyslové citlivosti
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6. roénik

Osobni bezpeci
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Vztahy mezi lidmi

9. roénik Nebezpecné zavislosti
Osobni bezpedi
Rozvoj osobnosti

Télesna vychova

3. roénik Zdravotni télesna vychova
Cinnosti ovliviiujici zdravi
5. roénik Zdravotni télesna vychova
Cinnosti ovliviiujici zdravi
7. roénik Atletika
Sportovni hry
Rytmicka a kondi¢éni gymnastika - divky, upoly -
8. ro¢nik p{?/?rlnické a kondiéni gymnastika - divky, upoly -
hosi
Atletika
9. roénik Gymnastika

Praktické ¢innosti

3. roénik Prace s drobnym materialem
Ptiprava pokrmu

5. roénik Konstrukéni ¢innosti

Pracovni ¢innosti

7. roénik Vyuziti digitalnich technologii
8. rocnik Vyuziti digitalnich technologii
Informatika

4. rocnik Digitalni technologie

Data, informace, modelovani

Informaéni systémy
5. roénik Informaéni systémy

Digitalni technologie

Data, informace a modelovani
6. ro¢nik Informacni systémy

Digitalni technologie

Data, informace a modelovani
7. roénik Data, informace a modelovani

Algoritmizace a programovani

Pokryto pfedmétem

Vychova k obéanstvi

Kooperace a kompetice
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik Literarni vychova
Jazykova vychova
3. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova
4. roénik Literarni vychova
Jazykova vychova
5. roénik Komunikaéni a slohova vychova
6. roénik Komunikaéni a slohova vychova

Anglicky jazyk

3. roénik Reéové dovednosti
4. roénik Mluveni
5. roénik Mluveni
6. ro¢nik Places
7. roénik Entertainment
8. roénik Problems
= =

Charakteristika SVP
9. roénik Relationships
Matematika
1. roénik Geometrie
Cislo a pog&etni operace
Zavislosti, vztahy a prace s daty
2. roénik Geometrie
Zavislosti, vztahy a prace s daty
3. ro¢nik Cislo a po&etni operace
7. roénik Pomér, pfima a nepfima umérnost, trojélenka
Prvouka
1. roénik Clovék a jeho zdravi
Misto kde Zijeme
2. ro¢nik Lidé kolem nas
3. roénik Misto, kde Zijeme
Clovék a jeho zdravi
Vychova k ob¢anstvi
7. roénik Kam patfim
Ja a okolni svét
8. ro¢nik Clovék, laska a manzelstvi
Clovék jako osobnost
Clovék mezi lidmi
Zemeépis
6. roénik Hydrosféra
Pedosféra
Atmosféra
Pfirodopis
8. ro¢nik Zoologie
9. ro¢nik Zaklady ekologie
Hudebni vychova
6. ro¢nik Hudebné pohybova ¢innost
Vytvarna vychova
3. ro¢nik Ovéfovani komunikaénich ucinkl
Vychova ke zdravi
6. ro¢nik Osobni bezpeci
9. ro¢nik Osobni bezpeci
Rozvoj osobnosti
Nebezpecné zavislosti
Télesna vychova
3. roénik Zdravotni télesna vychova
Cinnosti ovliviiujici zdravi
5. ro¢nik Zdravotni télesna vychova
Cinnosti ovliviiujici zdravi
6. roénik Rytmicka a kondi¢ni gymnastika (divky), apoly
(hosi)
Gymnastika
Sportovni hry
Clovék, zdravi a sport
7. roénik Sportovni hry
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika - divky, upoly -
hosi
Atletika
Prapravnd, kondi¢ni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni
Gymnastika
Clovék, zdravi a sport
8. roénik Sportovni hry
Rytmicka a kondiéni gymnastika - divky, upoly -
hosi
Atletika
PrGpravna, kondiéni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni
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Gymnastika 9. roénik Zaklady finanéni matematiky
Clovek, zdravi a sport Prvouka
9. rocnik Sportovni hry 1. roénik Clovék a jeho zdravi
Rytmické a kondiéni gymnastika - divky, upoly - Rozmanitosti pfirody
hosi - S .
Atletika 2. ro¢nik Clovék a jeho zdravi
Prapravna, kondi¢ni, relaxacni, protahovaci a Misto kde Zijeme
jina cviceni 3. ro¢nik Clovék a jeho zdravi
Gymnastika .
Clovék, zdravi a sport Viastivéda
5. rocnik Lidé kolem nas
Pra'ftif:ké (:innost’i i B Vychova k obéanstvi
3. roénik Prace s drobnym materialem - > .
. . 6. roCnik Zivot mezi lidmi
o Pfiprava f)o’k?nu A Fivot v Gase
5. roénik Konstrukéni ¢innosti 7. rognik Majetek v nasem Zivots
Pracovni ¢innosti Ja a okolni svét
7. rognik Design a konstruovani 8. rognik Clovek, laska a manzelstvi
8. ro¢nik Ptiprava pokrmu Glovek mezi lidmi
Informatika Clovék jako osobnost
4. rocnik Data, informace, modelovani 9. roénik Finan&ni gramotnost
Digitalni technologie Moje budoucnost
5. roénik Algoritmizace a programovani Fyzika
Data, informace a modelovani 6. roénik Fyzikalni veliginy a jednotky
Digitalni technologie Latky a télesa
6. ro¢nik Informacni systémy 7. ronik Svételné jevy
DigitaIni technologie Mechanické vlastnosti tekutin
Data, informace a modelovani Pohyb téles, sily
7. roénik Data, informace a modelovani 8. roénik Zvukové jevy
Algoritmizace a programovani Préce, vykon, energie
- 9. ro¢nik Elektromagnetické a svételné déje
Reseni problému a rozhodovaci -
N Zemeépis
dovednosti 6. roénik Pedosféra
Integrace do vyuky Hydrosféra
Cesky jazyk a literatura Atmosféra
3. rognik Komunikaéni a slohova vychova Litosféra )
Literani vychova 8. ro¢nik Ptirodni poméry Ceské republiky a obyvatelstvo
4. roénik Komunikaéni a slohova vychova 9. roénik Politicka geografie
Literarni vychova Pfirodopis
5. roénik Jazykova vychova 8. ro¢nik Zoologie
8. rocnik Miuvnice Vytvarna vychova
9. roénik Miuvnice 3. roénik Ovéfovani komunikacnich uginkd
Anglicky jazyk 5. roénik Rozvijeni smyslové citlivosti
4. roénik Mluveni 6. roénik Vytvarné uméni
5. roénik Mluveni 8. roénik Vytvarné uméni
Matematika 9. ro¢nik Vytvarné uméni
1. roénik Geometrie Vychova ke zdravi
Zavislosti, vztahy a prace s daty 6. ro¢nik Osobni bezpeci
Cislo a po&etni operace 9. ro¢nik Osobni bezpeci
2. roénik Zavislosti, vztahy a prace s daty Rozvoj osobnosti
Geometrie Télesna vychova
Cislo a pogetni operace 3. roénik Zdravotni télesna vychova
3. roénik Zavislosti, vztahy a prace s daty Cinnosti ovliviiujici zdravi
Geometrie 5. roénik Zdravotni télesna vychova
Cislo a po&etni operace Cinnosti ovliviiujici zdravi
4. ro¢nik Geometrie 6. rocnik Sportovni hry
5. roénik Geometrie 7. roénik Sportovni hry
6. roénik Délitelnost pfirozenych Cisel Atletika
Zakladni pravidla rysovani Rytmicka a kondiéni gymnastika - divky, upoly -
Desetinna &isla hosi
Prapravnd, kondi¢ni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni
3
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8. ro¢nik Sportovni hry

9. roénik Sportovni hry
Atletika
Rytmicka a kondi¢éni gymnastika - divky, upoly -
rI;?l?pravns‘a, kondi¢ni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni

Praktické ¢innosti

3. roénik Ptiprava pokrmu
Prace s drobnym materialem

5. ro¢nik Konstrukéni ¢innosti

Prace s drobnym materialem

Pracovni €innosti

9. roénik Fame and fortune

Matematika

3. roénik Cislo a pog&etni operace

Prvouka

1. roénik Clovék a jeho zdravi

2. roénik Clovék a jeho zdravi
Rozmanitosti pfirody
Misto kde Zijeme
Lidé kolem nas

3. roénik Clovék a jeho zdravi
Misto, kde Zijeme

Vlastivéda

5. ro¢nik Lidé kolem nas

Déjepis

6. rognik Starovéky Rim

Vychova k ob¢éanstvi

Zivot mezi lidmi

6. ro¢nik Design a konstruovani
7. roénik Provoz a Gdrzba doméacnosti
Design a konstruovani
8. ro¢nik Ptiprava pokrmu
9. roénik Svét prace
Informatika
4. roénik Digitalni technologie
Data, informace, modelovani
5. roénik Algoritmizace a programovani
Digitalni technologie
Data, informace a modelovani
6. ro¢nik Digitalni technologie
Informaéni systémy
Data, informace a modelovani
7. roénik Algoritmizace a programovani
Data, informace a modelovani
Pokryto predmétem

Vychova k ob¢anstvi

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Integrace do vyuky

7. roénik Ja a okolni svét
Ja a spole€ensky systém
Kam patfim
8. roénik Clovék ve staté
Clovék, laska a manzelstvi
Clovék jako osobnost
9. roénik Finanéni gramotnost
Chemie
Chemie a spole¢nost
Zemeépis
6. roénik Biosféra
9. roénik Zivotni prosttedi a globalni problémy

Politicka geografie
Spolecenské a hospodarské slozky v krajiné

Pfirodopis
8.

ro¢nik

Zoologie

Vytvarna vychova
3.
6.
8.
9.

ro¢nik
ro¢nik
roénik
roénik

Ovéfovani komunikacnich G€inkd
Vytvarné uméni
Vytvarné uméni
Vytvarné uméni

Vychova ke zdravi
6.

9.

roénik

roénik

Osobni bezpedi
Vztahy mezi lidmi
Rozvoj osobnosti

Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova

2. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova
Jazykova vychova

3. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova
Literarni vychova

4. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova
Jazykova vychova

5. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova

6. ro¢nik Literarni vychova
Komunikaéni a slohova vychova

8. ro¢nik Literarni vychova
Mluvnice

Anglicky jazyk

4. ro¢nik Poslech s porozuménim
Mluveni

5. ro¢nik Mluveni

8. ro¢nik The Future

= =

Télesna vychova
3.

roénik

. roénik

. roénik

. roénik
. roénik

Zdravotni télesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Zdravotni télesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Sportovni hry

Atletika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika - divky, upoly -
E’?E;)ravné, kondi¢ni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni

Sportovni hry

Sportovni hry

Atletika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika - divky, upoly -
E’?E;)ravné, kondi¢ni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni

e 5 Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti 458

19



Charakteristika SVP

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani - Cesta Il.
Praktické ¢innosti Vychova ke zdravi
3. roénik Priprava pokrmu Rozvoj osobnosti
Prace s drobnym materialem
5. roénik Konstrukéni €innosti Obéan, obéanska SpOleénOSt a stat
Pracovni ¢innosti Integrace do Vyuky
6. roénik Design a konstruovani
9. roénik Svét prace Cesky jazyk a literatura
Vyuziti digitalnich technologii 4. roénik Literarni vychova
Informatika Anglicky jazyk
4. roénik Digitalni technologie 7. rognik Introduction
5. roénik Digitalni technologie 8. rocnik Introduction
Data, informace a modelovani Matematika
6. ro¢nik Digitalni technologie 4. ro¢nik Zavislosti, vztahy a prace s daty
Data, informace a modelovani 5. roénik Nestandartni aplikaéni ulohy a problémy
7. roénik Algoritmizace a programovani Prvouka
Data, informace a modelovani 1. roénik Misto kde Zijeme
, . . Vlastivéda
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA 4. rognik Lidé a cas
Misto, kde Zijeme
Obcanska spolecnost a Skola 5. roénik Lidé a gas
Integrace do vyuky Misto, kde Zijeme
Cesky jazyk a literatura Déj(ipi’s o
4. roénik Literarni vychova 6. rocnik ::::Z:Ztyé ;I:t]:ko
Prvouka Starovék
1. roénik Lidé kolem nas 7. roénik Rany stredovék
Misto kde Zijeme 8. roénik Cas revoluci a zmén - prelom 18. a 19. stoleti
2. rognik Misto kde Zijeme 9. ro¢nik Soucastny svét od poloviny 20.stoleti

20

Lidé kolem nas

3. roénik Misto, kde Zijeme

Vlastivéda

4. roénik Misto, kde Zijeme

5. roénik Misto, kde Zijeme

Déjepis

9. roénik Soucastny svét od poloviny 20.stoleti

Moderni doba

Vychova k ob¢anstvi

6. roénik Zivot v roding

7. roénik Majetek v nasem zivoté
Ja a spole¢ensky systém
Kam patfim

8. roénik Clovék ve staté

9. roénik Mezinarodni spoluprace

Narodni hospodarstvi

Prirodopis
8. roénik Clovék

Hudebni vychova

9. roénik Poslechova ¢innost
Hudebné pohybova ¢innost
Instrumentalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢

Moderni doba

Vychova k ob¢anstvi

6. roénik Zivot v roding

7. roénik Majetek v nasem Zzivoté
Ja a spolecensky systém
Kam patfim

8. roénik Clovék ve staté

9. ro¢nik Mezinarodni spoluprace

Narodni hospodarstvi

Pfirodopis
8. roénik Clovék

Hudebni vychova

9. ro¢nik Poslechova ¢innost
Hudebné pohybova ¢innost
Instrumentalni €innosti
Vokalni ¢innosti

Vychova ke zdravi
6. roénik Osobni bezpedi
Vztahy mezi lidmi

Formy participace ob¢ant v politickém
zivoté
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

4. roénik Literarni vychova
Prvouka

2. roénik Misto kde Zijeme
Vlastivéda

5. roénik Misto, kde Zijeme
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Déjepis o Evropa a svét nas zajima
6. rocnik Starovéké Recko I d Cuk
Starovaky Rim ntegrace do vyuky
8. ro¢nik Cas revoluci a zmén - prelom 18. a 19. stoleti Cesky jazyk a literatura
9. roénik Soucastny svét od poloviny 20.stoleti 1. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova
Moderni doba 2. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Vychova k obéanstvi 6. ro¢nik Literarni vychova
7. roénik Ja a spoleensky systém 8. rocnik Literarni vychova
Kam patfim 9. roénik Literarni vychova
8. roénik Clovék ve staté Anglicky jazyk
9. roénik Narodni hospodarstvi 4. roénik Mluveni
Mezinarodni spoluprace 5. roénik Mluveni
Prirodopis 6. roénik People
8. rocnik Clovek Time
7. roénik Introduction
Pokryto pfedmétem Entertainment
Vychova k obéanstvi 8. ro¢nik Introduction
9. roénik Past and present
Principy demokracie jako formy vlady a Relationships
zpusobu rozhodovani Dalsi cizi jazyk
Integrace do V}'/uky Poslech s porozuménim
Mluveni
Cesky jazyk a literatura P—
1. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova 5 rognik Cislo a pocetni operace
4. roénik Literarni vychova i
Prvouka
Prvouka 2. roénik Misto kde ijeme
1. roénik Lidé kolem nas
2. roénik Lidé kolem nas Mastiieda
5. ro¢nik Misto, kde Zijeme
Vlastivéda —
5. roénik Misto, kde Zijeme Deianis
T 6. rocnik Starovéek
Deje:plrs o Starovéké Recko
6. rocnik Starovéké Recko Uvod do uciva dajepisu
7. roénik Rany stfedovék Pravék !
8. ro¢nik Cas revoluci a zmén - prelom 18. a 19. stoleti 7 rodnik Rany stredovék
9. roénik Soucastny svét od poloviny 20.stoleti ' “
roen! MOL:j ’n;/ ive od poloviny et 8. rocnik Cas revoluci a zmén - pfelom 18. a 19. stoleti
oderni doba
: Evropa po fficetileté valce
Vychova k ob¢anstvi 9. roénik Sougéastny svét od poloviny 20.stoleti
7. roénik Ja a spolecensky systém Moderni doba
Ja a okolni svét
K i Vychova k ob¢anstvi
L vamvpa im . 7. roénik Ja a okolni svét
8. roénik Clovék ve staté 8. roénik Clovek ve stats
. roénik Na ih arstvi ’
9. rocni arcl)dnl OSpodarstvi 9. ro¢nik Mezinarodni spoluprace
Mezinarodni spoluprace
Clovék a nabozenstvi Byzika
6. roénik Fyzikalni veli¢iny a jednotky
Prirodopis -
8. rocnik Clovek ST
8. roénik Anorganickeé latky
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A . ) g:sncove slozlem latek, prvky a slouceniny
A 1 . roéni emie a spolecnost
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH P
Zemeépis
7. roénik Evropa
8. ro¢nik Ptirodni poméry Ceské republiky a obyvatelstvo
9. ro¢nik Zivotni prosttedi a globalni problémy
Spolecenské a hospodarské slozky v krajiné
Prirodopis
6. roénik Obecna biologie
8. roénik Clovék
9. roénik Zaklady ekologie
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Modra planeta

Pfirodni zdroje

Fyzikalni a chemické vlastnosti minerall
Stavba Zemé

Objevujeme Evropu a svét
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura
3. roénik Komunikaéni a slohova vychova

9. roénik Literarni vychova

Anglicky jazyk

4. roénik Mluveni

9. roénik Heroes

Vlastivéda

5. roénik Misto, kde Zijeme

Déjepis

6. ro¢nik Starovék

7. roénik Rany stfedovék

8. roénik Cas revoluci a zmén - prelom 18. a 19. stoleti
Evropa po fficetileté valce

9. roénik Moderni doba

Vychova k ob¢anstvi

8. roénik Clovék ve staté

9. roénik Mezinarodni spoluprace
Zemépis

7. roénik Evropa

Prirodopis

8. roénik Clovék

9. roénik PFirodni zdroje

Modra planeta

Hudebni vychova

7. roénik Vokalni ¢innost

Télesna vychova

6. roénik Clovék, zdravi a sport

7. roénik Clovék, zdravi a sport

8. roc¢nik Prapravnd, kondi¢ni, relaxac¢ni, protahovaci a
jina cviceni
Cloveék, zdravi a sport

9. roénik Prapravna, kondiéni, relaxacni, protahovaci a

jina cviceni
Cloveék, zdravi a sport

Jsme Evropané

Integrace do vyuky
Anglicky jazyk
7. ro¢nik Introduction
8. rocnik Introduction
Prvouka
2. roénik Lidé kolem nas
Vlastivéda
5. roénik Misto, kde Zijeme
Déjepis
7. roénik Rany stfedovék
Vrcholny stfedovék
8. ro¢nik Evropa po tficetileté valce
Cas revoluci a zmén - prelom 18. a 19. stoleti
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9. roénik Moderni doba
Soucastny svét od poloviny 20.stoleti

Vychova k ob¢éanstvi

6. roénik Misto, kde Ziji

8. roénik Clovék ve staté

9. roénik Mezinarodni spoluprace
Zemeépis

7. roénik Evropa
Prirodopis

8. roénik Clovék

9. ro¢nik Ptirodni zdroje

Pokryto predmétem

Vychova k ob¢anstvi

MULTIKULTURNi VYCHOVA

Kulturni diference
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik Literarni vychova
Komunikaéni a slohova vychova
2. roénik Literarni vychova
Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova
3. roénik Komunikaéni a slohova vychova

Literarni vychova
Jazykova vychova

4. ro¢nik Literarni vychova
Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova

5. roénik Literarni vychova

Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova
Literarni vychova

6. ro¢nik
7. roénik

Anglicky jazyk

3. roénik Red&ové dovednosti

4. ro¢nik Mluveni

6. roénik Time

7. roénik The world
Introduction

8. ro¢nik Introduction

DalSi cizi jazyk
Cteni s porozuménim
Psani
Poslech s porozuménim

9. roénik Poslech s porozuménim
Matematika

4. ro¢nik Cislo a pog&etni operace
5. roénik Cislo a pogetni operace
Prvouka

1. roénik Lidé kolem nas
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2. roénik

3. roénik

Lidé kolem nas
Clovék a jeho zdravi
Misto, kde Zijeme

Déjepis
6. roénik

7. roénik

8. ro¢nik
9. roénik

Starovéké Recko

Starovek

Vrcholny stfedovék

Rany stfedovék

Evropa po tficetileté valce
Soucastny svét od poloviny 20.stoleti

4. ro¢nik

5. ro¢nik

Charakteristika SVP

Jazykova vychova

Literarni vychova

Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova

Jazykova vychova

Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova

Vychova k ob¢anstvi

Anglicky jazyk

6. ro¢nik Misto, kde Ziji
Zivot v roding
7. roénik Ja a okolni svét
9. roénik Clovék a nabozenstvi
Mezinarodni spoluprace
Zemépis
7. roénik Asie
Evropa
Australie a Oceanie
9. roénik Politicka geografie
Zivotni prosttedi a globalni problémy
Prirodopis
8. roénik Clovék

3. roénik Re&ové dovednosti

4. ro¢nik Mluveni

6. ro¢nik Time

Matematika

4. ro¢nik Cislo a podetni operace

5. roénik Cislo a pogetni operace

Prvouka

1. ro€nik Lidé kolem nas

2. roénik Clovék a jeho zdravi
Lidé kolem nas

3. roénik Clovék a jeho zdravi
Misto, kde Zijeme

Déjepis

9. roénik Soucastny svét od poloviny 20.stoleti

6. ro¢nik
8. ro¢nik

Hudebni vychova

Instrumentalni ¢innosti
Poslechova ¢innost
Instrumentalni ¢innosti
Hudebné pohybova ¢innost
Vokalni projev

Vychova k obéanstvi

9. roénik

Vychova ke zdravi

Osobni bezpecdi

6. roénik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Télesna vychova

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika (divky), upoly
(hosi)

Lehka atletika

Sportovni hry

Gymnastika

Sportovni hry

Rytmicka a kondi¢éni gymnastika - divky, upoly -
hosi

Atletika

Sportovni hry

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika - divky, Gpoly -
hosi

Sportovni hry

Rytmicka a kondi¢éni gymnastika - divky, upoly -
hosi

Atletika

6. roénik Misto, kde Ziji
Zivot v roding
7. roénik Ja a okolni svét
8. ro¢nik Clovék, laska a manzelstvi
Clovék mezi lidmi
9. roénik Mezinarodni spoluprace
Zemeépis
7. roénik Evropa
Asie
Afrika
9. roénik Zivotni prosttedi a globalni problémy
Prirodopis
8. roénik Clovék

Hudebni vychova

9. roénik

Hudebné pohybova ¢innost
Instrumentalni ¢innosti
Vokalni projev

Poslechova ¢innost
Hudebné pohybova ¢innost
Instrumentalni €innosti
Vokalni ¢innosti

Vytvarna vychova

3. roénik

Rozvijeni smyslové citlivosti

Lidské vztahy
Integrace do vyuky

1. roénik

2. roénik

3. roénik

Cesky jazyk a literatura

Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova

Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova

Jazykova vychova

Komunikaéni a slohova vychova

Vychova ke zdravi

6. rocnik

9. ro¢nik

Osobni bezpeci

Vztahy mezi lidmi
Zmény v zivoté Cloveéka
Nebezpecné zavislosti
Rozvoj osobnosti

Télesna vychova

6. roénik

7. roénik

Rytmicka a kondiéni gymnastika (divky), upoly
(hosi)

Sportovni hry

Lehka atletika

Sportovni hry

Atletika
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Rytmicka a kondiéni gymnastika - divky, upoly - Prvouka
hosi " X .
8. roénik Sportovni hry 2. ro¢nik Clovék a jeho zdravi
Atletika Lidé kolem nas
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika - divky, Gpoly - Déjepis
goél i 6. roénik Starovéky Rim
ymnastia Starovake Recko
Prapravnd, kondi¢ni, relaxacni, protahovaci a .
jina cviceni Starovék
9. roénik Sportovni hry Pravék
Atletika 7. roénik Vrcholny stfedovék
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika - divky, upoly - Rany stfedovék
hosi . 8. ro¢nik Cas revoluci a zmén - prelom 18. a 19. stoleti
Gymnastika
5 . . - . Evropa po fficetileté valce
Pripravna, kondicni, relaxacni, protahovaci a L N e ) .
jina cviceni 9. rocnik Soucastny svét od poloviny 20.stoleti
Cloveék, zdravi a sport Moderni doba
Vychova k obéanstvi
Etnicky pl‘jvod 7. roénik Ja a okolni svét
Integrace do V}'/uky 8. rocnik Clovék mezi lidmi
9. ro¢nik Mezinarodni spoluprace
Prvouka Zemaol
2. roénik Clovék a jeho zdravi ; emve;')I:s £
Lidé kolem nas -roent vlropa
. R . Asie
3. roénik Clovék a jeho zdravi . .
Australie a Oceanie
Déjepis 9. roénik Zivotni prosttedi a globalni problémy
6. roénik Pravék - -
9. roénik Soucastny svét od poloviny 20.stoleti odcRl .
8. ro¢nik Clovék

Moderni doba

Vychova k obéanstvi

7. roénik Ja a okolIni svét
9. roénik Mezinarodni spoluprace
Clovék a naboZenstvi
Zemépis
7. roénik Evropa
Amerika
Asie
Australie a Oceanie
Afrika
9. roénik Zivotni prosttedi a globalni problémy
Politicka geografie
Prirodopis
8. roénik Clovék
Pokryto pfedmétem

Vychova k obéanstvi

Multikulturalita
Integrace do vyuky

6. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura

Literarni vychova

4. roénik
7. roénik

8. roénik
9. roénik

Anglicky jazyk

Mluveni
Entertainment
The world
Introduction
Introduction
Heroes

7. roénik

Dalsi cizi jazyk

Poslech s porozuménim

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢

6. roénik

Hudebni vychova

Instrumentalni €innosti

Princip socialniho smiru a solidarity
Integrace do vyuky

1. ro¢nik
2. ro¢nik
3. ro¢nik
4.
5.

Cesky jazyk a literatura

Komunikaéni a slohova vychova
Komunikaéni a slohova vychova
Komunikaéni a slohova vychova

roénik Komunikaéni a slohova vychova
roénik Komunikaéni a slohova vychova
Prvouka
3. roénik Clovék a jeho zdravi
Déjepis
7. roénik Vrcholny stfedovék
8. roénik Cas revoluci a zmén - prelom 18. a 19. stoleti
9. ro¢nik Moderni doba

Soucastny svét od poloviny 20.stoleti

Vychova k ob¢anstvi

7. roénik Kam patfim
Ja a okolni svét
8. roénik Clovék, laska a manzelstvi
9. roénik Mezinarodni spoluprace
Zemeépis
7. roénik Asie
Evropa
Afrika
Prirodopis
8. roénik Clovék

Hudebni vychova

Poslechova ¢innost
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Vychova ke zdravi
9. roénik Rozvoj osobnosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy
Integrace do vyuky
Prvouka
1. ro¢nik Rozmanitosti pfirody
2. roénik Rozmanitosti pfirody
Misto kde Zijeme
3. roénik Rozmanitosti pfirody

Misto, kde Zijeme

Pfirodovéda

4. roénik Rozmanitosti pfirody

5. roénik Rozmanitosti pfirody

Déjepis

9. roénik Soucastny svét od poloviny 20.stoleti
Chemie

Chemie a spole¢nost
Organické slouceniny

Zemeépis

6. roénik Biosféra
Pedosféra

7. roénik Zemépis svétadill

9. roénik Prakticky zemépis

Pfirodopis

6. ro¢nik Mnohobunééné organismy
TFidéni organism( (Carl Linné)
Obecna biologie

7. roénik Krytosemenné rostliny
Nahosemenné rostliny
Antomie rostlin

Botanika
Zoologie

8. ro¢nik Zoologie

9. roénik PFirodni zdroje

Vytvarna vychova
3. roénik Rozvijeni smyslové citlivosti

Praktické ¢innosti
Péstitelské prace
5. roénik Péstitelské prace

Zakladni podminky zivota

Integrace do vyuky
Prvouka
1. ro¢nik Rozmanitosti pfirody
Lidé a ¢as
2. ro¢nik Lidé a ¢as
Rozmanitosti pfirody

_

3. roénik Rozmanitosti pfirody

Charakteristika SVP

Prirodovéda

4. roénik Rozmanitosti pfirody
5. roénik Rozmanitosti pfirody
Déjepis
6. roénik Starovék
Pravék
9. roénik Soucastny svét od poloviny 20.stoleti

Vychova k obéanstvi

7. roénik Majetek v naSem Zivoté
Fyzika

6. roénik Latky a télesa

9. ro¢nik Vesmir

Jaderna energie

Chemie
8. ro¢nik Chemické reakce
9. roénik Chemie a spole¢nost
Organické slouceniny
Zemeépis
6. roénik Biosféra
Pedosféra
Hydrosféra
Atmosféra
Litosféra
Zemé jako vesmirné téleso
7. roénik Zemépis svétadill
Pfirodopis
6. roénik Mnohobunééné organismy
TFidéni organisml (Carl Linné)
Obecna biologie
7. roénik Krytosemenné rostliny
Nahosemenné rostliny
Antomie rostlin
Botanika
Zoologie
8. roénik Zoologie
9. ro¢nik Zaklady ekologie

PFirodni zdroje

Hudebni vychova
Poslechova ¢innost
Hudebné pohybova ¢innost
Instrumentalni €innosti
Vokalni ¢innosti

Vytvarna vychova
3. roénik Rozvijeni smyslové citlivosti

Praktické ¢innosti
5. roénik Péstitelské prace

Lidské aktivity a problémy zivotniho

prostiedi
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura
1. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova

Anglicky jazyk
7. roénik The world
My life

¥ 5 Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti 458
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Charakteristika SVP

8. rotnik My life Vychova k ob¢anstvi
9. roénik Our environment
Health and safety - v - .
m— Vztah €lovéka k prostredi
atematika ,
4. roénik Cislo a pod&etni operace Integrace do Vyuky
5. ro¢nik Nestandartni aplika¢ni tlohy a problémy Cesky jazyk a literatura
Prvouka 1. roénik Komunika¢ni a slohova vychova
1. ro¢nik Rozmanitosti pfirody Anglicky jazyk
Lidé a ¢as 3. roénik Recové dovednosti
2. ro¢nik Lidé a ¢as 4. roénik Mluveni
Clovék a jeho zdravi 7. roénik The world
Rozmanitosti pfirody Holidays
Misto kde zijeme Food
3. roénik Rozmanitosti pfirody My life
Misto, kde Zijeme 8. ro¢nik London
Pfirodovéda The Future
4. roénik Rozmanitosti pfirody Times and Places
5. roénik Rozmanitosti pfirody My life
D&jepis 9. roénik Past and present
6. roénik Starovéké Recko Health and safety
Starovék Matematika
9. roénik Soucastny svét od poloviny 20.stoleti 1. roénik Geometrie
Vychova k obganstvi 5. ro¢nik Nestandartni aplika¢ni tlohy a problémy
6. rognik Zivot v roding Prvouka
Fyzika 1. rognik Clovék a jeho zdravi
8. ro¢nik Prace, vykon, energie N.“S'to kvde zljleme
9. roénik Jaderna energie L L!d"a a (fas
Elektromagnetické a svételné déje 2. rocnik Lidé a Cas
E— Rozmanitosti pfirody
emie
L o Misto kde Zijeme
8. rocnik ,"-D\norganl'clie Iat:y b Xnost oré 3. ro¢nik Rozmanitosti pfirody
ozorovani, pokus a bezpe¢nost prace .
Chemické reche " " Misto, kde Zjeme
Casticové sloZeni latek, prvky a slouéeniny PFir?devéda o
9. roénik Chemie a spolegnost 4. roénik Rozmanitosti pfirody
Organické slougeniny 5. ro¢nik Rozmanitosti pfirody
Zemépis DejF:pI'S .
8. ro¢nik Hospodafstvi Geské republiky 6. rocnik Staroveké Recko
9. ro¢nik Prakticky zemépis Pravek'
Spolecenské a hospodarské slozky v krajiné Starovék
— - 7. roénik Vrcholny stfedovék
Prlrc')dropls S : 9. ro¢nik Soucastny svét od poloviny 20.stoleti
6. ro¢nik Mnohobunééné organismy
Tidéni organismu (Carl Linné) pvchoalorcansty
7. rodnik Zoologie 6. ro¢nik Misto, kde Ziji
8. rognik Zoologie Zivot v rodiné
9. roénik Zaklady ekologie 7. roénik Majetek v nasem Zzivoté
Pfirodni zdroje Fyzika
Modra planeta Pohyb téles, sily
Stavba Zemé 9. roénik Jaderna energie
Fyzikalni a chemické vlastnosti mineralti Elektromagnetické a svételné déje
Vytvarna vychova Chemie
3. roénik Rozvijeni smyslové citlivosti 8. roénik Anorganické latky
6. roc¢nik Vytvarné uméni Pozorovani, pokus a bezpec€nost prace
8. roénik Vytvarné uméni 9. ro¢nik Chemie a spole¢nost
9. roénik Vytvarné uméni Organickeé slouceniny
Praktické éinnosti Zemépis
5. roénik Péstitelské prace 6. rocnik Biosféra
Pracovni ¢innosti Hydrosfera
7. ro¢nik Provoz a udrzba domacnosti
Pokryto pfedmétem
3
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8. ro¢nik
9. roénik

Pedosféra

Litosféra

Atmosféra

Zemé jako vesmirné téleso

Hospodafstvi Ceské republiky

Spolecenské a hospodarské slozky v krajiné
Prakticky zemépis

Prirodopis
7. roénik

8. ro¢nik
9. roénik

Krytosemenné rostliny

Nahosemenné rostliny

Botanika

Antomie rostlin

Zoologie

Zoologie

PFirodni zdroje

Zaklady ekologie

Fyzikalni a chemické vlastnosti minerall
Stavba Zemé

Literarni vychova

5. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova
Jazykova vychova
6. ro¢nik Literarni vychova
Komunikaéni a slohova vychova
7. roénik Literarni vychova
Sloh
9. ro¢nik Sloh

Charakteristika SVP

Anglicky jazyk

Hudebni vychova

Hudebné pohybova ¢innost
Poslechova ¢innost
Vokalni ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti

3. roénik

Vytvarna vychova

Rozvijeni smyslové citlivosti

6. roénik

Vychova ke zdravi

Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi

5. roénik

Télesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi

4. ro¢nik Poslech s porozuménim
5. roénik Psani

Poslech s porozuménim
7. roénik Entertainment
9. roénik Fame and fortune
Matematika
2. ro¢nik Geometrie
4. ro¢nik Cislo a pog&etni operace
5. roénik Cislo a podetni operace
Prvouka
2. roénik Clovék a jeho zdravi
3. roénik Misto, kde Zijeme
Vlastivéda
5. roénik Lidé kolem nas
Déjepis
6. roénik Starovéké Recko

Uvod do ugiva déjepisu
9. ro¢nik Moderni doba

3. roénik
5. roénik

Praktické c¢innosti

Péstitelské prace
Péstitelské prace

Pokryto pfedmétem

Vychova k ob¢anstvi

Vychova k ob¢anstvi

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické éteni a vnimani medialnich
sdéleni
Integrace do vyuky
Cesky jazyk a literatura
1. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova
2. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova
Jazykova vychova
3. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova
Literarni vychova
4. roénik Komunikaéni a slohova vychova

6. rognik Zivot v roding
7. roénik Ja a spolecensky systém
Kam patfim
9. roénik Moje budoucnost
Fyzika
6. roénik Fyzikalni veli¢iny a jednotky
7. ro¢nik Mechanické vlastnosti tekutin
Pohyb téles, sily
8. ro¢nik Prace, vykon, energie
Chemie
9. ro¢nik Chemie a spole¢nost
Zemépis
6. ro¢nik Pedosféra
Hydrosféra
Atmosféra
Litosféra
Globus a mapa
Zemé jako vesmirné téleso
9. ro¢nik Zivotni prosttedi a globalni problémy
Politicka geografie
Spolecenské a hospodarskeé slozky v krajiné
Pfirodopis
6. roénik Mnohobunééné organismy
TFidéni organisml (Carl Linné)
8. roénik Zoologie
9. ro¢nik Ptirodni zdroje
Geologie

Hudebni vychova
6. ro¢nik Poslechova ¢innost

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti 458
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7. roénik Vokalni ¢innost

8. roénik Poslechova ¢innost
Hudebné pohybova ¢innost
Instrumentalni ¢innosti
Vokalni projev

9. roénik Poslechova ¢innost
Hudebné pohybova ¢innost
Instrumentalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti

Vychova ke zdravi
6. roénik Osobni bezpedi
Vztahy mezi lidmi

Informatika
4. roénik Digitalni technologie

Data, informace, modelovani
5. roénik Digitalni technologie

Data, informace a modelovani

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a

reality
Integrace do vyuky
Cesky jazyk a literatura
4. ro¢nik Literarni vychova
8. ro¢nik Sloh
9. roénik Sloh
Prvouka
3. roénik Clovék a jeho zdravi
Vlastivéda
4. roénik Misto, kde Zijeme
Déjepis
8. ro¢nik Cas revoluci a zmén - prelom 18. a 19. stoleti
9. roénik Soucastny svét od poloviny 20.stoleti

Vychova k ob¢anstvi

6. roénik Zivot v roding

7. roénik Majetek v naSem Zivoté
Prirodopis

6. roénik Obecna biologie

7. roénik Krytosemenné rostliny

Nahosemenné rostliny
Antomie rostlin

Botanika
Zoologie

8. roénik Zoologie

9. roénik PFirodni zdroje

Stavba Zemé

Hudebni vychova

6. ro¢nik Poslechova ¢innost
7. roénik Vokalni ¢innost

8. ro¢nik Poslechova ¢innost
9. roénik Poslechova ¢innost

Hudebné pohybova ¢innost
Instrumentalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti

Vychova ke zdravi
6. ro¢nik Osobni bezpeci
Vztahy mezi lidmi

Télesna vychova
Clovék, zdravi a sport

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢
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7. roénik Clovék, zdravi a sport
8. roénik Prapravnd, kondiéni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni
Clovék, zdravi a sport
9. ro¢nik PrGpravna, kondi¢ni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni
Clovék, zdravi a sport
Informatika
5. ro¢nik Digitalni technologie
Data, informace a modelovani
Stavba medialnich sdéleni
Integrace do vyuky
Cesky jazyk a literatura
1. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova
3. roénik Komunikaéni a slohova vychova
5. ro¢nik Jazykova vychova
6. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova
9. roénik Sloh
Anglicky jazyk
7. roénik Entertainment
Déjepis
8. ro¢nik Cas revoluci a zmén - prelom 18. a 19. stoleti

Vychova k ob¢éanstvi

6. ro¢nik Misto, kde Ziji
Chemie
8. ro¢nik Anorganické latky
Zemeépis
6. ro¢nik Pedosféra
Hydrosféra
Atmosféra
Litosféra
9. ro¢nik Zivotni prostredi a globalni problémy

Politicka geografie

Pfirodopis
8. rocnik Zoologie
9. ro¢nik Pfirodni zdroje

Hudebni vychova

6. roénik Poslechova ¢innost
7. roénik Vokalni ¢innost
8. roénik Poslechova ¢innost

Hudebné pohybova ¢innost
Instrumentalni ¢innosti
Vokalni projev

9. ro¢nik Poslechova ¢innost
Hudebné pohybova ¢innost
Instrumentalni €innosti
Vokalni ¢innosti

Vychova ke zdravi
6. ro¢nik Osobni bezpeci
Vztahy mezi lidmi

Télesna vychova
Sportovni hry
Lehka atletika
Clovék, zdravi a sport
7. roénik Sportovni hry
Atletika
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Clovék, zdravi a sport
8. roénik Sportovni hry
Atletika
Prapravnd, kondi¢ni, relaxac¢ni, protahovaci a
jina cviceni
Cloveék, zdravi a sport
9. roénik Sportovni hry
Atletika
Prapravnd, kondi¢ni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni
Cloveék, zdravi a sport

Charakteristika SVP

Spolecenské a hospodarské slozky v krajiné
Politicka geografie

Prirodopis
8. roénik Zoologie
9. roénik PFirodni zdroje

Zaklady ekologie
Fyzikalni a chemické vlastnosti minerald

Vnimani autora medialnich sdéleni
Integrace do vyuky

Vychova k ob¢anstvi
9. roénik Finanéni gramotnost

Vychova ke zdravi
6. ro¢nik Osobni bezpedi
Vztahy mezi lidmi

Hudebni vychova

6. ro¢nik Poslechova ¢innost

8. ro¢nik Poslechova ¢innost
Instrumentalni ¢innosti
Hudebné pohybova ¢innost
Vokalni projev

9. roénik Poslechova ¢innost
Instrumentalni ¢innosti
Hudebné pohybova ¢innost
Vokalni ¢innosti

Fungovani a vliv médii ve spoleénosti
Integrace do vyuky

Vytvarna vychova
5. ro¢nik Rozvijeni smyslové citlivosti

Vychova ke zdravi
6. ro¢nik Vztahy mezi lidmi
Osobni bezpedi

Anglicky jazyk
9. roénik Fame and fortune

Vychova k ob¢anstvi
8. roénik Clovék ve staté
9. roénik Clovék a nabozenstvi

Vychova ke zdravi
6. roénik Osobni bezpedi
Vztahy mezi lidmi

Tvorba medialniho sdéleni

Télesna vychova
Clovék, zdravi a sport

7. roénik Clovék, zdravi a sport
Atletika

8. ro¢nik Atletika
Sportovni hry

Clovék, zdravi a sport
Prapravnd, kondi¢ni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni
9. roénik Atletika
Sportovni hry
Clovék, zdravi a sport

Prapravna, kondiéni, relaxacni, protahovaci a
jina cviceni

Integrace do vyuky
Cesky jazyk a literatura
2. roénik Komunikaéni a slohova vychova
3. roénik Komunikaéni a slohova vychova
4. roénik Komunikaéni a slohova vychova
5. roénik Jazykova vychova
Komunikaéni a slohova vychova
6. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova
9. roénik Sloh
Anglicky jazyk
5. roénik Psani
6. ro¢nik People
Places
7. roénik Entertainment
Prvouka
3. roénik Misto, kde Zijeme

Vychova k ob¢anstvi

6. roénik Zivot v roding
Chemie

8. roénik Anorganickeé latky

9. roénik Chemie a spole¢nost
Zemeépis

Zivotni prosttedi a globalni problémy
Prakticky zemépis
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2 ldentifika€ni udaje

Identifikaéni Gdaje

Nazev SVP

Motivaéni nazev

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani - Cesta Il.

Motto: Chceme, aby z naSich zaku byli moudfi, dobfi a Stastni lidé.

Datum 20.7.2021 Nazev RVP RVP 2V Zakladni vzdélavani
Verze 1.0 vzdélavaci program RVP 2V Zakladni vzdélavani
Platnost od 1.9.2021 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani
Délka studia v letech: 9

Nazev skoly Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo nameésti 458

Adresa Wagnerovo namésti 458, 266 01 Beroun

(o} 70975001

REDIZO 600043037

Kontakty 792 302 534

Telefon 311623 315

Fax 311623 315

Email skola@zswagnerka.cz

www www.zswagnerka.cz

Zfizovatel Mésto Beroun

Adresa Husovo namésti 68, 266 43, Beroun

(o} 233129

Kontakt Mgr. Kvétuse Slavikova

Telefon 311654223

Email oskvv4@muberoun.cz

www www.mesto-beroun.cz

Doplnujici udaje

datum, podpis, razitko
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3 Charakteristika skoly

Nazev Skoly Zakladni $kola Beroun, Wagnerovo namésti 458

Adresa Wagnerovo namésti 458, 266 01 Beroun

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani - Cesta Il.

Platnost od 1.9.2021 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiadni vzdelavani Délka studia v letech: 79 777777777

Skola je tiplnou zakladni $kolou a nachazi se na Wagnerové namésti, nedaleko centra mésta. Je dobfe dostupna
MHD i autobusovymi spoji z okolnich obci. Hlavni budova byla postavena v letech 1913 -1914. V roce 1997
pribyla piistavba §koly, ve které je umistén 1. stupeti ZS (8 t¥id). V arealu skoly jsou dale dvé vily, které jsou

v soucasné dobé vyuzivany jako skolni druzina, kuchyné (Scolarest) a byt $kolnika. Dale ma $kola k dispozici
dvé asfaltova htisté a byla zpracovana projektova dokumentace na nové hfisté s umélym povrchem. Skola ma
k dispozici dv¢ télocvicny. Od zafi 2007 je v provozu zmodernizovana kuchyné a v pfizemi hlavni budovy nova
jidelna. Ve Skolnim roce 2020/2021 méla Skola 27 tiid (1.stupeni - 14, 2.stupeii - 13). Vyuka probihala

v kmenovych a v odbornych ucebnach (fyziky a chemie, zemépis, hudebni vychova, 2x pocitacova ucebna,
ptirodopis, skolni dilna, keramicka dilna, kuchyiika). V nedavné dobé zacala etapova rekonstrukce
elektroinstalace v hlavni budové $koly. S vyjimkou dolni télocviény je $kola bezbariérova. Dalsi upravy

a opravy budou feSeny ve spolupraci se ziizovatelem.Ve skolském rejstiiku je uvedena kapacita skoly 820 zaka
a kapacita skolni druziny 270 zaka.

Pedagogicky sbor ma 49 uditelt a 8 vychovatelek, ktefi na Skole pracuji primérné 15 let. Praimérny vék
pedagogického sboru je 52 let. 95 % uciteld je plné kvalifikovanych, vSichni pak se za¢astiuji DVPP. Ve skole
pracuji vychovna poradkyné pro 1.- 5.rocnik, vychovna poradkyné pro 6.-9.ro¢nik, vychovny poradce pro volbu
povolani, Skolni specialni pedagog, metodik Skolni prevence, metodik enviromentalni vychovy a metodik ICT.
Skolu navitévuje primémé 85% zaki s bydlistém v Beroung.

Skola je zapojena do dlohodobych projektii napi. proskoly.cz, Sablony II., dile se zaméfuje na projekty nabizené
v oblastech enviromentalni vychovy, prevence socidlné patologickych jevt, ochrany zdravi, poznavani
berounského regionu, CR a Evropy, étenaiské a informaéni gramotnosti,

K 1.12.2005 byla zfizovatelem ustanovena Skolské rada Zakladni $koly Beroun, Wagnerovo nam., ktera ma

6 &lent. Skolska rada se schazi pravidelnd 2x roéné. Rodige 74k jsou informovani o déni ve skole
prostiednictvim webovych stranek skoly (www.zswagnerka.cz), pti pravidelnych tfidnich schiizkach

a prostfednictvim informaéniho systému Bakalati. Dale maji moznost piijit do §koly a navstivit vyucovaci
hodiny. Po telefonické domluvé mohou pfijit na individualni konzultace. V piipad¢ nutnosti si sama skola zve
rodice do Skoly k projednani vychovnych ¢i vzdélavacich problému zaka.

Skola spolupracuje se zfizovatelem Mé&stem Beroun pfi zajiiténi provozu skoly - pravidelné porady fediteli
berounskych skol. Vyuziva moznosti prezentovat prace zaki na akcich poradanych méstem (vanocni

a velikonocnich trhy, moznost vystavovat vytvarné prace zakl v atriu méstského uradu). Dale skola
spolupracuje:

- Pedagogicko psychologicka poradna Kraltv Dvir - vysetfeni zakt, navstévy pracovnikti PPP ve skole

- Mgr. Jifi Sixta - projekty prevence patologickych jevl (vybrané tidy)

- Policie ¢eské republiky

- Mgr. Pavel Kroy - §kolni psycholog

- Oddéleni socialng-pravni ochrany déti MU Beroun

- Okresni muzeum Ceského krasu - navitévy a prednasky

- Méstska knihovna Beroun - navstévy

- Stiedisko volného casu - Domecek Hotfovice

- DDM Beroun

- REMEDIUM - finan¢ni gramotnost

2|
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani - Cesta II. Ucebni plan
Verze: 1.0, Datum: 20. 7. 2021, Platnost: od 1.9.2021
RVP ZV Zakladni vzdélavani

4 Ucebni plan

Skola Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti 458, Wagnerovo namésti 458, 266 01 Beroun
Nazev SVP Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani - Cesta Il.

Platnost od 1.9.2021 Délka studia v letech: 9
Nazev RVP RVP ZV Zakladni vzdélavani Forma vzdélavani -

Ucéebni plan roénikovy

1. stupen

Povinné predméty 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik

Cesky jazyk a literatura 9 8 9 8 8 42
Anglicky jazyk 1 1 3 3 3 11
Matematika 4 5 5 5 5 24
Prvouka 2 2 3 0 0 7
Prirodovéda - - - 1 1 2
Vlastivéda - - - 1 2 3
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Informatika - - - 1 1 2

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v rocniku

Zdkladni $kola Beroun,

Wagnerovo ndmésti

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti 458
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani - Cesta II. Ucebni plan
Verze: 1.0, Datum: 20. 7. 2021, Platnost: od 1.9.2021
RVP ZV Zakladni vzdélavani

2. stupen

Povinné predméty 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik

Cesky jazyk a literatura 4 5 5 5 19
Anglicky jazyk 3 4 3 3 13
Dalsi cizi jazyk - 2 2 2 6
Matematika 4 5 5 5 19
Déjepis 2 2 2 2 8
Vychova k ob&anstvi 1 1 1 1 4
Fyzika 2 2 2 2 8
Chemie - - 2 2 4
Zemépis 2 2 2 1 7
Prirodopis 2 2 2 2 8
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 2 1 1 1 5
Vychova ke zdravi 1 - - 1 2
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Pracovni €innosti 1 0 1 1 3
Informatika 1 1 1 1 4

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v rocniku

Zdkladni $kola Beroun,

Wagnerovo ndm.
Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo nameésti ¢ wanerovo nim. 455, peroun
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani - Cesta Il.

Verze: 1.0, Datum: 20. 7. 2021, Platnost: od 1.9.2021
RVP 2V Zakladni vzdélavani

Celkovy ucebni plan
RVP
Jazyk a jazykova komunikace
Cizi jazyk
Dal3i cizi jazyk
Cesky jazyk a literatura
Matematika a jeji aplikace
Matematika
Clovék a jeho svét
Clovék a jeho svét
Clovék a jeho svét
Clovék a jeho svét
Clovék a spoleénost
Déjepis
Vychova k ob¢&anstvi
Clovék a pfiroda
Chemie
Fyzika
Prirodopis
Zemépis
Umeéni a kultura
Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Clovék a zdravi
Télesna vychova
Télesna vychova
Clovék a svét prace
Clovék a svét prace
Clovék a svét prace
Informatika
Informatika

Celkova dotace

Svp
53 38 91
Anglicky jazyk 1 13 24
DalSi cizi jazyk 0 6 6
Cesky jazyk a literatura 42 19 61
24 19 43
Matematika 24 19 43
12 0 12
Prvouka 7 0 7
PFirodovéda 2 0 2
Vlastivéda 3 0 3
0 12 12
Déjepis 0 8 8
Vychova k ob¢anstvi 0 4 4
0 27 27
Chemie 0 4 4
Fyzika 0 8 8
Pfirodopis 0 8 8
Zemépis 0 7 7
12 9 21
Hudebni vychova 5 4 9
Vytvarna vychova 7 5 12
10 10 20
Télesna vychova 10 8 18
Vychova ke zdravi 0 2 2
5 3 8
Pracovni ¢innosti 0 3 3
Praktické Cinnosti 5 0 5
2 4 6
Informatika 2 4 6

Disponibilni dotace

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti 458

SMILE verze 3.3.1

Ucebni plan
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani - Cesta II. Ucebni osnovy

5 Ucebni osnovy

Nazev skoly Zakladni $kola Beroun, Wagnerovo namésti 458

Adresa Wagnerovo namésti 458, 266 01 Beroun

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani - Cesta Il.

Platnost ord 71 92021 N Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiaani vzdélavani Délka studia v letech: 9

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika oblasti

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace ma stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu.
Rozviji u zaki osvojeni a spravné pouzivani tstni i pisemné podoby spisovného jazyka. Zaci se uéi vnimat riizna
sdéleni, rozumét jim a reprodukovat je. Jazykovy rozvoj zakd s lehkym mentalnim postizenim probiha paralelné
$ rozumovym a emocionalnim zranim.

Vzdélavaci oblast zahrnuje u¢ivo zamétené na rozvoj smyslového a citového vnimani, vyjadfovacich schopnosti,
¢teni s porozuménim, prace s literdrnim textem, psani a zéklady jednoduché konverzace v cizim jazyce.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a
literatura a Cizi jazyk.

Obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je rozdélen do tii specifickych slozek:
Komunika¢ni a slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova. Ve vyuce se vzdélavaci obsah
jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Komunikacni a slohova vychova vede zaky k rozvijeni slovni zasoby, fe¢ovych schopnosti a komunikacnich
dovednosti, k vnimani a chapani riznych jazykovych sd€leni. Hlavnim tikolem je naucit zaky spravné a
srozumitelné se vyjadrovat, osvojit si spravnou techniku psani, napsat kratka

sdéleni a Cist s porozuménim. Na prvnim stupni ma slozka komunikacni a slohové vychovy samostatnou cast
Psani.

Jazykova vychova se zaméfuje na osvojeni a uzivani matei'ského jazyka v jeho mluvené i pisemné podob¢. Je
nastrojem funkéniho dorozumivani zaku.

Literarni vychova se zamétuje na postupné vytvareni zakladnich ctenafskych dovednosti a navykt a na
odpovidajici reprodukci precten¢ho. Prostiednictvim Cetby se zaci seznamuji se zakladnimi literarnimi formami a
uci se rozliSovat piedstavy od skutecnosti.

Zatazeni vzdélavaciho oboru Cizi jazyk umoziuje zakim s lehkym mentalnim postizenim komunikaci v rdmci
integrované Evropy. Znalost zakladt ciziho jazyka jim pomaha piekonat jazykovou bariéru pfi cestach do
zahranici, pfipravuje je k praktickému uzivani jazyka, zlepSuje jejich postaveni pfi pfestupu do stiedniho
vzdélavani i pfi uplatnéni na trhu prace, a tim zamezuje jejich spolecenské izolaci.

Cilové zaméteni vzdelavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

- rozvijeni feCovych schopnosti, mySleni, emocionalniho a estetického vnimani

- srozumitelnému vyjadfovani se ustni i pisemnou formou spisovného jazyka

- dorozumivani v béznych komunikacnich situacich, ke sdélovani nazort

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku

- osvojeni a rozvijeni spravné techniky ¢teni a psani, vytvareni ctenarskych dovednosti a ¢teni s porozuménim
- ziskavani zakladnich literarnich poznatkd dilezitych pro pochopeni cteného textu

- zvladani orientace v textech rizného zaméfeni

- k individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila a z4jmu o literaturu

- ziskavani sebedtivéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu v béznych situacich

2|
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani - Cesta II. Ucebni osnovy

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét ¢esky jazyk a literatura je vyu¢ovan ve vSech ro¢nicich 1. i 2. stupné. Je vyucovan jako
samostatny pfedmét. Jeho obsahem je napliovani ocekavanych vystupt vzdélavaciho oboru cesky jazyk

a literatura stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani a souvisejici ocekavané
vystupy prifezovych témat.

Cilem prfedmétu je rozvijet kultivovany pisemny a ustni projev, vést k pochopeni role v riznych komunikaénich
situacich, v orientaci pii vnimani celého okoli i sebe sama, k dovednosti vyjadfit reakce a pocity zaka.

Cesky jazyk a literatura ma mezi vyuGovacimi pfedméty stézejni postaveni.

Dovednosti, které si v jeho ramci Zaci osvojuji, jsou dilezité nejen pro vzdélavani v ramcei oblasti Jazyk

a jazykova komunikace, ale umoziuji ziskavani poznatkti ve v§ech dalsich oborech. Zarovei je vede k vyuzivani
nékterych druht informaci potiebnych k dal§imu vzdélavani (napft. slovniky, encyklopedie, odborné publikace,
internet, tisk, média).

1. roénik
7+2 tydné, P

1. Literarni vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rozvoj sluchové analyzy a syntézy
+ sklada a rozklada slova podle sluchu - pismena mala, velka, tiskaci, psaci

- slabiky otevfené, zavfené, trojpismenné

- slova — ¢teni otevienych a zavfenych slabik, slova se skupinou
rozli§i pismo tiskaci a psaci dvou souhlasek, ¢teni slov se slabikotvornymi souhlaskami

- Gteni slov s dé, t&, né, di, ti, ni, bé, pé&, vé, mé

. - slova se shluky souhlasek

sklada a cte vSechny druhy slov - &teni vét se spravnou intonaci

spravné fadi slova ve vété, slabiky ve slové a hlasky ve slabice - ¢teni s porozuménim

- usporadani slov ve vété

- slova s predlozkou

Cte kratké a dlouhé samohlasky - interpunkéni znaménka

pozna jednotliva pismena a zna jejich psaci tvar

sklada a ¢te vSechny druhy slabik

umi rozliit a pouzit znaménka ve vétach

recituje basnicky, zna fikadla, rozpogitadla - délka samohlasek
- nadpis, ¢lanek, fadek, odstavec
- poslech, vypravéni, dramatizace, recitace

spravné dycha a voli vhodné tempo fedi

rozumi jednoduchym pokynim

peclivé vyslovuje, voli vhodné tempo fedi, spravné dycha
tvori slabiky

pamatuje si jednoduchou fikanku, reprodukuje ji

udrzi pozornost pfi poslechu

W
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2. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy
zak:
uvolfiuje si ruku, drzi spravné psaci nacini, nacvicuje spravné
drzeni téla
piSe spravné tvary pismen, spojuje pismena a slabiky, piSe
interpunkéni znaménka
piSe podle diktatu slova a jednoduché véty

piSe velka pismena u vlastnich jmen a na zacatku véty

dodrzuje hygienické a pracovni navyky

pii psani dodrZuje hygienické navyky

3. Komunikacni a slohova vychova
Ocekavané vystupy
zak:
+ nasloucha pohadkam, pfibéhiim, vypravi podle obrazkové osnovy,
dramatizuje
* reprodukuje jednoduchy text
* popiSe jednoduse osobu

2. rocnik

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
- pfiprava na psani
- psani prvku &islic a pismen
- pismo tiskaci a psaci
- diktat slov, jednoduchych vét
- psani velkého pismena u vlastnich jmen a na zacatku véty

U¢ivo
- vypravéni
- reprodukce textu
- popis osoby
- formy spolecenského styku — pozdrav, prosba, podékovani,
rozlouéeni

8 tydné, P

1. Literarni vychova
Ocekavané vystupy
zak:
plynule pfecte jednoduchy text
Ste s porozuménim nahlas i potichu

uziva spravny slovni pfizvuk

nasloucha ¢tenému textu,reprodukuje text

spojuje obsah textu s ilustraci

vypravi, dramatizuje a domysli pfibéhy
recituje basné

&te pohadky, knihy o pfirodé, vypravi o nich

zhodnoti divadelni, filmové pfedstaveni pfiméfené véku

&te jednoduchy text s porozuménim

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢

Uéivo
¢teni s porozuménim
plynulé &teni, Eteni hlasité a tiché
slovni pfizvuk
reprodukce textu,prace s textem
orientace v textu
poslech textl, poezie a prézy
text a ilustrace
dramatizace pohadek a povidek
basen, vers, rym
recitace
individualni ¢etba
navstéva knihovny
divadlo, film

2/
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2. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

rozliSuje hlasky kratké, dlouhé samohlasky

dvojhlasky, psani i —y po mékkych a tvrdych souhlaskach
piSe jednoduché véty, pozna souvéti

rozliSuje véty oznamovaci, tazaci, rozkazovaci a pfaci

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a
slova vyznamem soufadna, nadfazena a podfazena, vyhleda v
textu slova pfibuzna

spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami dé, t&, né, bé, pé, vé,

mé

zdUvodriuje a spravné piSe znélé a neznélé souhlasky na konci
slovib—p,d-t,d-t,z-s,2-§,v—f,h—ch

vyjmenuje slovni druhy, pozna podstatna jména, slovesa a
predlozky v textu + vybrané spojky

rozliSuje obecna a vlastni jména, piSe velka pismena u viastnich

jmen

piSe pismena a Cislice podle normy psani

spravneé spojuje pismena a slabiky

pouziva znaménka za vétou

opisuje, pfepisuje jednoduché texty, zapise vlastni kratky text
piSe pismena a Cislice

spojuje pismena a slabiky

dodrzuje spravné poradi pismen

rozliSuje pismena abecedy

rozeznava samohlasky, souhlasky

rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

piSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech
vyjmenuje abecedni fadu, sefadi slova abecedné

3. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

uziva slusné osloveni, prosbu, podékovani
popiSe predméty, osoby a jejich vlastnosti
vypravi jednoduchy pfibéh podle osnovy

napiSe pozdrav, kratky dopis, adresu
reprodukuje kratkych text podle otazek a ilustraci

3. rocénik

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo
slovo, slabika, hlaska, pismeno
hlaskoslovi (véetné mékkych, tvrdych souhlasek, samohlasek
kratkych, dlouhych)
slabika, déleni slov na konci fadku
slabikotvorné r, |
abeceda
véta jednoduchad, souvéti
druhy vét
poradek slov ve vété
slovo soufadné, nadfazené, podrazené
slova s dé, t&, né, bé, pé, vé, mé

parové souhlasky na konci slov
slovni druhy: podstatna jména, slovesa, pfedlozky
vlastni jména osob a zvifat

tvary pismen abecedy
spojovani pismen, slabik
diakritickd znaménka

opis, prepis, diktat, autodiktat

Uéivo
zakladni formy spole¢enského styku
jednoduchy popis
vypravéni podle osnovy
dopis, pohled

8+1 tydné, P

W
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1. Literarni vychova
Ocekavané vystupy
zak:

Cte plynule véty, souvéti, ¢leni text

&te rychle, s porozuménim, predgita, recituje, vyuziva ¢étenarské
dovednosti

pouziva Cetby jako zdroj informaci

vypravi pohadky, povidky, dramatizuje, domysli pfibéhy, vyjadfuje
svUlij nazor

orientuje se v textu, charakterizuje literarni postavy

seznamuje se zakladnimi literarni pojmy

opisuje, pfepisuje jednoduché texty, zapiSe vlastni kratky text

2. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

piSe znélé a neznélé souhlasky uprostfed slov

vyjmenuje vyjmenovana slova, pouziva je v praktickych cvi¢enich
uréi ve vété podstatna jména, pfidavna jména, zajmena, Cislovky,
slovesa, predlozky, spojky

skloruje podstatna jména, ur¢i rod muzsky, Zensky, stfedni,
rozliSuje €islo jednotné a mnozné

pfi psani vlastnich jmen dodrzZuje pravidla pravopisu

Casuje slovesa, urdi infinitiv, osobu, €islo, ¢as pfitomny, minuly,
budouci

pozna vétu jednoduchou a souvéti

piSe citeln&, uhledné, pfiméfené rychle

provadi kontrolu vlastniho pisemného projevu

prevede slovo z mluvené do psané podoby

opiSe a prepise kratkou vétu

porovna a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu

3. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

pojmenuje pfedméty a déje

tvofi otazky a odpoveédi

vypravuje podle obrazku

popisuje jednoduché predméty a €innosti
pozada a poda informaci, uvita a rozlou¢i se
vytvofi podle textu vlastni zapis

piSe dopis, pohled, pozvanku

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
plynulé ¢&teni, ¢lenéni textu
rychlé, hlasité a tiché ¢teni
¢etba jako zdroj informaci
prace s literarnim textem
zaklady literatury
besedy o knihach
dramatizace pfibéhu

Ucivo
parové souhlasky uvnitf slov
stavba slova
vyjmenovana slovapo b, |, m, p, s, v, z
slovni druhy
podstatna jména: vlastni jména, padové otazky, rod, ¢islo, pad
vlastni jména
slovesa — osoba, ¢&islo, ¢as, infinitiv
véta jednoducha a souvéti
zakladni skladebni dvojice
tvary pismen
Uprava zapisu
kontrola vlastniho projevu
dopis, adresa
vypliiovani formularu

Uéivo
stylizace a kompozice
¢lenéni jazykového projevu
souvislé jazykové projevy
otazky a odpovédi
vypravovani
popis
osnhova
spolecensky styk a jeho formy
vypisky
dopis, pohled, pozvanka
inzerat
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4. rocnik

Ucebni osnovy

4. roénik

5+3 tydng, P

1. Literarni vychova
Ocekavané vystupy
zak:

Cte spravné, uvédomeéle, plynule a dostate¢né rychle, pfirozené
intonuje, ¢leni véty, dba na barvu a silu hlasu

vyhledava informace v u¢ebnicich, encyklopediich a slovnicich,
vyuziva poznatkll z ¢etby v dalsi $kolni ¢innosti

Ste potichu delSi texty, reprodukuje obsah téchto textl

pracuje s détskou knihou, vybira knihy podle osobniho zajmu
pouziva zakladni literarni pojmy

vyjadfuje pocity z Cetby

2. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

uvédoméle pouziva i — y po obojetnych souhlaskach uvnitf slova u
vyjmenovanych a pfibuznych slov

pozna slovni druhy ohebné a neohebné
skloriuje podstatna jména

vyhledava infinitiv v textu, ur€uje osobu, €islo a ¢as, ¢asuje
slovesa

rozliSuje slova podle vyznamu, rozpozna slova spisovna a
nespisovna, poznava slova citové zabarvena — hanliva a mazliva

rozpoznava predlozky a pfedpony, pravopis jejich psani
rozpoznava ¢ast predponovou a pfiponovou

uréuje vétu jednoduchou a souvéti, spojuje jednoduché véty v
souvéti spojovacimi vyrazy

uréuje podmeét a pfisudek

piSe spravné i —y v pricesti minulém

rozpozna fe¢ pfimou a nepfimou

3. Komunikacni a slohova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

uziva vhodnych jazykovych prostredk

sestavuje osnovu, tvofi nadpisy, €leni text na odstavce
dodrZuje naslednost déje

vypracuije popis rostliny, zvifete, véci

napise SMS zpravu

predvede telefonovani v riznych situacich

5. rocnik

Uéivo
rozvoj techniky cteni
¢teni textd uméleckych a popularné nau¢nych
tiché ¢teni s porozuménim
prace s détskou knihou
vybér cetby podle osobniho zajmu
divadelni a filmova predstaveni
zaklady literatury - poezie, préza — povést, povidka
rozhovory o knihach a ilustracich

Uéivo
uvédomélé pouzivani vyjmenovanych slov
slovni druhy — ohebné, neohebné
podstatna jména — vzory, koncovky
slovesa — ¢asovani
slova jednozna&na, mnohoznacéna, spisovna, nespisovna, citové
zabarvena
predlozky, pfedpony
stavba slova — koren, pfedpona, pfipona
véta jednoducha,stavba véty, spojky
shoda podmétu s pfisudkem
fe€ pfima a nepfima

Ucivo
stylizace a kompozice
adresa, dopis
osnova, nadpis, ¢lenéni projevu
vypravovani
popis rostlin, zvifat a véci
formy spoleenského styku

5+3 tydng, P

W
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1. Literarni vychova
Ocekavané vystupy
zak:

Ste plynule, s porozuménim nahlas i potichu pfiméfené naro¢né
texty, vyjadfi svuj nazor na text

Cte prociténé s prvky uméleckého prednesu

predcita texty, recituje basné, vyhledava a vymysli rymy
rozumi pfiméfené slozitému sdéleni, zapamatuje si jeho smysl,
reprodukuje text

zaznamenava zajimavé myslenky, vymysli texty, vede ¢tenarsky
denik

zaujima postoj k literarnim postavam

orientuje se v odbornych textech véetné grafl, tabulek, vyuziva
slovniky, encyklopedie, katalogy, internet

navstévuje divadelni a filmova predstaveni, beseduje o nich,
dramatizuje povidky, pohadky

v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo feci
dramatizuje jednoduchy pfibéh

Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuije je podle jednoduché
osnovy

ur€i v textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
rozliSuje prozu a verse

rozliSuje pohadkové prostiedi od realného
ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

2. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

uvédoméle pouziva i — y po obojetnych souhlaskach uvnitf slova u
slov vyjmenovanych a pfibuznych

urcuje kofen, pfedponu a pfiponu, doplfiuje pfedpony a pfipony
podle smyslu

piSe gramaticky spravné vlastni jména

rozliSuje a urcuje slovni druhy

rozpozna druhy pfidavnych jmen

pouziva spravné tvary podmifiovaciho zpusobu

nahrazuje podstatna jména v textu zajmeny

ur¢i druhy zajmen a skloriuje zajmena

ur¢i druhy &islovek a skloriuje €islovky

uréuje zakladni vétné Eleny

vyhledava riizné druhy podmétu

uziva nékolikanasobnych podmétl ve vétach

piSe spravné i — y v koncovkach pficesti minulého

urcuje véty jednoduché, spojuje véty v souvéti

uziva vhodné spojovaci vyrazy

vyhleda a pouziva pfimou fe¢

pozna podstatna jména a slovesa

dodrZuje poradek slov ve vété, pozna a ur¢i druhy vét

ovlada pravopis mékkych, tvrdych a obojetnych slabik, spravné
piSe skupiny bé, pé, vé, mé

rozpozna manipulativni komunikaci v reklameé

urcuje samohlasky a souhlasky

sefadi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami dé-té-né-bé-pé-ve-
mé

spravneé vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky
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Ucebni osnovy

5. roénik

Ucivo

vyrazné ¢teni uméleckych i nau¢nych textu
vyrazné éteni s prvky uméleckého pfednesu
predcitani textu, recitace — rym, vers, sloka
volna reprodukce pfecteného textu

zapis textu, tvorba vlastnich textt

zaklady literatury

Cas a prostfedi déje, hlavni a vedlejSi postavy
divadelni a filmova predstaveni

Ucivo

pravopis i — y po obojetnych souhlaskach

stavba slova — pfedpona, kofen slova, pfipona,

skupiny bé — bje, vé — vje, p&, mé — mné

vlastni jména

slovni druhy

podstatna jména — vzory pfedseda, soudce

pfidavna jména — tvrda, mékka, pfivlastriovaci, informativné
koncovky pfidavnych jmen — sky, §ti, zdvojené hlasky v koncovkach
pfidavnych jmen (ranni)

slovesa — podmifiovaci zplisob

zajmena — druhy, sklofiovani

¢islovky — druhy, sklofiovani

skladba

podmét vyjadreny, nevyjadfeny, nékolikanasobny

prisudek slovesny, shoda podmétu s prisudkem

véta jednoducha, souvéti

pfima fe¢, nepfima fe¢
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5. roénik
3. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: vypravovani
« sestavuje osnovu textd popis pfedmétu, déje, pracovniho postupu
dopis
» dovede vypravovat SMS zprava, e — mail
* napiSe dopis tiskopisy: postovni poukazky, pravodky, podaci listky
- sestavi SMS zpravu a e-mailovou zpravu vyjadfovani v béznych komunikaénich situacich, tvorba otazky
a odpovédi

pouziva tiskopisy, dokaze je vyplnit
kultivované se dorozumiva ve $kole i mimo $kolu
popisSe predmét, déj, pracovni postup, osobu

vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh, domluvi se v béznych
situacich
ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

opisuje a prepisuje jednoduché texty
piSe jednoducha sdéleni

piSe citelné

ovlada tiskaci pismo

tvori otazky a odpovida na né

6. rocnik
4 tydné, P
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1. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

rozpozna nareci a obecnou ¢estinu

orientuje se v jazykovych pfiruckach a samostatné s nimi pracuje
aplikuje pravidla spisovné vyslovnosti a pravopisu souhlaskovych
skupin

rozezna a sam uvede slova pfibuzna

provede rozbor stavby slova

ovlada pravidla pravopisu spojena se stavbou slova

vyjmenuije slovni druhy a rozlisi je v textu

chape princip rozdéleni slovnich druhd na ohebné a neohebné
rozliSuje druhy podstatnych a pfidavnych jmen

uréuje mluvnické vyznamy u podstatnych a pfidavnych jmen
uplatriuje pravidla pravopisu koncovek podstatnych a pfidavnych
jmen

stupriuje pfidavna jména

urcuje druhy zajmen a zajmena sklorfiuje

rozliSuje druhy Cislovek a pouziva jejich spravné tvary

urcuje zakladni mluvnické vyznamy sloves, rozliSuje slovesny
zpusob

vyhleda ve vété zakladni skladebni dvojici

zna a je schopen aplikovat pravidla pravopisu pro shodu pfisudku
s podmétem (i nékolikanasobnym)

provadi jednoduché vétnéclenské rozbory

rozezna vétu jednoduchou a souvéti

pouziva zakladni pravidla pro psani interpunkce

orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

pozna a uri slovni druhy; skloriuje podstatna a pfidavna jména;
pozna osobni zajmena; asuje slovesa

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

rozezna vétu jednoduchou od souvéti

spravné piSe slova s pfedponami a pfedlozkami

ovlada pravopis vyjmenovanych slov

zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

Uéivo
Uvod o éeském jazyce

* rozvrstveni narodniho jazyka
* jazykové pfirucky
Zvukova stranka jazyka

* hlaskoslovi
* spisovna a nespisovna vyslovnost
Stavba slova

* slova pfibuzna

* rozbor stavby slova

* pravopis
Tvaroslovi

« slovni druhy ohebné a neohebné
* mluvnické vyznamy slov
Skladba

 zakladni vétné Eleny

» shoda pfisudku s podmétem
* rozvijejici vétné ¢leny

+ véta jednoducha a souvéti

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢

Ucebni osnovy

6. rocnik
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2. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

pracuje s odbornym textem

formuluje hlavni myslenku textu, vyhleda klicova slova
vytvafi jednoduché vypisky a vytah z pfecteného textu
sestavi osnovu vypravovani

Cleni text na odstavce

rozviji svou slovni zasobu, hleda synonymni vyrazy, odstrariuje
opakovani slov v textu

reprodukuje vypravovani a napi$e autorské vypravovani
uziva pfimou fe¢

uziva jazykové prostredky vhodné pro popis

dba na navaznost a srozumitelnost textu

pouziva pfirovnani k oziveni textu, voli vystizna slovesa
popisuje pfedméty a vzhled osob

napise jednoduchy pracovni postup

rozliSuje formalni a osobni dopisy

dodrzi stavbu osobniho dopisu pfi samostatné praci
respektuje nalezitosti elektronické komunikace (e-mail)

rozliSuje zpravu od oznameni, napi$e jednoduchou zpravu a
oznameni

&te plynule s porozuménim; reprodukuje text

komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole uziva
spisovny jazyk

piSe bézné pisemnosti; popiSe déje, jevy, osoby, pracovni postup;
vypravi podle pfedem pfipravené osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pismné zpracuje zadané téma

3. Literarni vychova
Ocekavané vystupy
zak:

vysvétli, pro¢ vznikaji baje, povésti a myty

dokaze reprodukovat text a najit hlavni myslenku

porovna povést s pohadkou

rozlisi lidovou a moderni pohadku

pozna v poveésti pravdivé jadro

orientuje se v textu a dokaze vyhledavat odpovédi na otazky
&te s porozuménim ukazky z dél

vyhleda pfiklady dfivéjsiho Zivota lidi, vysvétli, co jsou predsudky
uvede nazvy nékterych dél ceskych spisovateld 19.stoleti
vyhledava zastarala slova a nachazi pouceni ve slovniku
vystizné formuluje vlastni nazory na ¢etbu

je schopen sestavit osnovu dobrodruzného pfibéhu,
charakterizovat hlavni postavy, zhodnotit jejich jednani a popsat
vztahy mezi nimi

z vlastni Cetby doplni dalSi knihy s dobrodruznou tematikou
Ste texty s porozuménim, dovede odpovidat na otazky
vyhleda dlikazy o vztahu ¢lovéka a zvifete a zhodnoti je
text dokaze reprodukovat

vysvétli, €im je ukazka humornd, dokaze charakterizovat hlavni
postavy, najit hlavni myslenku

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
Prace s informacemi

+ klicové slova

* vypisky a vytah
Vypravovani
Popis

* popis pfedmétu, osoby déje a pracovniho postupu
* prirovnani
Dopis

» osobni a formalni dopis
* e-mail
Zprava a oznameni

Uéivo
Myty, baje, pohadky, poveésti - literarni druhy a Zanry
Z Ceské literatury 19.stoleti - zaklady literarni teorie a historie
Dobrodruzna literatura - zaklady literarni teorie a historie
Svét lidi a zvifat - zaklady literarni teorie a historie
Humorna literatura - literarni druhy a zanr(
+ tvofivé unnosti s literarnim textem

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti 458

45



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani - Cesta Il.

46

7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

4+1 tydng, P

1. Mluvnice
Ocekavané vystupy
zak:

spravné tfidi slovni druhy, tvofi jejich spisovné tvary a uziva je ve
vhodné komunikacni situaci

spravné uziva podstatna jména oznadujici ¢asti téla

upeviiuje si znalosti o druzich a pravopise pfidavnych jmen
rozezna jmenné tvary pfidavnych jmen

uréuje druhy zajmen a Gislovek

Casuje slovesa, dubletni tvary si ovéfi v jazykovych pfiruckach
tvofi tvary rozkazovaciho a podmiriovaciho zplisobu

rozeznava tvary ¢inného a trpného rodu

rozezna pfislovce v textu

dokaze prislovce stupfiovat

rozliSuje pfedlozky vlastni a nevlastni

spravné pouziva predlozky s a z

ovlada pravopis velkych pismen u vlastnich jmen

rozliSuje slova jednoznaéna a mnohoznaéna

objasni pojmy synonymum, antonymum a homonymum a uvede
jejich priklady

vyhledava odborné nazvy a zaménuje cizi odborné nazvy za
domaci

uvede zpusoby obohacovani slovni zasoby

uvede slovo zakladové k odvozenému, tvofi pomoci pfedpona
pfipon slova odvozena

vyhledava v textu slova slozena a zkratky a zkratkova slova
rozliSuje véty jednoclenné a dvojclenné

vyhleda ve vété podmét a pfisudek a uréuje jejich druh

upeviiuje si znalosti o shodé pfisudku s podmétem a aplikuje
pravopisna pravidla

opakuje si a rozsifuje své znalosti o rozvijejicich vétnych ¢lenech
formuluje otazku na vétu vedlejSi a pokousi se urcit jeji druh

vyhledava v textu nékolikanasobné vétné ¢&leny, piSe spravné
interpunkci
orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména; pozna
osobni zajmena; ¢asuje slovesa

rozezna vétu jednoduchou od souvéti

spravné piSe slova s pfedponami a pfedlozkami
ovlada pravopis vyjmenovanych slov

zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem
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Ucivo
Tvar

oslovi

slovni druhy ohebné a neohebné

mluvnické vyznamy podstatnych a pfidavnych jmen a sloves
slovesny rod ¢inny a trpny

stupriovani pfislovci

Pravopis

pravopis velkych pismen ve vlastnich jménech

Vyznam slova a nauka o slovni zasobé

slovo, souslovi, réeni

slova jednoznaéna a mnohoznacna
synonymy, antonyma a homonyma
odborné nazvy

rozbor stavby slova

zpUsoby obohacovani slovni zasoby

Skladba

véty jednoclenné a dvojclenné

druhy pfisudku a podmétu

shoda pfisudku s podmétem

rozvijejici vétné Eleny (pfedmeét, pfislovecné uréeni, pfiviastek,

dopInék)

druhy vét vedlejsich
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7. roénik
2. Sloh
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Popis
+ vyuziva prostfedky k oZiveni dé&je vypravovani . .
o R oy * popis prosty
* spravné oznaduje pfimou fe¢ « popis uméleckého dila
+ odstrariuje slohové nedostatky ve vypravovani * popis pracovniho postupu
« tvofi osnovu vypravovani a &leni text na odstavce Charakteristika
* piSe vlastni vypravovani « vnitni a vn&jsi
+ promysli stavbu popisu a pfipravuje k nému osnovu * pfima a nepfima
* nahrazuje opakujici se nebo nevhodné vyrazy vystiznéjSimi Ziv.ogs;iyskOVé prostfedky
+ dodrzuje ¢asovou a logickou naslednost pfi psani pracovniho Pozvanka
postupu Zadost
» pokousi se popsat umélecky pfedmét Vytah
* rozliSuje charakteristiku vnitfni a vné&jsi
* hleda vhodnou slovni zasobu
* uziva r€eni a pfirovnani
* napi$e strué¢nou charakteristiku osoby
* napiSe jednoduchy vlastni Zivotopis
+ uvede pfiklad praktického uZziti Zivotopisu
* napiSe jednoduchou pozvanku
» formuluje zadost Ustné i pisemné
* rozliSuje vypisky a vytah
+ zpracuje samostatné vypisky a vytah
» komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole uziva
spisovny jazyk
* piSe bézné pisemnosti; podle pfedlohy sestavi vlastni Zivotopis a
napiSe zadost; popiSe déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi
podle pfedem pfipravené osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma
3. Literarni vychova
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Staré pfibéhy - tvofivé ¢innosti s literarnim textem, zaklady literarni
« vysvétli pojmy legenda, mytus, povést teorie a historie, literarni druhy a Zanry

V krajinach fantazie - tvofivé ¢innosti s literarnim textem, zaklady
literarni teorie a historie, literarni druhy a zanry

odhali v povésti pravdivé jadro

* seznami se s nejznaméjSimi eskymi i svétovymi povéstmi O pratelstvi a lasce - tvofivé ¢innosti s literarnim textem, zaklady

+ pracuije s textem a dokaze ho reprodukovat Iltgrarn| teorie a’hls_tone, Ilterjarnl druhy a zanry o
L L . Nikdy se nevzdavej - Souboje a prohry - tvofivé ¢innosti s literarnim

* vypravi povésti z viastni Cetby textem, zaklady literarni teorie a historie, literarni druhy a Zanry

+ prohlubuje ¢tenarské dovednosti Jak jsem potkal lidi - tvofivé ¢innosti s literarnim textem, zaklady

literarni teorie a historie, literarni druhy a zanry

poznava autorovu fantazii a konfrontuje se svou vlastni

rozliSuje prézu a poezii, lyriku a epiku

vysvétli pojem bajka, v textu vyhleda charakteristické rysy
pokusi se vysvétlit ponauceni

vysvétli pojmy balada a romance

z literarnich ukazek vyvodi rozdily mezi baladou a romanci

vyhledava metafory a personifikaci

vysvétli vznik ustni lidové slovesnosti

uvede priklady literarni nebo filmové tvory o lasce a pratelstvi z
vlastni tenarské zkusenosti

dokaze sestavit osnovu, vyhledat dobrodruzné prvky a nalézt
prostredky, jimiz autor dosahl napéti

prinese knizky na ukazku
shromazdi zakladni Udaje o autorech

vypravi zajimavy pfibéh z viastni ¢etby
z textu vyvodi typické znaky povidky

charakterizuje hlavniho hrdinu na zakladé vyhledanych udaji
uvede priklady dalSich povidek, které cetl

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti 458
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

4+1 tydng, P

1. Mluvnice
Ocekavané vystupy
zak:

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti, véty jednoclenné a dvojclenné
vyhleda zakladni vétné €leny a urgi jejich druh

uréuje rozvijejici vétné ¢leny

rozeznava druhy pfiviastku

vyhleda pfistavek ve vété

rozli§i véty hlavni a vedlejsi

formuluje otazku na vétu vedlej$i a urCuje druh véty vedlejsi
rozezna nékolikanasobné vétné ¢leny a uréuje vyznamovy pomér
mezi nimi

pozna souvéti soufadné a podradné, vyhleda spojovaci vyrazy
uréuje vyznamové poméry mezi souradné spojenymi vétami
provede rozbor souvéti

doplriuje interpunkci ve vété jednoduché i v souvéti

spravné pise a vyslovuje bézna prejata slova

sklofiuje vlastni jména

sklonuje pfejata obecna a vlastni jména

vysvétli slovesny vid a rozliSuje slovesa dokonava a nedokonava

vysvétli pojmy spisovna a nespisovna ¢estina, obecna cestina a
nareci a odivodni vhodnost jejich uziti v komunikaci

pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pfidavna
jména; pozna osobni zajmena; ¢asuje slovesa

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

rozezna vétu jednoduchou od souvéti

spravneé pise slova s pfedponami a predlozkami
ovlada pravopis vyjmenovanych slov

zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢ vv"[

Uéivo
Skladba

opakovani zakladnich a rozvijejicich vétnych ¢lent
druhy pfivlastku, pfistavek
véta jednoclenna a dvojélenna
véta jednoducha a souvéti
procviovani druht vét vedlejsich
vyznamové pomeéry mezi soufadné spojenymi vétami a mezi
nékolikanasobnymi vétnymi ¢leny
* interpunkce ve vété jednoduché a v souvéti
Pravopis a vysovnost

+ opakovani pravopisu z pfedchozich ro¢nikd
* pravopis a vyslovnost prejatych slov
Tvaroslovi

» opakovani slovnich druhu
« sklofiovani vlastnich jmen
+ sklofiovani prejatych obecnych a viastnich jmen
« slovesny vid
Obecné vyklady o jazyce

* rozdéleni jazykd v Evropé
* Utvary Ceského jazyka
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8. rocénik

2. Sloh
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Charakteristika literarni nebo filmové postavy
rozliSuje charakteristiku vnitfni a vnéjsi Liceni

ST - Vyklad
rozezna charakteristiku pfimou a nepfimou V¥tah

vybere si literarni nebo filmovou postavu a pokusi se ji vhodnymi Uvaha
jazykovymi prostfedky charakterizovat Proslov

vysvétli pojem liceni

pokousi se o umélecky popis
vysvétli funkci vykladu

vyhleda v textu odborné nazvy domaci i cizi, jejich vyznam
dohleda ve Slovniku cizich slov nebo na internetu
vypracuje vyklad na konkrétni téma a uvede pouZitou literaturu

zpracuje vytah z ur¢eného textu

vyhleda v textu znaky uvahy

vytvari otazky k predlozenému problému

pokousi se o vahu na zadané téma

diskutuje na zadané téma, pokousi se vécnou argumentaci
chape funkci proslovu

voli vhodné jazykové prostfedky ve vlastnim proslovu

popiSe jevy; vypravi podle pfedem pfipravené osnovy; s vhodnou
podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

komunikuje v béZnych Zivotnich situacich, v komunikaci ve Skole
uziva spisovny jazyk

&te plynule s porozuménim; reprodukuje text

3. Literarni vychova
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Setkani se starsi literaturou - zaklady literarni teorie a historie,
+ seznami se s bibli a nékterymi biblickymi pFibéhy literarni druhy a Zanry, tvofivé Cinnosti s literarnim textem
Narodni obrozeni - zaklady literarni teorie a historie, literarni druhy
a zanry, tvofivé ¢innosti s literarnim textem

vyjmenuje nékteré biblické postavy

« charakterizuje pojmy : legenda, epos, povést a uvede pfiklady Od romantismu k moderni literatufe - zaklady literarni teorie
- uvede zakladni pojmy o nejstarsich kronikach (Kosmova a historie, literarni druhy a zanry, tvofivé ¢innosti s literarnim textem
Dalimilova) ’ Literatura humorna a scince fition - zaklady literarni teorie a historie,

literarni druhy a zanry, tvofivé €innosti s literarnim textem

charakterizuje pojem kronika

seznami se s ukazkami ze svétové literatury (Boccaccio, Violin, de
Cervantes, Miliere, Krylov)

Casoveé zaradi a charakterizuje obdobi

.
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charakterizuje romantismus a ¢asové ho vymezi

dokaze vyjmenovat Ceské i svétové predstavitele

precte si ukazky z jejich dél

rozpozna roman, povidku, bajku
zhlédne nékteré filmové adaptace dél
rozlisi lyriku a epiku

podle vlastniho vybéru pfipravi referat o knize z vlastni ¢etby

precte nékteré ukazky v ucebnici, Ustné pfevypravi a pokusi se
vystihnout hlavni myslenku

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti 458
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9. rocnik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

3+2 tydng, P

1. Mluvnice
Ocekavané vystupy
zak:

uvede konkrétni pfiklady zafazeni jazyka k jazykové vétvi

orientuje se v rozvrstveni eského jazyka a spravné posuzuje
vhodnost uZiti jazykovych prostfedkt

seznami se se zakladni terminologii spojenou se zvukovou
strankou jazyka

ovlada pravopisné jevy na zakladé spodoby znélosti
spisovné vyslovuje a piSe bézna prejata slova
uvede zpusoby tvoreni v ¢eském jazyce s priklady

provadi rozbor stavby slova (pfedpona, kofen, pfiponova ¢ast,
koncovka)

odlvodni pravopisné jevy souvisejici se stavbou slova
pouziva adekvatné odborné nazvy

ur¢uje mluvnické vyznamy u ohebnych slovnich druh( a vytvari
tvary slov na zakladé zadanych kritérii

skloriuje obecna a vlastni prejata jména

vyhleda v textu pfechodnikovy tvar

upevni si pravopis koncovek jmen a sloves

piSe spravné velka a mala pismena ve vlastnich jménech
provede graficky rozbor véty jednoduché a souvéti

spravné pouziva interpunkci ve vété jednoduché a v souvéti
opravi chybny slovosled v zadanych vétach

pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatna a pfidavna jména;
pozna osobni zajmena; asuje slovesa

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

rozezna vétu jednoduchou a souvéti

spravné pise slova s pfedponami a pfedlozkami

ovlada pravopis vyjmenovanych slov

zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢ vv"[

Uéivo
Obecné vyklady o ¢eském jazyce

* rozdéleni jazykd v Evropé
* Utvary Ceského jazyka
Zvukova stranka jazyka

» zvukova stranka slova a véty

* spisovna vyslovnost

* pravopis a vyslovnost prejatych slov
Tvoreni slov a vyznam slova

« tvofeni slov a stavba slova
* pravopis souvisejici se stavbou slova
Tvaroslovi

+ opakovani slovnich druhl

+ sklofiovani vlastnich jmen

« sklofiovani pfejatych obecnych a vlastnich jmen

+ pravopis koncovek jmen a sloves

» psani velkych a malych pismen ve vlastnich jménech
Skladba

opakovani zakladnich a rozvijejicich vétnych ¢lent
zvlastnosti vétné stavby

souveéti soufadné a podfadné

interpunkce v souvéti

prostfedky navaznosti v jazykovych projevech
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2. Sloh
Ocekavané vystupy
zak:
spravné pouziva jazykové prosttedky v zakladnich slohovych
utvarech

pfipravuje si osnovu textu v souladu se zadanym slohovym
utvarem

napi$e vlastni strukturovany Zivotopis

vystoupi pred kolektivem s pfipravenym mluvnim projevem,
uvédomuje si vyznam verbalni i neverbalni slozky v komunikaci

napi$e Uvahu na zadané, vhodné argumentuje

snazi se respektovat zasady diskuze a aktivné se diskuze G€astni

uvédomuije si funkci jednotlivych publicistickych utvart

identifikuje manipulaci ve vefejnych médiich, podrobuije ji kritice a
vytvafi si vlastni stanovisko

Cte plynule s porozuménim; reprodukuje text

komunikuje v béZnych situacich, v komunikaci ve $kole uziva
spisovny jazyk

piSe bézné pisemnosti; podle pfedlohy sestavi vlastni Zivotopis;
popiSe dé&je, jevy, osoby; vypravi podle pfedem pfipravené
osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné
zpracuje zadané téma

3. Literarni vychova
Ocekavané vystupy
zak:
dokaze vysvétlit jednotlivé pojmy z literarni teorie

vyjmenuje autory a dila popisujici zazitky z valky (svétova i Ceska
literatura)

dokaze charakterizovat jednotlivé literarni sméry a zna jejich
nejznaméjsi predstavitele

zna hlavni predstavitelé vale¢né literatury a dokaze
charakterizovat jejich dilo

zna Osvobozené divadlo a jmenuje jeho hlavni pfedstavitele,
dokaze vyjmenovat nazvy nékterych divadelnich her
charakterizuje tvorbu divadla Semafor (zna dvojici komik( Suchy —
Slitr), divadla Jary Cimrmana

5.1.2 Anglicky jazyk

Charakteristika predmétu

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo
Vypravovani
Popis
Charakteristika
Zivotopis
Formulare
Vyklad a vytah
Uvaha
Diskuse
Publicistické utvary

Uéivo
Literarni teorie - zaklady literarni teorie a historie
1.svétova valka v literatufe - zaklady literarni teorie a historie,
literarni druhy a zanry, zpusoby interpretace literarnich a jinych dél
Literatura mezi dvéma svétovymi valkam i- zaklady literarni teorie
a historie, literarni druhy a zanry, zpusoby interpretace literarnich
a jinych dél
Ceska a svétova literatura za 2.svétové valky a po valce - zaklady
literarni teorie a historie, literarni druhy a zanry, zpusoby interpretace
literarnich a jinych dél
Vyvoj divadla ve 20.stoleti - zaklady literarni teorie a historie, literarni
druhy a zanry, zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

Anglicky jazyk je vyucovaci predmét nabizeny Skolou v ramci oboru Cizi jazyk. Postupnym osvojovanim
pomaha zaku snizovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvyseni jeho mobility, jak v osobnim zivoté, tak

v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziiuje mu poznavat odlisnosti ve zptisobu Zivota v jinych
zemich a jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje jeho védomi o zavaznosti vzdjemného mezinarodniho
porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci §kol na mezinarodnich projektech. Pozadavky na
vzdélani v Anglickém jazyce sméfuje k dosazeni urovné A2, Spolecného evropského referencniho rdmce pro

jazyky.

S vyucovacim pfedmétem Anglicky jazyk déti zacinaji jiz v 1. ro¢niku. 1. a 2. roéniku ma prfedmét ¢asovou
dotaci 1 vyucovaci hodinu tydné. Od 3. do 5. ro¢niku ma ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné. Vyuka vétSinou probiha
ve tfidach délenych na dvé skupiny. Duraz je kladen na komunikaéni schopnosti. Pfedmét smétuje k tomu, aby
byl zak schopen dorozumét se s cizincem v béznych zivotnich situacich a hovofit s nim na jednoducha témata.
74k musi zarovei porozumét étenému textu, ktery vybérem slov odpovida jeho jazykové Grovni.

Na 1. stupni ZS je vyuka Anglického jazyka avodem do cizojazyéného vzdélavani a ma za ukol predevsim
probudit zajem o studium tohoto ciziho jazyka a vytvofit pozitivni vztah k tomuto pfedmétu. Pozornost je
soustfedéna na osvojeni zvukové podoby jazyka a na zvladnuti vztahti mezi zvukovou a grafickou strankou na
podkladé rozvijeni fecovych dovednosti. Vyuka dale soustfed’uje svou pozornost na prvni seznameni s nékterymi
typickymi realiemi. Slovni zasoba je volena piedev§im na zakladé zajmu déti tohoto veéku a vyuka v prvnim

W
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Ucebni osnovy

obdobi probiha formou audio-oralniho kurzu. Ve velké mife je vyuzito nahravek, fikanek, basnicek, pisnicek

apod.

Na 2. stupni ZS (6. — 9. roénik) ma predmét Anglicky jazyk ¢asovou dotaci 3, v 7.roéniku 4 hodiny tydné. Zde
jde jiz vice o osvojovani ciziho jazyka jako prostiedku dorozumivani a ziskavani dalSich poznatkt. Pozornost se
vénuje rozvoji fecové dovednosti a poslechu rodilych mluvei, postupné je kladen vétsi dliraz na ¢teni a pisemné
vyjadfovani. Stale vice se pracuje s autentickymi materialy rizného druhu (tj. tisténymi i audiovizualnimi), do
vyuky se zafazuje integrované pouzivani anglického jazyka v kombinaci s pocitacem a internetem. Prohlubuje se
povédomi o kultufe anglofonnich zemi. Ziskavani praktickych dovednosti zZéka je zamétfeno na poslech,
rozhovory, samostatny Ustni projev, ¢teni a pisemné vyjadfovani. Z oblasti gramatického systému si zZak osvojuje
zaklady nezbytné pro praci s anglickym jazykem (napf. poslech, komunikace aj.). Vyuka je zaloZena mimo jiné
na pozorovani, poslechu, imitaci a modelovych situacich. Jsou preferovany kooperativni ¢innosti, diraz je kladen

i na individualni pfistup.

1. roénik

0+1 tydng, P

1. Reéové dovednosti
Ocekavané vystupy

zak:
pozdravi, pfedstavi se a rozlouci se
zepta se na jméno, podékuje, pozada

pojmenuje zakladni barvy

pocita do 10

zepta se na vék, uda svuj vek

pojmenuje Skolni potfeby, uda jejich barvu a pocet

vyjadri souhlas a nesouhlas

pojmenuje €leny rodiny, hracky, pfedméty kazdodenni potfeby
pojmenuje tradiéni vanocni, velikono¢ni a halloweenské pfedméty
zazpiva jednoduchou pisni¢ku

rozumi zakladnim pokyndm pro praci pfi hodiné

reprodukuje a napodobuje jednoducha Fikadla

seznami se se zvukovou podobou ciziho jazyka

pojmenuje néktera zvifata

2. rocnik

Ucivo

pozdravy

barvy

¢gisla 1-10

$kolni potfeby

hracky, predméty kazdodenni potfeby
zvifata

rodina (matka, otec, syn, dcera)
obleceni

Vanoce, Velikonoce, Halloween
narozeniny

foneticky spravné vyslovovani slov

0+1 tydng, P
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1. Reéové dovednosti
Ocekavané vystupy
zak:

pozdravi, pfedstavi se a rozlou¢i se

zeptd se na jméno a na vék

pojmenuje zakladni barvy

pojmenuje predméty ve tfidé a Skolni potfeby, uda jejich barvu,
pocet, vyjadfi velikost

vyjadri souhlas a nesouhlas

pojmenuje hracky a pfedméty kazdodenni potfeby
pojmenuje néktera zvifata v zoo i domaci zvifata

pojmenuje tradiéni vano¢ni pfedméty a zazpiva jednoduchou
pisefi

vyjadfi polohu pfedmétu predlozkami on a in

popreje k narozeninam a zazpiva tradiéni narozeninovou pisen
rozumi zékladnim pokynum pro praci pfi hodiné

napodobuje a reprodukuje jednoducha Fikadla

opi$e anglické slovo a dodrzuje spravnou grafickou podobu
pfifadi slovo k obrazku

vyjadfi, co ma, nema rad

sloveso can pouziva se slovesy pohybu

sloveso have got pouziva k popisu vzhledu

pojmenuje mistnosti vdomé

vyjadri, jaké je pocasi

3. roénik

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
pozdravy
barvy
Skolni potfeby a pfedméty
zvifata
jidlo
¢asti obliceje
muj dim
obleceni
sportovni nacini, herni aktivity
pocasi
predlozky on, in
pfidavna jména
jednotné, mnozné Cislo
sloveso like a can
sloveso to have got 1. osoba ¢. j.
slovesa smyslového vnimani
otazka Where's
sméry vpravo, vlevo, nahoru, dolu
otdzkalsit....?
1. os. &. j. pfit. Cas prub&hovy

Halloween

Vanoce

Velikonoce

narozeniny

foneticky spravné vyslovovani jednotlivych slov a textt na dana
témata

nacvik fikadel a pisni

opis anglickych slov, dodrZzovani spravné grafické podoby slova,

odli$né od podoby mluvené

3tydné, P
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1. Reéové dovednosti
Ocekavané vystupy
zak:

pozdravi,pfedstavi se a rozlouci se
zepta se na jméno
pojmenuje zakladni barvy

pocita do dvaceti, uda svuj vék, telefonni ¢islo, popf. urci celé
hodiny

zepta se na vék

pojmenuje pfedméty ve tfidé a Skolni potfeby, uda jejich barvu,
pocet, vyjadri velikost a délku

zepta se na véci a jejich vlastnosti jednoduchou formou

vyjadfi souhlas a nesouhlas

pojmenuje néktera zvifata v zoo i domaci zvifata

pojmenuje tradiéni vanoéni pfedméty, zazpiva jednoduchou
vanoéni pisef

osobnim zajmenem oznaci osobu

utvofi jednoduchou otazku a odpovéd s pouzitim slovesa "to be"
vyjadri polohu pfedmétu predlozkami: on, in

utvofi jednoduchou otazku a odpovét s pouZzitim slovesa "to have
got"

spravné uziva pfidavna jména ve vété

spravné uziva neurcity €len a, an a urcity ¢len the

uziva anglickou abecedu pfi hlaskovani slov

pojmenuje pfedméty tykajici se Halloweenu

rozumi zékladnim pokynum pro praci pfi hodiné

napodobuje a reprodukuje jednoducha Fikadla a pisnicky

opi$e anglické slovo a dodrzuje jeho spravnou grafickou podobu
rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova

pomoci pfivlastriovaciho ‘s pfiviastni véc dané osobé

utvofi jednoduchou otazku a odpovéd s pouzitim slovesa like

4. roénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo
pozdravy, barvy, Cisla
Skolni potfeby
nabytek
domaci zvifeci mazli¢ci
obli¢ej - nalady, pocity
rodina
télo
obleceni
jidlo
zvifata domaci a v zoo
moje oblibené véci
abeceda
dny a mésice
Halloween, Vanoce, Velikonoce
pozdravy a ¢asti dne
barvy, ¢isla 0 - 20
$kolni potfeby
osobni zajmena v jednotném cisle
jednoducha otazka a odpovéd s pouzitim slovesa "to be"
sestaveni a psani jednoduché véty
otazka s Whose
sloveso like
pfivlastriovaci zajmena

jednoducha otazka a odpovéd s pouzitim slovesa "to have got" (pro

1.a2.a3.0sobuc¢.j)

uziti a postaveni pfidavnych jmen ve vété: big, small, short, long
uziti neurcitého ¢lenu a, an

uziti zakladnich predlozek

otazka What's, Who's

vazba "there is", "there are"

otazka na pocet "How many?"

I'm, He’s, She’s, It's + pfidavné jméno (pocity)

zapor slovesa "to be", "to have got" (1. - 3. o0s. €.j.)

foneticky spravné vyslovovani a éteni kratkych textd, jednotlivych
slov na dana témata

nacvik fikadel a pisni

opis anglickych slov, dodrzovani spravné grafické podoby slova,
odlisné od podoby mluvené

odliSnost psané a mluvené formy

3tydné, P
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1. Mluveni
Ocekavané vystupy
zak:
* uziva bézné zdvofrilostni fraze

fekne co ma a nema rad, zepta se spoluzakl na totéz
pocita do 100, chape Ciselné pojmy

zadava a plni pfikazy

vyuziva dFivéjsi znalosti k roztfidéni informaci

popise obrazek
pojmenuje néktera zvifata

ur¢i a pojmenuje dny a mésice

pta se a odpovida na véci, které mu patfi

objasni rozdil mezi svatky u nas, ve VB, v USA

dokéaze prednést kratkou Fikanku, zazpivat pisniCku

zapoji se do jednoduchych rozhovor(

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

pozdravi, pfedstavi se, rozlouci se

sdéli své jméno a vék

vyjadfi souhlas a nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky

vyjadfi polohu pfedmétu pomoci predlozek mista

dané ¢innosti vyjadfi pomoci pribé&hového ¢asu

pojmenuje dané pocasi

sestavi rozvrh hodin a pohovofi o0 ném

ur¢i dany ¢as
chape rozdil mezi minulosti a sou¢asnosti

mluvi o svych sportovnich dovednostech

vyjmenuje mésice a dny v tydnu, uréi datum

2. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
» rozumi jednoduchym pokyndm uditele

rozumi sloviim a jednoduchym vétam

rozumi jednoduchému poslechovému textu

rozumi jednoduchym slovim a frazim

rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovani

3. Psani
Ocekavané vystupy
zak:
napi$e slovo podle hlaskovani

spravné opise slovo, vétu

napiSe kratky text s pouzitim kratkych vét a slovnich spojeni o
sobé, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmua a
kazdodenniho Zivota

seznami se s grafickou podobou jazyka

4. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
« (te, spravné vyslovuje kratky text

ziska informaci z ¢etby

vyhleda potfebnou informaci v textu

W

4. ro¢n

Uéivo
pozdravy, barvy, Cisla
rozvrh hodin
nabytek
télo
zvifata
abeceda
dny a mésice
Halloween, Vanoce, Velikonoce
pozdravy, predstaveni se
zadavani a plnéni pokynt
zadosti a odpovédi na né
vyména osobnich udaju
jednoducha charakteristika zvifete
zdvofilostni fraze
pocasi
orientace ve mésté
uré¢ovani, co se déje na obrazku, rozmisténi predmétu
slovni zasoba - Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu
v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruht a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich

otazka a odpovéd s pouzitim slovesa "to be" a "to have got" (1., 2.,
3.0s.¢j.)

zapor slovesa "to be", "to have got" (1. - 3. o0s. €.j.)

sloveso like

otazka What, Who, Where

pfitomny ¢as prabéhovy

otazka na zjisténi mista, udavani smeéru (turn left...)

sloveso "can"

vazba "there is", "there are"

otazka na pocet "How many?"

Ucivo
porozuméni pfibéhu
zvukova podoba jazyka

Uéivo
opis anglickych slov, dodrZzovani spravné gramatické podoby
odliSnost psané a mluvené formy
napiSe a sestavi jednoduchou vétu
zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Uéivo
foneticky spravné vyslovovani, ¢teni kratkych textu
nacvik fikadel a pisni
ziskavani informace z Cetby
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5. roénik

Ucebni osnovy

5. roénik

3tydné, P

1. Mluveni
Ocekavané vystupy
zak:
zadava kladné i zaporné pfikazy

vyjadri, co pravé déla a ¢im se zabyvaji ostatni

tvori otazky a odpovédi tykajici se €asu

uziva pfedlozky mista: behind, under

uziva rozkazovaci zplsob

sestavi otazku na zjisténi polohy mista a odpovi na ni
zepta se na pocet

uziva predlozky ¢asové

odpovida na jednoduché otazky a otazky poklada
pouziva Eislovky 20 - 100

kratkymi jednoduchymi vétami hovofi na dané téma

popisSe své zaliby a zepta se na zaliby spoluzakl

pojmenuje svatky ve VB, USA, novoro¢ni zvyky a zvyky spojené
se svatkem sv. Valentyna
vyuziva dvojjazyény slovnik

rozumi sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhl
opakované setkal

tvofi tvary podstatnych jmen v mnozném ¢&isle

uziva anglickou abecedu pfi hlaskovani slov

privlastni véc dané osobé
vyjmenuje dny v tydnu

pojmenuje néktera zvifata

uziva pfidavna jména

popiSe svlj denni rezim

2. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
* porozumi pfibéhu a dramatizuje ho
» dokaze pracovat s mapou VB a Irska

3. Psani
Ocekavané vystupy
zak:
* vyplni jednoduchy formular
* spravné napise slovo

4. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
« ziska urcité informace z cetby

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢

Uéivo
povely
Skola
rodina, volny ¢as
zvifata
svatky ve VB, USA, novoro¢ni zvyky a sv. Valentyn
pozdravy
uréovani a pojmenovavani predmétt
abeceda
otazky a odpoveédi tykajici se ¢asu
dny v tydnu, rezim dne
popis $koly - rozvrh hodin

vazba "there is", "there are" v otazce, kratka kladna a zaporna
odpovéd

predlozky mista (behind, under)

rozkazovaci zpusob

pfivlastiiovaci zajmena, privlastiovaci ‘s
pfidavna jména

predlozky ¢asové

mnozné &islo podstatnych jmen

sloveso "to be", "to have got" (1. - 3. 0s. €. mn.)
pfitomny ¢as prosty u sloves

Cislovky 20 - 100

Uéivo
foenticky spravné vyslovovani a éteni textu
poslech a porozuméni

Ucivo
dodrzovani spravné grafické podoby slova
psani kratkého textu

Ucivo
Eetba jednoduchych textll a jejich porozuméni
ziskani urcité informace z Cetby
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6. rocénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

3tydné, P

1. Time

Ocekavané vystupy
zak:

uziva Casové udaje

popiSe svUj i kamaraddv denni rezim s uvedenymi ¢asovymi udaji

pouziva otazky tykajici se ¢innosti béhem dne a dokaze na
podobné otazky odpovidat
pouziva dvojjazy€ny slovnik, vyhledava informace

2. Places
Ocekavané vystupy
zak:
» odpovida na otazky, které se tykaji jeho schopnosti a dovednosti
* popiSe jednotlivé mistnosti v domé (byté)
 vyjadfi umisténi nabytku v jednotlivych mistnostech
+ pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhledava informace

3. People
Ocekavané vystupy
zak:
» popiSe fyzicky vzhled ¢lent rodiny
* pouziva obraty, kterymi popisuje ¢innosti lidi na obrazku
* popisuje domaci prace
» domluvi se v obchodé pfi nakupu obleceni
+ pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhledava informace

Aktivity, pomtcky, soutéze
Soutéze
* Olympiada jednotlivci

7. roénik

Ucivo
Kolik je hodiny?
PFitomny prosty ¢as
Muj den
Zjistovani osobnich informaci

Ucivo
Informace
Sloveso moci, uméti
Zemépisny projekt
Nas dum
Vazba "there is/are"
Nase mésto
Sloveso muset
Rychlé obgerstveni

Uéivo
Informace
Popis rodinnych pfislusniku
Vztazné zajmeno &i
Rodinny zZivot
PFitomny pribéhovy ¢as
Domaci prace
V obchodé v odévy
Popis obrazku

3+1 tydng, P

1. Introduction
Ocekavané vystupy
zak:
pouziva dvojjazyény slovnik, vyhledava informace
pozdravi, pfedstavi se, seznami se s kamaradem, poda zakladni
informace o svém bydliti, sdéli ustni i pisemnou formou zakladni
osobni udaje
konverzacné i pisemné vyjadfi své zaliby
informuje o svych aktivitach ve Skole i mimo ni

Ucivo
PFitomné ¢asy, uZiti ¢lent urcitych a neurcitych, predlozky
Vazba "There is/are"
Slovni zasoba z tématickych okruht - rodina, pratelé, osobni udaje,
barvy, obleceni, sport, ve tfidé
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2. My life
Ocekavané vystupy
zak:
+ pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhledava informace
* pouziva zakladni udaje potfebné pro domluvu v obchodé

« rozlisi a popise ro¢ni obdobi, mésice a ¢innosti v pribéhu
kalendafniho roku

3. Animals
Ocekavané vystupy
zak:
pouziva dvojjazyény slovnik, vyhledava informace

popiSe svoje télo a jeho zakladni funkce
pohovofi a piSe o zvifatech, svych mazliécich a péci o né

Gasem

4. Holidays
Ocekavané vystupy
zak:
* pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhledava informace
+ sdéli zakladni udaje o dopravnich prostfedcich
* pojmenuje problémy o prazdninach
* napi$e pohlednici z prazdnin

5. Food
Ocekavané vystupy
zak:
pouziva dvojjazyény slovnik, vyhledava informace

objedna si jidlo a piti

sestavi nakupni seznam
aplikuje recept pro pfipravu teplého jidla
rozlisi poCitatelna a nepocitatelna podstatna jména

6. The world
Ocekavané vystupy
zak:
+ pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhledava informace
* pouziva zemépisné nazvy a typy pocasi
+ porovnava informace
* pojmenuje a porovna staty, mésta a feky, pohofi a svétadily

7. Entertainment
Ocekavané vystupy
zak:
+ pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhledava informace
+ sjedna si schlizku
* popiSe budouci plany
* rozezna pfidavna jména a pfislovce

Aktivity, pomucky, soutéze
Soutéze

* Olympiada jednotlivci

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢
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vyplIni dotaznik, pfihlaSku do organizaci zabyvajicich se volnym

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
PFitomné €asy - klad, zapor, otadzka, kratké odpovédi
Radové &islovky a datum
Slovni zasoba a konverzace s tématickych okruht - aktivity, ceny,
nakupovani, mésice, pocasi, zvyky a svatky
Realie - typicky rok v Britanii

Ucivo
Pfidavna jména
Osobni, ukazovaci, neurcita zajmena
Slovni zasoba a konverzace - zvifata, ¢asti a popis téla, mazlicci

U¢ivo
Minuly ¢as
Pravidelna a nepravidelna slovesa
Konverzace na dana témata
Prazdniny
Doprava
Britské svatky

Uéivo
Slovni zasoba - jidlo, potraviny
Pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména
Gramatické ¢leny

Uéivo
Stupriovani pfidavnych jmen
Zemépisné nazvy
Pocasi
Ro¢ni obdobi
Pfidavna jména
Svétové strany

Uéivo
Going to
Televizni programy
Typy filma
Rozdil mezi pfidavnymi jmény a pfislovci
Formy zabavy
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

3tydné, P

1. Introduction
Ocekavané vystupy
zak:

» Pozdravi, pfedstavi se, seznami se s kamaradem, poda zakladni
informace o svém bydlisti, sdéli ustni i pisemnou formou zakladni

osobni udaje.

Konverzaéné i pisemné vyjadri své zaliby
Informuje o svych aktivitach ve $kole i mimo ni.
Pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhledava informace

2. My life
Ocekavané vystupy
zak:
+ Pouziva zakladni udaje o své roding, o Zivotnich etapach
* Rozli$i a popiSe své oblibené a neoblibené innosti
» Pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhledava informace

3. The Future
Ocekavané vystupy
zak:
» PopiSe své plany do budoucna
» Pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhledava informace
» Dokaze rozli$it psany text do odstavcu
* Pracuje se spravnymi geografickymi terminy

4. Times and Places
Ocekavané vystupy
zak:
+ Sdéli zakladni udaje o dopravnich prostfedcich
+ Pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhledava informace
» Pojmenuje problémy o prazdninach
» NapiSe pohlednici z prazdnin

5. London
Ocekavané vystupy
zak:
+ Pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhledava informace
» Zepta se na cestu a popiSe cestu jinému ¢lovéku
+ Naplanuje budouci schizku
» RozliSi a aplikuje spravny gramaticky ¢len
» Pouziva spravna neurcita zajmena

W

Uéivo
PFitomné Casy, ziskavani informaci z polsechu
Slovni zasoba z tématickych okruh( - rodina, ve tfidé

Uéivo
Minuly €as prosty - klad, zapor, otazka, kratké odpovédi
Nepravidelna slovesa
Slovni zasoba a konverzace s tématickych okruht - rodinné vztahy,
Zivotni etapy, seznamovani, oblibené a neoblibené ¢innosti
Redlie - rodina ve Velké Britanii
Vyslovnost: Samohlasky

Ucivo
Pouzivani slovesa will pro vyjadfeni budouciho ¢asu a pro vyjadfeni
rozhodnuti
Slovni zasoba a konverzace - vesmir, budovy, geografické nazvy,
kazdodenni fraze tyykajici se budoucich planut
Vyslovnost: Souhlasky

Uéivo
Minuly ¢as priibéhovy, porovnani s minulym ¢asem prostym
Pravidelna a nepravidelna slovesa
Konverzace na danéa témata
Kolokace
Slovni zasoba a konverzace - pfirodni katastrofy, mistnosti
Velka Britanie
Vyslovnost: Znélé a neznélé souhlasky

Uéivo
Gramatické ¢leny - a, an, the, nulovy ¢len
Slovni zasoba a konverzace - neurc¢ita a pfivlastfovaci zajmena,
orientace ve mésté, organizace budoucich setkani
velka mésta
Vyslovnost - pfizvuk
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6. Experiences
Ocekavané vystupy
zak:
+ Pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhledava informace
» Pouziva predpfitomny ¢as
» Vyjadfi své zZivotni zkuSenosti

7. Problems
Ocekavané vystupy
zak:
* Pouziva dvojjazyény slovnik, vyhledava informace
» Pouziva modalni a frazova slovesa
+ Popise své problémy
+ Vyjadfi navrh, odmitne navrh

Aktivity, pomlcky, soutéze
Soutéze
* Olympiada jednotlivci

9. rocnik

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
Predpfitomny Cas prosty
Never, ever
Trpny rod
Slovni zasoba a konverzace - zkuSenosti, ambice, hudba
Organizace textu
Vyslovnost - pfizvuéna a nepfizvuéna forma

U¢ivo
Modalni slovesa
Slovni zasoba a konverzace - Frazova slovesa, navrhy a odmitani,
poskytovani rad, zachranné slozky, zdravi
Vyslovnost: Intonace

3tydné, P

1. Introduction
Ocekavané vystupy
zak:
» Dokaze spravné pouzit pfitomné ¢asy a budouci
+ Vyjadfi své pracovni zkuSenosti
» Pouziva spravné pfizvuk ve vétach

2. Past and present
Ocekavané vystupy
zak:
» Pouziva spravné minulé ¢asy
* Pracuje s modalnimi slovesy
* PopiSe zvyky z minulosti

3. Fame and fortune
Ocekavané vystupy
zak:
* Rozli$i pfedpfitomny &as prosty a minuly ¢as prosty
» Vytvofi pfidavna jména z podstatnych

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢

Ucivo
PFitomné a budouci €asy, ziskani informaci z poslechu
Slovni zésoba z tématickych okruht - denni rutina, volnoasové
aktivity, prace

Ucivo

Minuly ¢as prosty a prubéhovy - klad, zapor, otazka, kratké odpovédi
Nepravidelna slovesa

Slovni zasoba a konverzace z tématickych okruht - doba ledova,
oble€eni a materialy, vzdélavani

Redlie - historie Anglie a materiald

Vyslovnost: Samohlasky

Ucivo
Pouzivani predpfitomného ¢asu prostého a minulého ¢asu prostého,
pouzivani predlozek for, a since
Slovni zésoba a konverzace - filmy, filmové triky, osobni problémy
Vyslovnost: Inotace tazacich dovétku
Kultura: ICT, ¢teni
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4. Health and safety
Ocekavané vystupy
zak:
+ Pouziva vztazné véty
» Pojmenuje ¢asti téla
» Dokaze poradit a vyjadfit eventualitu
* Pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhledava informace

5. Heroes
Ocekavané vystupy
zak:
+ Pouziva koncovku -ing nebo infinitiv za slovesy

» Pouziva sloveso s koncovkou -ing pro vyjadfeni vedlejsi véty
» Dokaze vytvofit pfidavna jména ze sloves pomoci koncovek -ed, -

ing

6. Our environment
Ocekavané vystupy
zak:
» Pouziva trpny rod v riznych ¢asech
» Dokaze hovofit o zivotnim prostredi

7. Relationships
Ocekavané vystupy
zak:
* Pouziva podminkové véty prvniho typu
* Pouziva Casové véty
» Dokaze hovofit o svych problémech
+ Dokaze ze slovesa vytvofit podstatné jméno

Aktivity, pomtcky, soutéze
Soutéze
* Olympiada jednotlivci

5.1.3 Dalsi cizi jazyk

Charakteristika predmétu

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo
Vztazné véty s pouzitim who, what, that
Konverzace na dana témata
Modalni slovesa should, might
Slovni zasoba a konverzace - ¢asti téla, zdrava vyZziva, odbsah
|ékarnicky, zranéni
Kultura: Sport
Vyslovnost:Pfizvuk pfi souhlasu

Uéivo
Pfidavna jména s -ed, -ing
Slovni zasoba a konverzace - stfedovék, pozadavky, pfani, pfidavna
jména, osobnost
Kultura - Robin Hood, Kral Artus, vytvarné uméni
Vyslovnost - pfizvuk u sloves

Ucivo
Trpny rod
Slovni zasoba a konverzace - Zivotni prostfedi, ekologie
Kultura - Australie, hurikany
Vyslovnost - pfizvuk u trpného rodu

Ucivo
Podminkové véty prvniho typu
Slovni zasoba a konverzace - Frazova slovesa, prazdniny, problémy,
rozhodovani
Vyslovnost - podobna slova
Kultura - EU, dobrovolnictvi

Dalsi cizi jazyk pfispiva k chapani a objevovani skute¢nosti, které piesahuji oblast zkuSenosti zprostiedkovanych
matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a pfedpoklady pro komunikaci zakt v ramci integrované

Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykti pomaha snizovat jazykové bariéry, a pfispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivet jak

v jejich osobnim Zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje poznavat odlisnosti ve
zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.

V pfedmétu v dalsi cizi jazyk je vyucovan némecky a rusky jazyk.
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

2 tydné, P

1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych
okruht opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

rozumi otadzkam, které se tykaji zakladnich osobnich udajl,
zejména jména a véku

rozumi jednoduchym pokyniim ucitele

2. Mluveni
Ocekavané vystupy
zak:

zapoji se do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zplGsobem zékladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

pozdravi, podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas

sdéli své jméno a vék

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢ vv"[

Ucivo

Rusky jazyk

zakladni pouceni o pfizvuku

rozliSovani pfizvuénych a nepfizvuénych slabik
* pohyblivy pfizvuk v rustiné

* intonace vét tazacich

vztahy mezi hlaskami a pismeny

poslech jednoduchych textd

Némecky jazyk

vétna intonace

kratké a dlouhé samohlasky

slovni pfizvuk

intonace vét oznamovacich a doplfiovacich tazacich
slovni pfizvuk sloZzenych podstatnych jmen

vétna intonace tazacich vét zjistovacich

rozdil ie a ei

rozdil i aie

Ucivo

Rusky jazyk

« zakladni pouceni o pfizvuku

« rozliSovani pfizvuénych a nepfizvuénych slabik
* pohyblivy pfizvuk v rustiné

* intonace vét tazacich

* jednoduché otazky a odpovédi

+ setkani, pfedstavovani, pozdravy, bydleni, adresa, telefonovani,

obtiZe pfi nedorozuméni, rodina
+ zakladni syntaktické struktury
+ Casovani sloves v pfitomném Case
* podstatna jména, odsobni zajmena, pfivlasthovaci zajmena
+ zakladni ¢islovky 1 - 1000, podstatna jména po &islovkach

Némecky jazyk

* slovni pfizvuk

* vétna intonace

* jednoduché otazky a odpovédi

+ osobni zajmena, pravidelna slovesa v pfitomném Case
* tazaci zajmena

* mnozné Eislo podstatnych jmen a sloves

* privlastiiovaci zajmena

* prvni kontakty, Skola, rodina, popis osob
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3. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
* rozumi jednoduchym informaénim napisim a orientac¢nim
pokyniim
+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim
+ rozumi kratkému jednoduchém textu, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

4. Psani
Ocekavané vystupy
zak:
vyplni o sobé zakladni udaje ve formulafi
napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dal$ich osvojovanych témat
struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

8. ro¢énik

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo
Rusky jazyk

« vtahy mezi hlaskami a pismeny

+ zakladni pouceni o pFizvuku

* rozliSovani pfizvuénych a nepfizvuénych slabik, pohyblivy
pfizvuk v rustiné

* prubézny nacvik ¢teni kratkych textl

Némecky jazyk

» abeceda

* internacionalismy

* slovni a vétna intonace

* globalni porozuméni textu

Uéivo
Rusky jazyk

 postupny nacvik tiskaci a psaci azbuky
+ vztahy mezi hlaskami a pismeny

Némecky jazyk

abeceda

kratké a dlouhé samohlasky
rozdil ie a ei

rozdil i aie

samohlasky s prehlaskou

2 tydné, P

1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:

+ rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, reaguje na né
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych
okruht opakované setkal

W

Uéivo
Rusky jazyk
« profese, volny ¢as, seznameni se, seznamovaci inzerat, zajmy,
zaliby, dopisovani si, Skola, jazykovy kurz, Skolni budova, vyu€ovani,
rozvrh hodin

Némecky jazyk

Casové udaje
prabéh dne
program tydne
datum

misto a cil setkani
prava a povinnosti
nakupovani
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2. Mluveni
Ocekavané vystupy
zak:
+ zapoji se do jednoduchych rozhovoru
+ sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se jeho

samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

+ odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného €asu a podobné otazky poklada

3. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy

zak:
rozumi jednoduchym informaénim napisum a orientaénim
pokynim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu a vyhleda v ném pozadovanou inforamci

4. Psani
Ocekavané vystupy
zak:
+ vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

volného €asu a dalSich osvojovanych témat
struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby
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64

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

Rusky jazyk

jednoducha sdéleni - témata totozna s oblasti poslechu
sklofiovani podstatnych jmen

privlastiiovaci zajmena

sklofiovani osobnich zajmen

zakladni ¢Eislovky 1- 100 v 1.. padé

fadové ¢islovky 1 - 30

vyjadfovani datah (ic

zménou kmenové souhlasky
» Casovani zvratnych sloves
* minuly a budouci ¢as
* vykani
« frekventovana nepravidelna slovesa
* slovesné vazby

Némecky jazyk

Casové Udaje

prabéh dne, tydne

slovesa s odlugitelnou pfedponou
postaveni slovesa ve vété

vétny zapor

vyjadreni data

objednani v kavarné

fadové Cislovky

zpUsobova slovesa

rozdil au - ei - eu/ du

6al

pozvani

imperativ

hlaska ch (Ich-Laut a Ach-Laut)
ukazovaci zajmena

slovesa s neodlucitelnou pfedponou
vazba es gibt

spojky und, aber a oder

sch, sp, st

Ucivo

Rusky jazyk

* plynulé éteni pfiméfenych textl - témata totozna s oblasti
poslechu

Némecky jazyk

* jednoducha reprodukce precteného textu

Ucivo

Rusky jazyk
 psani jednoduchych text( psaci azbukou
Némecky jazyk
* psani jednoduchych textd v rozsahu probranych témat

(pfedstaveni se, Skola, rodina, popis osob, denni program,
pozvanka, nakupovani)

2|
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9. rocnik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

2 tydné, P

1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
* rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
+ rozumi slovdm a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu
+ rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

2. Mluveni
Ocekavané vystupy
zak:
+ zapoji se do jednoduchych rozhovoru
+ sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho

samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

+ odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a podobné otazky poklada

3. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
rozumi jednoduchym informaénim napisum a pokyndm
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu, vyhleda v ném pozadovanou informaci

rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych
okruht opakované setkal

W

Ucivo

Rusky jazyk

» ve mésté, dopravni prostfedky, nakupy, prohlidky mésta a jeho
pamétihodnosti, setkani s prateli, oblékani, vnéjsi vzhled osob,
vlastnosti lidi, cestovani, ro¢ni obdobi, pocasi, Zivotni prostredi,
hotel, letisté, komunikace s hostem, bydleni, Zivotni styl, zdravi,
sport

Némecky jazyk

» domov, cestovani, realie, volny ¢as, konicky, sporty, zdravy
Zivotni styl

civo
Rusky jazyk

* jednoducha a srozumitelna sdéleni - témata totozna s oblasti
poslechu

* vyjadfovani moznosti, nemoznosti, zakazu, pokynu, rady,
priciny, radosti a litosti, nutnosti, omluvy, ¢asovych a zemépisnych
Udaju, podminky, neurcitosti

+ Casovani sloves - pfitomny, minuly a budouci ¢as

« frekventovana nepravidelna slovesa

+ sklofiovani podstatnych jmen vSech rodl, nesklonna podstatna
jména

+ predlozkové vazby

Némecky jazyk

* popis okoli bydlisté
popis zafizeni bytu
uvedeni adresy

popis regionu

zazitky

pojmenovani ¢asti téla
sporty

Zivotni styl
charakteristika
predlozkové vazby
vedlejsi véty se spojkami dass a weil

Ucivo

Rusky jazyk

+ plynulé éteni pfiméfenych textl - témata totozna s oblasti
poslechu

Némecky jazyk

* plynulé &teni s detailnim porozuménim a reprodukce prec¢teného
textu s vyuzitim probrané mluvnice

* rodina, pratelé, Skola, den, popis, charakteristika, domov,
cestovani, redlie, volny ¢as, Zivotni styl
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9. ro¢nik

4. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rusky jazyk

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi ) X
» psani jednoduchych textl psaci azbukou

napi$e jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dal$ich osvojovanych témat
struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Némecky jazyk

» priméfené dlouhy strukturovany text v oblasti probranych témat

5.2 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika oblasti

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast je zalozena na praktickych ¢innostech, sleduje vyuziti matematickych dovednosti v bézném
Zivotg, posiluje schopnost logického mysleni a prostorové predstavivosti. Zaci si osvojuji zakladni matematické
pojmy a symboly, matematické postupy a zpusoby jejich uziti. Ui se piesnosti a uplatiiovani matematickych
pravidel, pouzivani kalkulatoru a matematickych vyukovych programti. Matematika prolina celym zakladnim
vzdélavanim, postupné pomaha zaktim ziskavat matematickou gramotnost a u¢i je dovednostem vyuzitelnym v
praktickém zivote.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani je osvojeni rysovacich technik, které zaci vyuziji pti dal$im studiu.
Na trovni skolnich vzdélavacich programt je mozné vytvorit v 8. a 9. rocniku samostatny pfedmét Rysovani.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na tematické okruhy:
- Cisla a po&etni operace

- Zavislosti, vztahy a prace s daty

- Geometrie v roviné a prostoru

- Aplikacni tlohy

Tematicky okruh Cisla a po&etni operace je zafazeny na 1. stupni a dale se rozviji na 2. stupni. Z4ci se postupné
seznamuji s Cisly, vytvaii si konkrétni pfedstavu o ¢islech a ¢iselné ose, osvojuji si postupy matematickych
operaci, jejich dilezitost a uziti. Jedna se predevs§im o s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni, méfeni, odhadovani a
zaokrouhlovani.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty se Zaci u¢i uvédomovat si, jaky ma vyznam tiidéni a
seskupovani dat podle urcitych kritérii, vzajemné souvislosti a z&vislosti mezi nimi. Ziskavaji ¢iselné udaje
ruznymi zpasoby, naptiklad mé&fenim. Osvojuji si pievody jednotek délky, obsahu, objemu, hmotnosti a ¢asu.
Sestavuji jednoduché tabulky a grafy.

V tematickém okruhu Geometrie v rovin€ a prostoru Zaci rozeznavaji, pojmenovavaji a znazornuji zakladni
geometrické utvary. Hledaji podobnosti a odlisnosti Gtvart, které se vyskytuji vSude kolem nas a popisuji
vzajemné polohy objektl v roving a v prostoru. U¢i se porovnavat, méfit a zdokonalovat sviyj graficky projev.
V tematickém okruhu Aplikacni ulohy zaci hledaji feSeni uloh, které mize byt nezavislé na matematickych
znalostech a dovednostech. Zaci si rozvijeji logické mysleni a podle miry rozumové vyspélosti se snazi fesit
problémové situace a lohy z bézného Zivota a hledat vice moznych feeni. Resi riizné zabavné tilohy, kvizy,
rébusy, doplnovacky a uci se samostatné pracovat pfi vyuzivani prostiedkti vypocetni techniky a pouzivani
nékterych dal§ich pomucek.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

- osvojovani a chapani matematickych postupti a schopnosti zpracovani poznatka

- rozvijeni paméti a logického mysleni prostfednictvim matematickych operaci

- pouzivani matematickych symboll

- vytvéfeni prostorové predstavivosti

- rozboru problému, stanoveni postupu jeho feseni, odhadu vysledku a vyhodnoceni spravnosti vysledku

- feSeni zakladnich matematickych operaci, pfesné a jasné formulace tkolu a jeho vysledku

- uplatnéni matematickych znalosti a dovednosti v bézném zivoté (odhady, méfeni, porovnavani velikosti a

2|
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vzdalenosti, orientace)

- rozvijeni spoluprace pfi spole¢ném feseni stanovenych kol

- rozvijeni samostatnosti, systematicnosti, vytrvalosti, pfesnosti a sebekontroly
- zdokonalovani grafického projevu a zakladnich rysovacich technik

5.2.1 Matematika

Charakteristika predmétu

Predmét matematika je zalozena na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty
a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti v praktickém zivoté a umoziluje
tak ziskat matematickou gramotnost.

Vzdélavani v tomto piedmétu by mélo sméfovat k rozvijeni vlastnich zkuSenosti, potfebé pocitat, kreslit si a hrat
si. Prace by méla byt zajimava a povzbuzujici. Zaci maji ziskat pocetni dovednosti, vyhledavat informace

a ovéfovat pravdivost svych tvrzeni.

Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, matematické postupy, terminologii, symboliku a zptisoby jejich uziti.

1. ro¢nik

4tydné, P
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1. Cislo a poéetni operace
Ocekavané vystupy
zak:

tridi pfedméty do skupin podle poZzadovanych vlastnosti
zjistuje shody a rozdily

ziskava prvni zkusenosti s pravdivosti ¢i nepravdivosti
nejjednodussich tvrzeni

usporadava prvky daného souboru dle zadaného pravidla
seznamuje se se vztahy vice, méng, stejné

pocita pfedméty v oboru do 20

vytvafi konkrétni soubory s danym poctem prvki

uziva &isla 0 — 20, pise je, ¢te a porovnava

vyhledava a zobrazuje &isla na Ciselné ose

orientuje se v Ciselné fadé

pouziva matematicka znaménka >, <, =, +, -

sCita a odcita v oboru do 20 bez pfechodu desitky

dogcita do 10, do 20

provadi rozklad ¢isel do 10

fesi a vymysli slovni tlohy vedouci k porovnavani, ke s¢itani a
odgitani v daném oboru

nachazi a vyznacuje v Uloze dulezité udaje, zapisuje pfiklad a
odpoved

slovni Ulohy znazorfiuje pomoci nazoru &i nakresu nebo s vyuzitim
Ciselné osy

fesi slovni tlohy vedouci ke vztahim o n-vice (méné)

pocita Ciselné fetézy

uréuje soucet a rozdil Cisel

vyuziva a v praxi objasni pojem ,zaména s¢itanct”

pouziva a zapi$e znacku pro korunu

odliSuje mince v hodnoté 1 K¢, 2 K¢, 5 K¢, 10 K¢, 20 K&
vyuziva mince pfi feSeni praktickych situaci

zapisuje znazornéné priklady

porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvkt podle danych kritérii v

oboru do 20
zna matematické operatory +, -, =, vétsi, mensi a umi je zapsat
sCita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ocekavané vystupy
zak:

doplniuje tabulky a posloupnosti Cisel
rozliSuje pojem sloupec a fadek

3. Geometrie
Ocekavané vystupy
zak:

pouziva geometrické pojmy: pod, nad, pfed, hned pfed, hned za,
vedle, mezi

rozliSuje pojmy vpravo, vlevo, vpfedu, vzadu, blize, dale, nahore,
dole

orientuje se v konkrétnim prostoru

rozezna, pojmenuje a nakresli zakladni geometrické tvary, tj.
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

tfidi geometrické tvary — podle tvaru, barev, velikosti

rozezna, pojmenuje, vyhleda ze souboru zakladni geometricka
télesa: krychle, kvadr, koule, valec

zvlada orientaci v prostoru

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢
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1. roénik

Uéivo
Vytvareni zakladnich matematickych predstav na zakladé
manipulace s nazorem
Prirozena ¢isla 1 — 20, ¢&islo 0
S¢itani a od¢itani do 20 bez pfechodu 10
Priprava na s€itani a od¢itani do dvaceti s pfechodem desitky
manipulativnimi ¢innostmi
Reseni a vytvareni slovnich a praktickych tloh

Ucivo
Tabulky

Uéivo
Orientace v prostoru
Zakladni geometrické tvary
Télesa

2|
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2. rocnik
2. roénik
4+1 tydné, P
1. Cislo a poéetni operace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Scitani a od¢itani do dvaceti s pfechodem pres desitku
« séita a odGita s prechodem pies 10 do 20 Slovni ulohy (jednoduché slovni dlohy, o n-vice, o n-méng)
L e - i . Orientace v oboru 0 - 100
« doplfiuje zapisy, znazornuije, fesi a sam tvofi jednoduché slovni S&itani a odeditani do 100
dlohy Zaokrouhlovani &isel

* pocita prvky v oboru do 100 Tabulky

« vytvafi konkrétni soubory s dannym poctem prvku Pfakti?‘fé dlohy

« Cte, zapisuje a porovnava Cisla Eg)ggg:;?gydéleni

+ vyhledava a zobrazuje ¢isla na Ciselné ose Slovni tlohy

« orientuje se v &iselné Fadé Matematické pojmy (mensenec, menSitel, rozdil, s€itanec, soucet)

rozklada ¢isla na desitky a jednotky, zaokrouhluje na desitky
séita a odecita desitky (30+60, 60-30)

séita a odecita dvojciferna a jednociferna &isla (40+2, 42-2, 35+3,
38-3) bez prechodu pres desitku, s pfechodem

séita a odcita dvojciferna Cisla zpaméti - bez pfechodu pres
desitku

pocita Ciselné fetézy

doplnuje tabulky a posloupnosti

odliSuje mince a bankovky v hodnoté do 100

vyuziva bankovky a mince pfi feSeni praktickych situaci

fesi a vymysli slovni tlohy vedouci k porovnavani ¢isel a ke
séitani a odeditani Cisel

doplfiuje zapis na zakladé nalezeni a vyznaceni dulezitych udaji
pro feSeni

seznamuije se s principem nasobeni a déleni v oboru 0 - 50

znazoriuje a zapisuje opakované scitani, provadi operace
nasobeni

znazornuje a zapisuje opakované odecitani a rozdélovani jako
operaci déleni

vyjmenuje a znazorni na Giselné ose nasobky &isel 1, 2, 3, 4, 5

fesi priklady s jednou zavorkou

dopliiuje zapis, znazorriuje, feSi a sam tvofi ulohy na nasobeni a
déleni v daném oboru nasobilek, téZ vyuziva vztahl n- krat vice
(méné)

modeluje jednoduché situace podle pokynl a s vyuZitim pomucek
doplriuje jednoduché tabulky

manipuluje s drobnymi mincemi

Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

fesi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20
umi rozklad &isel v oboru do 20
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2. Geometrie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni utvary v roviné

Zakladni geometrické tvary
Télesa
Jednotky délky - cm

rozliSuje €innosti kresleni x rysovani

rysuje rovnou a lomenou ¢aru

vyznacuje a oznacuje body

rysuje, méfi, odhaduje délku usecky na cm

porovnava usecky

provadi prakticka cvi¢eni méreni délek

rysuje a oznacuje pfimku

rysuje pfimku prochazejici dvéma body, nékolik pfimek
prochazejicich jednim bodem

vyznacuje a nachazi body, které dané usecce, pfimce nalezi,
nenalezi

pracuje se zakladnimi geomertickymi tvary

rozezna, pojmenuje, vyhleda a vymodeluje télesa - krychle, kvadr,
koule, valec

pouziva pravitko

3. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy Ucivo

zak:

seznamuje se s jednotkami ¢asu (den, hodina, minuta)

&te a ukazuje Ciselné udaje na hodinach ruci¢kovych, ¢te na
hodinach digitalnich

zapisuje ¢asovy udaj

sleduje zavislosti na ¢ase béhem dne

3. rocénik

Zavislosti, vztahy, prace s daty

Ucebni osnovy

2. roénik

4+1 tydng, P
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1. Cislo a poéetni operace
Ocekavané vystupy
zak:

pocita po stovkach, desitkach a jednotkach

vytvafi konkrétni soubory prvka do 1000

vytvari pfedstavy Cisel na zakladé nazoru (penize, étvercova sit,
¢innost zakua)

&te a zapisuje dvoj a trojciferna Gisla a znazorfiuje je na Ciselné
ose

rozklada cisla do 1000 na &iselné ose

rozklada cisla do 1000 v desitkové soustavé

porovnava Cisla na ¢iselné ose k vyjadfeni pouziva znaky > < =
séita a odecita dvojciferna &isla s prechodem pres zaklad 10 (33 +
59, 83 - 25)

séita a odecitd nasobky 100

séita a odecita bez pfechodu nasob. 100 (700 + 30)

séita a odecita do 1000 s pfechodem pfes 100

pouziva zplsoby pamétného scéitani a odecitani

pisemné scita a odecita dvé dvojciferna Cisla a provadi kontrolu
vypoctu, pouziva vyrazy sc¢itanec, soucet, mensenec, mensitel,
rozdil

fesi a vytvari Ulohy na s¢itani a odecitani se dvéma pocetnimi
ukoly (+ x)

fesi ulohy typu o n-vice, o n-méné

provani predbézny odhad vysledku feseni a kontrolu svého
vypoctu

fesi a vytvafi jednoduché slovni Ulohy na nasobeni a déleni
automaticky pouziva vSech spoju nasobilek v nasobeni a déleni
pamétné vynasobi dvojciferné &islo jednocifernym

déli dvojciferné ¢islo jednocifernym mimo obor nasobilek

déli a uréuje nelplny podil a zbytek

zaokrouhluje na desitky a stovky

2. Geometrie
Ocekavané vystupy
zak:

rysuje pfimky a polopfimky, rysuje a méfi Usecku s presnosti na
mm, odhaduje a porovnava velikost usecky

oznaduje bod, prusecik dvou pfimek, pfimku

rozliSuje rovinné tvary - mnohouhelnik, trojuhelnik, obdélnik,
Stverec, kruh a kruznici

kresli a rysuje rovinné utvary ve &tvercové siti

rozezna rdznobézky, rovnobézky, vyznadi s presnosti mm délky
jednotlivych stran rovinného obrazce

provadi vypocet obvodu obrazce sectenim délek jeho stran
rozpozna a modeluje télesa

zméfi délky hran télesa

vymodeluje téleso

uziva stavebnice (kostky, krabi¢ky) k modelovani staveb tvaru
krychle, kvadru, ...

rozliSuje a pouziva jednotky délky (m - dm, cm, mm) a ¢asu (hod.,
min.,)

pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary, umi je graficky
znazornit

rozezna pfimku a usecku, narysuje je a oznaci

3. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ocekavané vystupy
zak:

provadi zapis k vytyceni dllezitych udaju k feSeni
sestavuje a Cte tabulky vypoctu, vyuziva je pfi praktickych
cvi¢enich

W

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
pfirozena ¢isla do 1000
Ciselna fada, zapis Cisel, porovnavani ¢isel, zaokrouhlovani, rozklad
Cisel v desitkové soustave, soucet a rozdil Cisel, pisemné algoritmy
séitani a odecitani, odhad a kontrola vysledku, pisemné s&itani
a odecitani
nasobilka 6,7,8,9, nasobeni deseti, stem, nasobeni a déleni
dvojcifernych €isel jednocifernym, déleni se zbytkem, soucet, podil,
zbytek

slovni ulohy
feSeni a vytvareni slovnich uloh, jednoducha a slozena slovni ulohy

Ucivo
zakladni utvary v roviné - bod, pfimka, polopfimka, usecka, prisecik
dvou pfimek, rovnobézky, riznobézky, étverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh, kruznice, jednotky délky
télesa - kvadr, krychle, kuzel, koule

Uéivo
tabulky a diagrany
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4. rocnik

Ucebni osnovy

3. rocénik

4+1 tydng, P

1. Cislo a poéetni operace
Ocekavané vystupy
zak:

pocita do milionu po statisicich,desetitisicich, tisicich, stovkach,
desitkach

Ste a zapisuje Cisla v desitkové soustave

porovnava &isla do milionu, Fesi jednoduché nerovnice ( napf. 123
530 < a < 372000)

zaokrouhluje €isla na statisice, desetitisice, tisice, stovky, desitky
vypocita pamétné priklady na s¢itani a od¢itani Cisel, ktera maji
nejvyse 3 &islice razné od nuly ( napf. 380 + 2 100, 600 800 — 500
100)

odhaduje a kontroluje vysledek

séita a od¢ita pisemné

nasobi pisemné jednocifernym a dvojcifernym &initelem

déli pisemné jednocifernym délitelem

fesi slovni Ulohy na porovnavani ¢isel, provadi po€etni vykony s
Cisly v daném oboru, fesi slovni tlohy na vztahy o n-vice (méné),
n-krat vice (méneé)

fesi slovni ulohy na 2 — 3 pocetni vykony

zapiSe fimskymi €islicemi ¢isla: 1, 5, 10, 50, 100, 500, 1000 a
naopak

pouziva pojmy: celek, ¢ast, zlomek, Citatel, jmenovatel, zlomkova
cara

vyznaéi 1/2, 1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku

fesi jednoduché slovni tlohy na uréeni 1/2, 1/3, 1/4, 1/5, 1/10
Ste i zapiSe jednoduché zlomky ( napft. 3/5, 2/10, ...)

scita zlomky se stejnym jmenovatelem

pouziva kalkulacku k jednoduchym vypoétim

pouziva zapis ve formé zlomku

vysvétli vztah mezi celkem a €asti na pfikladech bézného Zivota

vyuziva nazornych obrazkud k urovani 1/2, 1/3, 1/4, 1/5, 1/10
celku

vyjadri celek z jeho dané poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny, pétiny, desetiny

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych Gisel

Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose,
numerace do 1 000

séita a odcita zpaméti i pisemné dvojciferna Cisla

zvladne s ndzorem fady nasobku &isel 2 - 10 do 100
zaokrouhluje €isla na desitky i na stovky

tvori a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
zapiSe a fesi jednoduché slovni tlohy

rozeznava suda a licha Cisla

pouziva kalkulator

provadi manipulaci s penézi

Ucivo
pfirozena Cisla do milionu
porovnavani cisel
zaokrouhlovani Cisel
séitani a odgitani
nasobeni a déleni
slovni dlohy
fimskeé Cislice
zlomky
prace s kalkulackou
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4. roénik

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: diagramy, tabulky
vyhleda udaje v diagramu, sestavi jednoduchy diagram

vyhledava, sbira a tfidi data, ¢te a sestrojuje jednoduché tabulky a
diagramy
vyhleda a roztfidi jednoducha data

urci €as v béznych situacich

3. Geometrie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
« ur&i vzajemnou polohu dvou piimek, vyznagi priseéik délka Usecky; jednotky délky a jejich pfevody

lomena ¢ara; mnohouhelnik
obdélnik, ¢tverec, trojuhelnik, kruznice (konstrukce)
sestroji kolmici k dané pfimce pomoci trojuhelniku s ryskou osové soumeérné Utvary

zméfi délku usecky, pouziva a prevadi jednotky délky, graficky obsah Etverce a obdélnikaz N
séita a odéita Usecky jednotky obsahu: cm?, dm?, m

it kva krychl
urci délku lomené ¢&ary, vypocita obvod mnohouhelniku sec¢tenim Ehlaﬁadkrl:lzzl ryenie
délek jeho stran ’
rysuje kruznice s danym stfedem a danym polomérem
narysuije Gtverec a obdélnik ve Etvercové siti

sestroji rovnobézku s danou pfimkou, sestroji riznobézky

rozezna a sestroji rovnoramenny, rovnostranny a pravouhly
trojuhelnik
rozpozna a nakresli soumérny Utvar

urc¢i osu soumérnosti prekladanim

narysuje soumérny utvar ve ¢tvercové siti

urci obsah ¢tverce a obdélniku pomoci ¢tvercové sité

pouziva zakladni jednotky obsahu: cm?, dm?, m?

fesi jednoduché slovni tlohy na vypocty obsahu ¢tverce a
obdélniku

nakresli sit kvadru a krychle,vymodeluje kvadr a krychli z dané
sité

rozpozna jehlan a kuzel, ur¢i pocet vrchold, stén, podstav

znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

méfi a porovna délku usecku

5. rocnik
4+1 tydng, P

W
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1. Cislo a poéetni operace
Ocekavané vystupy
zak:

Ste, zapisuje, porovnava a zobrazi ¢isla na Ciselné ose ¢isla do
miliardy

fesi jednoduché nerovnice v oboru do miliardy

dokaze zaokrouhlovat pfiroz. €isla na miliony, statisice,
desetitisice, stovky, desitky

séita a od¢ita pfirozena &isla zpaméti

séita pisemné tfi az Ctyfi pfirozena Cisla

nasobi pisemné az ¢tyfcifernym Cinitelem

déli pisemné jedno a dvojcifernym ¢initelem, provadi kontrolu
nasobenim

fesi jednoduché i sloZzené slovni ulohy, kde se fesi jedna nebo dvé
pocetni operace — uziva komutativnost a asociativnost

precte a zapiSe vétsi Cisla zapsana Fimskymi ¢islicemi a naopak (
21 = XXI, 1959 = MCMLIX)

pouziva pojmy celek, zlomek, desetinné Cislo, desetina, setina,
desetinny zlomek

precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na Ciselné ose desetinné
Cislo dané hodnoty

pouziva znak "-" pro zapis celého zaporného Eisla a toto &islo
vyznaci na Ciselné ose

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ocekavané vystupy
zak:

doplni tabulky, grafy, diagramy, tabulky pfimé umérnosti
Cte a sestavi sloupkovy diagram

sestroji a ¢te jednoduché grafy v soustavé soufadnic
vyhledava spojeni v jizdnim Fadu

orientuje se v jednoduché tabulce a ¢te je

3. Nestandartni aplikaéni ulohy a problémy
Ocekavané vystupy
zak:

feSi nestandartni slovni Glohy Gsudkem a logikou
doplni pocetni tabulky, étverce, hvézdice ap.

4. Geometrie
Ocekavané vystupy
zak:

rozdéli dany geometricky Utvar na jiné, jejichz vlastnosti jsou dany
rysuje rovnobézky a kolmice

rysuje obdélnik, Etverec; rovnoramenny, rovnostranny a pravouhly
trojuhelnik

uziva dalSi jednotky obsahu ( mm?, km?, a, ha), vypocita obvod a
obsah ¢&tverce a obdélnika

fesi slovni ulohy z praxe (obvod, obsah obdélniku a ¢tverce)
vypocitd povrch krychle a kvadru sec¢tenim obsahl stén a podstav
pozna a popiSe valec

provadi jednoduché prevody jednotek

vypocitda obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

ur¢i osu soumérnosti

feSi jednoduché praktické slovni ulohy, jejich feSeni nemusi byt
zavislé na matematickych postupech

Ucivo
pfirozena Cisla do miliardy
porovnavani cisel
zaokrouhlovani Cisel
séitani a odgitani
nasobeni a déleni
slovni dlohy
fimskeé Cislice
desetinna Cisla
pfirozena Gisla, cela Cisla

Ucebni osnovy

5. roénik

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (teplomér, model,

Ciselna osa)

Ucivo
tabulky
diagramy
grafy

Ucivo
slovni ulohy
magické Ctverce
prostorova predstavivost
Ciselné a obrazkové rady

Uéivo
rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem

konstrukce obdélnika a &tverce , rysovani trojuhelnikd

dalsi jednotky obsahu: mm?, km?, a, ha
vypocty obvodu a obsahu ¢tverce a obdélnika
slovni ulohy z praxe

povrch krychle a kvadru

valec
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6. rocnik

6. rocénik
4 tydng, P

1. Desetinna cisla

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Eteni a zapis desetinného &isla
« vysvétli pojem desetinné &islo, uvede pfiklady desetinny zlomek a jeho zapis desetinnym Cislem

porovnavani a zaokrouhlovani desetinnych &isel
séitani a odgitani desetinnych Gisel

precte a zapiSe dané desetinné Cislo

* znazorni desetinné Cislo na ose nasobeni a déleni desetinného ¢isla 10, 100
+ porovna desetinna &isla pomoci znamének prevody jednotek délky a hmotnosti
. ., . B nasobeni desetinnych &isel
* zaokrouhli desetinné Cislo s danou presnosti déleni desetinného ¢&isla &islem piirozenym a desetinnym
+ prevede desetinna Cisla na zlomky a obracené slovni ulohy

vyuziti kalkulatoru pfi pocetnich operacich s desetinnymi &isly

secte, odecte, vynasobi desetinna Cisla

déli desetinné ¢islo Cislem pfirozenym a ¢islem desetinnym (az
trojcifernym)
matematizuje jednoduché slovni dlohy z praxe a fesi je
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kalkulatoru
prevede jednotky délky a hmotnosti v oboru desetinnych &isel

pisemné s¢ita, od¢ita, nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se
zbytkem

Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni
pocetni operace

provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje &isla v oboru do 1 000 000

zvlada orientaci na ¢iselné ose

2. Zakladni pravidla rysovani

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: druhy a uziti éar
- narysuje carkovanou, pinou a &erchovanou ¢aru a uréi, ve kterych || technické pismo B
piipadech ji pouzije rysovani kolmic, rovnobézek

stfed Usecky, osa Usecky

sestroji dvé rovnobézky
sestroji kolmici z bodu k pfimce

sestroji pomoci kruzitka stfed Usecky, osu Usecky

od ruky nakresli rovinné utvary, krychli a kvadr

3. Délitelnost prirozenych cgisel

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: nasobek a délitel
« vysvétli pojmy: nasobek, délitel, prvodislo, &islo slozené znaky délitelnosti (2,3,4,5,6,8,10,25)

prvocisla a ¢isla sloZzena
rozklad na prvoéinitele
pouZije znaky délitelnosti k FeSeni praktickych uloh Cisla soudélna a nesoudélna

urci podle znakl délitelnosti, ¢im je dané Cislo délitelné

pouzije algoritmus rozkladu &isla na souéin prvogisel nejmensi spolecny nasobek
nejvétsi spolecny délitel

ur¢i nejmensi spole€ny nasobek a nejvétsi spolecny délitel

W
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4. Obsah obrazce a povrch télesa
Ocekavané vystupy
zak:

ur¢i jednotky obsahu a objemu, pfevede tyto jednotky

uvede konkrétni pfiklady vyuziti vypoc&tu obsahu obrazce a
povrchu télesa v praxi

vypocita obsah obdélnika a tverce (i Utvard sloZzenych z nich)
rozlisi a popi$e kvadr, krychli a hranol, nacrtne je

vypocita povrch kvadru, krychle podle matematickych vzorcu
vypocita objem kvadru, krychle podle matematickych vzorcu
vyfesi slovni tlohy vedouci k vypoctim obsah rovinnych utvar(,
povrchi a objem téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

vypocita povrch a objem krychle a kvadru

5. Uhel a jeho velikost
Ocekavané vystupy
zak:

popise Uhel, vysvétli, co je velikost Uhlu, jednotka stuperi a minuta
rozlisi druhy ahli

vyznaci a narysuje Uhel pravy, pfimy, libovolny ostry a tupy
prenese Uhel, porovna jej

zméfi a vyjadri velikost Uhlu ve stupnich a minutach a zapiSe to
sestroji osu Ghlu

rozliSi dvojice vedlejSich a vrcholovych ahld, uréi jejich viastnosti a
jejich velikosti

secte a odecte, vynasobi a vydéli thel

vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché konstrukce
umi zachazet s rysovacimi pomlickami a potfebami

odhaduje délku usecky, ur¢i délku lomené ¢&ary, graficky scita a
odcita usecky

6. Osova soumérnost
Ocekavané vystupy
2ak:

urdi vlastnosti utvart v osové soumérnosti

sestroji obraz daného geometrického Utvaru v osové soumérnosti
rozpozna Utvary soumeérné podle osy a uri osu soumérnosti

v grafickém projevu dodrzuje zasady spravného rysovani

7. Trojuhelniky a mnohouhelniky
Ocekavané vystupy
zak:

rozlisi druhy trojuhelnik podle velikosti GhlG (ostrothly, pravouhly,
tupouhly) a podle délek stran (rovnostranny, rovnhoramenny,
obecny)

urci soucet Uhld v trojuhelniku

sestroji trojuhelnik ze tfi stran

urci, zda trojuhelnik Ize sestrojit uzitim trojuhelnikové nerovnosti
urci vysky, téZnice a tézisté trojuhelniku

sestroji kruznici vepsanou a opsanou trojuhelniku

Uéivo
jednotky obsahu, prevody
obsah obdélnika a ¢tverce
povrch kvadru a krychle
jednotky objemu, prevody
objem kvadru a krychle
slovni ulohy na vypocet obsahu, povrchu, objemu

Ucivo
Uhel a jeho pfenaseni
druhy uhld
jednotka velikosti Uhld (stupné a minuty);
Uuhlomér
méreni velikosti uhli
osa Uhlu — konstrukce kruzitkem
rysovani uhlu
Uhly vedlejsi a vrcholové
séitani a odgitani uhld
nasobeni a déleni uhlG dvéma

Ucivo
osova soumeérnost
osové soumeérné Utvary

Uéivo
trojuhelniky — soucet Uhlu v trojuhelniku
druhy trojuhelnik(
rysovani trojuhelnikl ze tfi stran
trojuhelnikova nerovnost
vysky, téZnice a tézisté trojuhelniku
kruznice vepsana a opsana trojuhelniku

2|
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

4+1 tydng, P

1. Zlomky a racionalni Cisla
Ocekavané vystupy
zak:

vysvétli vztah zlomku a desetinného ¢isla
prevede zlomky na desetinna &isla a naopak
vyjadri celek pomoci zlomku — graficky i zapisem zlomku

prevede smiSena Cisla na zlomky a nepravé zlomky na smisena

Cisla
roz§ifi a zkrati zliomek
porovna zlomky podle velikosti, znazorni je na Ciselné ose

pracuje se zlomky a smiSenymi &isly, pouziva vyjadfeni vztahu
celek, ¢ast (zlomek, desetinné Cislo, procenty)

Uéivo
pojem zlomku, zapis desetinného zlomku
celek, ¢ast
vyjadreni ¢asti celku pomoci zlomku
pfevadéni zlomkl na desetinné Cislo a naopak
zékladni tvar zlomku
smisené Cislo
prevadéni smiSenych ¢isel na zlomky a nepravych zlomk( na
smiSena Cisla
roz8ifovani a kraceni zlomku
usporadani zlomka
pojem racionalni ¢islo

2. Pocetni operace se zlomky a racionalnimi Cisly
Ocekavané vystupy
zak:

« fesi slovni Ulohy z praxe, provede rozbor matematického problému

+ analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace,
v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich

provadi zakladni poc€etni operace s racionalnimi ¢isly — séitani,
od¢itani, nasobeni a déleni

Cisel

3. Cela cisla
Ocekavané vystupy
zak:

+ vysvétli pojem celé Cislo, Cislo kladné a zaporné, uvede priklady

znazorni celé &islo na Ciselné ose

porovna cela ¢isla pomoci znamének nerovnosti
urci Cislo opacné

secte a odecte cela ¢isla

vynasobi a vydéli cela Cisla

uvede vyznam absolutni hodnoty &isla

Ucivo
séitani zlomkd a smisenych Cisel
od¢itani zlomkd a smisenych Eisel
nasobeni zlomkl ¢islem celym
nasobeni zlomku
déleni zlomkd
slozeny zlomek
slovni ulohy

Ucivo
Cisla cela — kladna, zaporna, nula, ¢iselna osa
Cisla navzajem opacna
absolutni hodnota &isla
porovnavani a usporadani celych Cisel
s¢itani a odgitani celych &isel
nasobeni a déleni celych Cisel

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti 458

77



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani - Cesta Il.

78

4. Pomér, pfima a nepfima umérnost, trojélenka

Ocekavané vystupy
zak:

objasni pojmy pomér a postupny pomér
zapiSe pomér velikosti dvou veli¢in
provadi jednoduché Gpravy poméru pomoci kraceni a rozsifovani

pozna pfimou a nepfimou umérnost ve vztahu dvou veli¢in a
rozhodnuti zdGvodni Gvahou

vysvétli pojem méfitko planu a mapy

narysuje jednoduchy planek (mapu) ve vhodném méfitku
sestroji grafy pfimé a nepfimé umérnosti

vyfesi slovni tlohy vedouci k vyuziti pfimé a nepfimé umérnosti
vyfesi slovni tlohy z praxe pomoci poméru a trojélenky
pouziva méfitko mapy a planu

vyhledava a tfidi data

porovnava data

vypracuje jednoduchou tabulku

5. Procenta
Ocekavané vystupy
2ak:

vysvétli pojmy: procento, zaklad, procentova ¢ast, pocet procent
vypocita jedno procento z daného zakladu

pouZzije algoritmus vypoctu procentové ¢asti, zakladu a poctu
procent a vypocita je

pouzije ziskané znalosti pfi feSeni slovnich Uloh z praxe

fesi jednoduché ulohy na procenta

6. Shodnost trojuhelnikd
Ocekavané vystupy
zak:

vysvétli pojem shodnost rovinnych Gtvard, shodnost trojuhelnikd a
matematicky je vyjadfi

uvede véty o shodnosti trojuhelnikl

vyuzije osvojenych vét o shodnosti trojuhelnik(l v konstrukénich
Ulohach - sestroji trojuhelnik podle vét sss, sus, usu

dodrzuje zasady spravného rysovani

7. Trojuhelniky
Ocekavané vystupy
zak:

urci treti vnitfni ahel trojuhelniku vypoctem

rozpozna trojuhelnik rovnoramenny a rovnostranny, popise
vlastnosti stran a uhld

podle vzorce vypocita obsah trojuhelniku

8. Stredova soumeérnost
Ocekavané vystupy
zak:

urci vlastnosti Utvart ve stfedové soumérnosti

sestroji obraz daného geometrického Utvaru ve stfedové
soumérnosti

sestroji zakladni rovinné Utvary ve stfedové a osové soumeérnosti

Uéivo
pomeér, postupny pomér
méfitko planu, mapy
pfima umeérnost
nepfima umérnost
troj¢lenka
slovni dlohy

Uéivo
procento — zaklad, pocet procent, procentova ¢ast
vypocet procentové Casti
vypocet po€tu procent
vypocet zakladu
jednoduché urokovani
slovni ulohy

Ucivo
shodné utvary v roviné
shodnost trojuhelniki — véty sss, sus, usu
konstrukce trojuhelnikd

Ucivo
vnitfni a vnéjsi uhly trojuhelniku
tridéni trojuhelnika
stfedni pficky a téZnice
vysky v trojuhelniku
obsah trojuhelniku

Ucivo

stfedova soumérnost
stfedové soumérné utvary

2|
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9. Ctyiahelniky
Ocekavané vystupy
zak:
rozlisi jednotlivé druhy &tyruhelnikl, rovnobéznikd a lichobézniku
a popiSe jejich vlastnosti
vypocita obvod, obsah téchto utvarli pomoci vzorce

fesi slovni Ulohy vedouci k vypoctu obvodu a obsahu &tyfuhelnikd

vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika a kruhu
provadi jednoduché konstrukce
rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

10. Objem krychle , kvadru a hranolu
Ocekavané vystupy
zak:
urci a pfevadi jednotky objemu
pozna a popiSe télesa — krychle, kvadr, hranol
urci objem krychle a kvadru vypocétem podle vzorcl

vyresi slovni tlohy na vypocet objemu téles

nacrtne zakladni télesa

zobrazuje jednoducha télesa
sestroji sité zakladnich téles

8. rocénik

Uéivo
tridéni ctyfuhelnikd
rovnobézniky a jejich vlastnosti
lichobé&znik a jeho vlastnosti
rysovani ¢tyfuhelnikd
obvody a obsahy ¢&tyfuhelniku
slovni dlohy

Ucivo
jednotky objemu, pfevody jednotek
objem krychle a kvadru
objem a povrch hranolu
slovni ulohy z praxe na V,S

Ucebni osnovy

7. rocénik

4+1 tydng, P

1. Mocniny
Ocekavané vystupy
zak:
uvede priklady praktického pouziti druhé mocniny a druhé
odmocniny

urci bez pouziti kalkulacky ¢i tabulek druhou mocninu racionalnich
Cisel (mocniny ¢isel od 1 do 10, jejich desetinasobky, zlomky s
témito Cisly v Citateli i jmenovateli)

urc¢i druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek a kalkulatoru
vypocita vyraz s mocninami a odmocninami, uré¢i jeho hodnotu

2. Pythagorova véta
Ocekavané vystupy
zak:
uvede Pythagorovu vétu, pfiklady jejiho vyuZziti
vypocita tfeti stranu trojuhelniku pomoci Pythagorovy véty
vyfesi praktické ulohy s vyuzitim Pythagorovy véty (zakresli realny
nacrtek, matematickou symbolikou zapiSe feSeni pfikladu, pfiklad
vyresi)

W

Uéivo
druha mocnina racionalniho €isla
uréovani druhé mocniny z tabulek a
kalkulacky
druha odmocnina
uréovani odmocniny z tabulek a kalkulacky
realna Cisla

Ucivo
Pythagorova véta
vypocet pfepony
vypocet odvésny
praktické ulohy s vyuzitim Pythagorovy véty
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3. Mocniny s pfirozenym mocnitelem
Ocekavané vystupy
zak:

vypocitda mocniny s pfirozenym exponentem, nékteré zpaméti,
téz8i na kalkulacce

pouzije pravidla a algoritmy pro pog&itani s mocninami

provadi zakladni poc€etni operace s mocninami

umocni soucin, podil, mocninu

zapiSe dané Cislo v desitkové soustavé pomoci mocnin deseti ve
tvaru a .10n, kde 1 ?a <10

4. Vyrazy
Ocekavané vystupy
zak:

vysvétli pojmy vyraz &iselny, s proménnou, jednoclen, mnohoclen,
¢len vyrazu, rovnost dvou vyrazd a uvede piiklady

urc¢i hodnotu daného ¢&iselného vyrazu

zapi$e slovni text pomoci vyrazi s proménnymi

provadi zakladni operace (s¢itani a od¢itani) s mnohocleny
provadi nasobeni a déleni mnohoclenu

vytkne z daného vyrazu vhodny vyraz a spravné zapise rozklad
vyrazd

pouzije vzorce pro druhou mocninu souctu a rozdilu a pro rozdil
druhych mocnin

pomoci vzorcl upravi dany vyraz

vysvétli pojmy rovnost dvou vyraz(, proménnd, neznama, feSeni
rovnice

5. Linearni rovnice
Ocekavané vystupy
zak:

vyfesi jednoduché linearni rovnice pomoci zakladnich
ekvivalentnich Uprav

vyfesi slovni tlohy (provede rozbor slovni ulohy, vyfesi tlohu,
provede zkouSku spravnosti svého feSeni)

vyjadfi neznamou ze vzorce a vypocita jeji hodnotu po dosazeni
vSech danych veligin

uvede priklady vyuziti linearnich rovnic v praxi

statistické Setfeni

diagramy

aritmeticky primér, modus, median

zvlada pocetni Ukony s penézi

6. Kruh , kruznice, valec
Ocekavané vystupy
zak:

uvede rozdil mezi kruhem a kruZnici
uvede rozdil mezi prdmérem a polomérem (jejich vzajemny vztah)
vypocita obvod a obsah kruhu a délku kruznice pomoci vzorcu

urci vzajemnou polohu kruznice a pfimky a vzajemnou polohu
dvou kruznic

urci a sestroji te€nu, seénu a tétivu

objasni pojem Thaletova kruznice, vyuzije ji v konstrukénich
tlohach

nacrtne valec

vypocita objem a povrch valce

vyFesi slovni Ulohy z praxe s vyuZitim znalosti o kruznici i valci,
ve slovni Uloze provede nacrtek, matematizaci problému, jeho
feSeni a ovéfeni realnosti vysledku, potfebné informace vyhleda v
tabulkach

Ucivo
- n-td mocnina &isla
- s¢itani a odgitani mocnin s pfirozenym
mocnitelem
- nasobeni a déleni mocnin s pfirozenym
mocnitelem
- mocnina soucinu, podilu
- umocriovani mocnin
- zapis Cisla ve tvaru a .10n

Ucivo
Ciselné obory
vyrazy Ciselné, jejich hodnota
vyraz s proménnou, uréovani hodnoty
jednoclen, mnohoclen
scitani a od¢itani mnohoclent
nasobeni mnohoc¢lenu jednoélenem
nasobeni mnohoclend
druha mocnina dvojélenu
rozdil druhych mocnin
uziti vzorcd (a £ b)2 , a2 — b2
déleni mnohoclenu jednoclenem
vytykani, rozklad vytykanim

Ucivo
rovnost, vlastnosti rovnosti

Ucebni osnovy

8. rocénik

linearni rovnice s jednou neznamou, kofen (feSeni) linearni rovnice

ekvivalentni Upravy linearni rovnic
zkouska

feSeni jednoduchych linearnich rovnic pomoci ekvivalentnich dprav

provadéni zkousky spravnosti feSeni

feSeni slovnich uloh vedoucich k feseni linedrnich rovnic

vypocet neznamé ze vzorce

Ucivo

vzajemna poloha pfimky a kruznice, se€na, teéna

vzajemna poloha dvou kruznic
Thaletova kruznice

délka kruznice

obvod kruhu, obsah kruhu
vélec, jeho sit’

objem a povrch valce

slovni ulohy z praxe
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7. Konstrukéni ulohy
Ocekavané vystupy
zak:
sestroji trojuhelniky a ¢tyfuhelniky zadané nékolika prvky

vyuziva vztaht mezi geometrické utvary k feSeni konstrukénich
uloh
konstrukéni ulohy

9. roénik

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
mnoziny bod(i dané vlastnosti
konstrukce trojuhelnikd
konstrukce ¢tyruhelnikd
konstrukce kruznice s pozadovanymi vlastnostmi
konstrukce tec¢en ke kruznici

3+2 tydng, P

1. Vyrazy

Ocekavané vystupy

2. Lomené algebraické vyrazy
Ocekavané vystupy
zak:
 zkrati a rozsifi lomené vyrazy
+ provede pocetni operace (+, -, ., : ) s lomenymi vyrazy

3. Rovnice a soustavy dvou rovnic o dvou
Ocekavané vystupy

zak:
vyfesi za pomoci ekvivalentnich uprav rovnice se zlomky a
zavorkami, s neznamou ve jmenovateli
provede zkousku feseni

vyresi slovni Ulohy z praxe (provede rozbor slovni ulohy, vyresi
Ulohu, provede zkou$ku spravnosti svého feseni)

vyfesi vhodnou metodou soustavu dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi

4. Funkce
Ocekavané vystupy
zak:
rozezna funkéni vztah od jinych vztahd

vysvétli pojem linearni funkce

vyjadfi danou linearni funkci tabulkou, rovnici i grafem

sestroji graf linearni funkce, kvadratické funkce y = ax2,
umeérnosti y = k/x
fesi graficky soustavu dvou linearnich funkci

pouzije probrané funkce pfi feSeni uloh z praxe

nepfimé

Ucivo
s¢itani a odgitani mnohoclend
nasobeni a déleni mnohoclent
vzorce (a+b) 2, (a-b)2, a2-b2
Uprava mnoho¢lenti pomoci vzorcl
vytykani, vytykani ¢isla —1
rozklad vyraz(i na soucin pomoci vzorcu a vytykani

Ucivo
lomeny vyraz
podminky lomeného vyrazu
rozsifovani a kraceni lomenych vyrazu
scitani a odgitani lomenych vyrazu
nasobeni a déleni lomenych vyrazu

Uéivo
rovnice se zavorkami
rovnice se zlomky
rovnice s neznamou ve jmenovateli
slovni ulohy (s procenty, ,na pohyb“, ,na spole¢nou praci“, ,na
smési“)
feSeni soustavy dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi metodou dosazovaci a séitaci
slovni ulohy feSené pomoci soustav dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

Uéivo
definice funkce
linearni funkce a jeji vlastnosti
graf linearni funkce
praktické pfiklady na linearni funkci
grafické feSeni soustavy dvou linearnich funkci
kvadraticka funkce a jeji graf
nepfima umérnost a jeji graf
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9. ro¢nik

5. Podobnost a jeji uziti v praxi. Goniometrické funkce

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: podobnost Utvard, zvétSeni, zmenseni
« vysvétli pojmy podobnost rovinnych Utvard, podobnost pomer POdOb”OSt.' ) i )
trojuhelnikd; matematicky je vyjadii véty o podobnosti trojuhelnik( podobnost v praxi

pomér stran v podobnych trojuhelnicich
goniometrické funkce jako poméry stran v pravouhlém trojuhelniku
na zakladé poméru podobnosti uréi velikosti dal$ich utvar funkce sinus, kosinus, tangens

uréi hodnoty goniometrickych funkci pomoci tabulek i kalkulagky uZziti funkci sinus, kosinus, tangens
uziva goniometrické funkce ostrého uhlu pfi feSeni uloh z praxe
uziva goniometrické funkce pfi vypocétech objem( a povrchu téles

ur¢i pomér podobnosti

6. Objem a povrch téles

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: jehlan
« uvede zakladni vlastnosti jehlanu, kuzele a koule, naértne tato kuzel
télesa koule

slovni ulohy a praktické pfiklady

vypocita povrch a objem jehlanu, kuzele a koule s uzitim vzorce

fesi slovni tlohy a realné pfiklady z praxe vztahujici se k vypoctu
povrchu a objemu jehlanu, kuzele a koule (vyuziva kalkulator,
potfebné informace pro praci vyhleda v tabulkach, literature)

pouziva technické pismo
&te a rozumi jednoduchym technickym vykresim

7. Zaklady finanéni matematiky

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: urok
« urokova sazba, Urok Urokovaci obdobi

urokova mira
jednoduché urokovani
cenné papiry sloZzené darokovani

« dan

aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

vyuziva prostfedky vypocetni techniky pfi FeSeni tloh

5.3 Clovék a jeho svét

Charakteristika oblasti
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét rozviji zakladni poznatky Zéka o Zivoté spoleénosti, o Zivé a nezivé piirodé
a jejich vyznamu pro cloveéka. Vychazi z prvotnich zkuSenosti, znalosti a védomosti Zdka, ze specifik mista, kde
Zije. Zak se uéi nové nabyté znalosti a dovednosti uplatiiovat v b&zném Zivots. Vzdélavaci oblast Clovék a jeho
svét pomaha zaktim utvaiet citovy vztah k rodné zemi, k nejbliz§imu okoli. Zaci si vytvéieji zaklady
hodnotového systému a zdravého zivotniho stylu. Osvojuji si a upeviiuji vhodné chovani a jednani mezi lidmi,
uci se chapat rozdilnosti mezi jednotlivci a tolerovat je, navzajem si pomahat a spolupracovat.

Vzdélavaci obor oblasti Clovék a jeho svét je &lenén do tematickych okruhi:

- Misto, kde Zijeme

- Lidé kolem nas

- Lidé a cas

- Rozmanitost ptirody
- Clovék a jeho zdravi

Propojovanim tematickych okruht se mohou tvoftit v SVP riizné varianty a obsahy vzdélavacich predméti.
Vzdélavaci oblast je dilezitou slozkou pocate¢niho vzdélavani a je zakladem pro vyuku ve vzdélavacich
oblastech Clové€k a spoleénost, Clovek a piiroda a Clovék a zdravi.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci uci poznavat své neblizsi okoli, orientovat se v ném a citit se v
ném bezpeéné. Postupné poznavaji nejblizsi okoli mista bydlisté a skoly a dale své znalosti rozsituji o dilezita
mista v obci, regionu, zemi.

2|
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V tematickém okruhu Lidé¢ kolem nas se zaci uci zakladiim spolecenského chovani a jednani. Uvédomuyji si, Ze
lidé se od sebe navzajem lisi a uci se tolerovat odlisnosti mezi lidmi. Pfi praktickych ¢innostech se zaci uci
spolupracovat. Seznamuji se se zakladnimi pravy ditéte. U¢i se chovani v krizovych situacich, jak jim
predchazet, jak na né reagovat.

V tematickém okruhu Lid¢ a cas se z4ci uci orientovat se v Case a urovat ho. Poznévaji, jak se zivot a véci v
toku Casu vyvijeji a méni. Rozlisuji pfitomnost, minulost a budoucnost. Dilezitou slozkou je praktické poznavani
zpusobu zivota v nejbliz§im okoli, nav§téva vyznamnych historickych pamatek v misté bydliste.

V tematickém okruhu Rozmanitost piirody se Zaci seznamuji se zménami v ptirod¢ v pribéhu roku. U¢i se pii
praktickych ¢innostech sledovat, jak zmény v pfirodé ovliviiyji ¢innost lidi a jejich Zivot a jaky vliv ma ¢innost
lidi na pfirodu. Vytvateji si vztah k ptirodé a poznavaji, Ze pro dalsi zivot lidi je velmi dilezita ochrana Zivotniho
prostredi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji sami sebe, seznamuji se se svym télem, uéi se
poznavat jeho funkce. U¢i se dodrzovat spravné hygienické navyky a uvédomovat si jejich dulezitost pro ochranu
zdravi. Poznévaji, co jejich zdravi prospivé a co ho poskozuje, jak se da pfedchazet Skodlivym vlivim. U¢i se za
své zdravi zodpovidat a pecovat o né.

Je mozné vytvaret pfedméty Prvouka (1. — 3. ro€.), Vlastivéda a Ptirodovéda (4. — 5. ro¢.) nebo jen jeden predmét
(1. az 5. roc.).

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

- vytvareni zakladnich pracovnich navyki

- osvojovani pravidel slusného chovani a jednéni a vytvareni pozitivnich mezilidskych vztahti

- z&jmu o déni v misté bydlisté, poznavani nejbliz§iho okoli a formovani citového vztahu k mistu a k zemi, kde
Zije

- rozvoji mySleni a vyjadfovani, k rozSifovani slovni zasoby pii pojmenovavani véci, jevt a d&ju

- chapani vyznamu véci, jevt a d&ju, jejich vlastnosti, vzajemnych vztahd a souvislosti

- pozorovani, pojmenovavani, porovnavani poznatkd a zkusenosti

- poznavani propojeni mezi ¢lovékem a piirodou a jejich vzajemného ovliviiovani, vytvareni pozitivniho vztahu k
zivé i nezivé piirode

- upevnovani hygienickych navykd, zasad zdravého Zivotniho stylu

- hledani potfebnych informaci a jejich uziti v bézném zivoté

5.3.1 Prvouka

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhti:

1. Misto, kde zijeme - diraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich
skute¢nosti a na utvareni ptimych zkuSenosti zaka.

2. Lidé kolem nas - upeviiovani zékladi vhodného chovani a jednani mezi lidmi, sezndmeni se se zakladnimi
pravy a povinnostmi.

3. Lidé a Cas - orientace v d&jich a v ¢asech.

4. Rozmanitost pfirody - poznavani Zemé jako planety sluneéni soustavy, poznavani proménlivosti

a rozmanitosti Zivé a nezivé ptirody.

5. Clovék a jeho zdravi - zakladni pougeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o
bezpecném chovani v riiznych zivotnich situacich. Poznavani sebe na zakladé poznavavni cloveka jako zivé
bytosti.
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1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

2 tydné, P

1. Misto kde zijeme
Ocekavané vystupy
zak:

uvede plnou adresu a telefon a rozezna, komu muze sdélit tyto
informace

bezpecéné se orientuje v bezprostfednim okoli bydlisté a Skoly a
zna nejkrat$i cestu ze $koly domuU a naopak

pouziva zakladni pravidla pro chovani na ulici a v dopravnich
prostfedcich, na hfisti, v parku atd.

orientuje se v okoli svého bydlisté a Skoly
popiSe a zvladne cestu do Skoly

2. Lidé kolem nas
Ocekavané vystupy
zak:

pfizplisobi se novému rezimu dne

zna své spoluzaky ve tfidé, jméno a pfijmeni uditele
dodrzuje rezim dne a fad skoly

rodinné prostfedi — rozlisi zakladni pfibuzenské vztahy

vi, kde pracuiji rodi¢e a co délaji sourozenci chodi-li do Skoly,
pracuji nebo studuji )

popise povinnosti jednotlivych ¢lent domacnosti

pohovofi o riznych rodinnych udalostech — oslavy Vanoc,
Velikonoc, rodinna vyrogi, zvyky a spole¢né €innosti

zna a vysvétli pojmy: uméni, cestovani, nakupovani

rozliSuje zakladni pfibuzenské vztahy

dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

je tolerantni k odli$nostem spoluzaku

pojmenuje nejb&znéjsi povolani

3. Lidé a ¢as
Ocekavané vystupy
zak:

popiSe jednotlivé ¢asti dne — rano, dopoledne,odpoledne, poledne,
vecer, noc a ¢innosti s tim spojené

vi, Ze rok ma Ctyfi roéni obdobi — porovna je podle zakladnich
znakl

rozdéli rok na mésice, dokaze je vyjmenovat a pfiradit k
jednotlivym roénim obdobim

vyjmenuje dny v tydnu a rozli§i dny pracovni a dny volna

popise ( jednoduse ) denni rezim

pozna celé hodiny
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Ucivo
Domov
- uvést plnou adresu a telefon
- orientovat se v ¢lenéni domu, bytu, znat jednotlivé funkce ¢asti
domu a bytu
- orientovat se v bezprostfednim okoli Skoly a bydlisté
- znat nékteré vyznamné budovy ve mésté
- rizikova mista a situace

Uéivo
Jsem Skolak
vstup do $koly — zména zplsobu Zivota
vztahy se spoluzaky a uciteli
bezpecéna orientace ve Skole a v okoli Skoly
zékladni ¢innosti ve Skole
rodinné prostfedi — rozlisi zakladni pfibuzenské vztahy
ramcové se orientuje v profesi svych rodicu
charakteristika rozdéleni role v rodiné, zakladni povinnosti a Ukoly
¢lenl rodiny
spole¢né rodinné udalosti — oslavy, svatky
¢innosti lidi

Uéivo
Cas
den a jeho ¢asti
rok a jeho ¢lenéni
kalendar
denni rezim
uréovani ¢asu ( celé hodiny )
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1. roénik

4. Rozmanitosti pfirody
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: ro¢ni obdobi a jejich charakteristika
« tfidi ovoce a zeleninu domaci a hospodarska zvifata
volné zijici Zivo€ichové
stavba téla Zivocichu
promény rostlin
rostliny, stavba rostlin
ovoce a zelenina

* popiSe, jak se chovaji néktefi Zivocichové, rostliny v jednotlivych
ro¢nich obdobich

» pozoruje zvyky lidi v jednotlivych roénich obdobich — oblékani,
traveni volného ¢asu ( porovnava rozdily )

* pozoruje a popise rozdily mezi rGznymi lidskymi ¢innostmi a
pracemi na poli, v zahradé a v sadu podle jednotlivych ro¢nich
obdobi

5. Clovék a jeho zdravi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zakladni ¢asti lidského téla
uréi a ukaze jednotlivé &asti lidského téla zakladni rozdily mezi ¢lovékem a jinymi Zivocichy

e . e« L orientace v etapach lidského zivota
popise jaky je rozdil mezi ¢lovékem a jinymi zivocichy Zdravi. nemoc. traz

zdravy denni rezim
zasady zdravého stravovani

dokaze rozlisit jednotliva obdobi lidského Zivota ( détstvi,
dospélost, stafi )

popise rozdil mezi zdravym a nemocnym ¢Elovékem

vi, co je to Uraz, jak je mu mozno predejit a jak oSetfit drobné
poranéni
umi pfivolat pomoc k ranénému

rozlisi, které potraviny a napoje splfiuji zasady zdravé vyzivy
pfi setkani s cizimi lidmi se chova adekvatné

zvlada sebeobsluhu

dodrzuje zasady bezpeéného chovani

uplatiiuje zakladni pravidla bezpe€ného chovani u¢astnika
silniéniho provozu

reaguje adekvatné na pokyny dospélych

2. roénik
2 tydng, P

1. Lidé kolem nas
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Skolni rezim, kolni fad, rozvrh hodin, volny €as, volné dny,

dodrzuje $kolni rezim, fad, rozvrh hodin, volny ¢as, volné dny,
prazdniny

bezpecné ze Skoly, do $koly, aplikuje znalosti svételnych signalt
pro chodce, zna zakladni dopravni znacky

uziva svou adresu, telefon na rodice

vhodné se chova ke spoluzakiim, uciteldm

dokaze pozadat o pomoc

pozna pfibuzenské vztahy v rodiné, vztahy mezi ¢leny rodiny,
vyznamné udalosti (narozeniny, vyroci, tradice)

rozli§i rozdéleni roli, prava a povinnosti ¢lenl rodiny

vyuziva vybaveni bytu, udrzuje byt

popiSe profese rodicu

slusné a ohledupIné se chova ke véem ¢lentim rodiny, zvifatam,
rostlinam, majetku svému i spole¢nému

poznava rtzné lidské ¢innosti

W

prazdniny

bezpecna cesta ze Skoly a do Skoly

adresa a telefon na rodice

chovani ke spoluzakdm, ucitelim

zadost o pomoc

pfibuzenské vztahy, rozdéleni roli, prava a povinnosti ¢lent rodiny
vyuzivani vybaveni bytu, udrzovani bytu

profese rodicu

vzajemné vztahy v rodiné

reprezentace rodiny
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2. Misto kde zijeme
Ocekavané vystupy
zak:

rozpozna nejbliz8i okoli domova (ulice, budovy, misto pro hry déti)
ur¢i nazev obce, orientacni body, centrum mésta a jeho ¢asti
pouziva dilezita telefonni ¢isla

pozna rozdil mezi méstem a vesnici

pojmenuje dllezita historicka mista ve mésté, historii svého mésta
uvédomuje si polohu mésta - vodni toky, okoli - vesnice

3. Rozmanitosti pfirody
Ocekavané vystupy
zak:

poznava jednotliva roéni obdobi, charakterizuje promény v pfirode,

reakce organizmu

pozoruje pocasi, vede kalendar pfirody
pozoruje chovani zivogichu

zajima se o vztah ¢lovéka k pfirodé

porovnava, vysvétluje praci ¢lovéka na zahradé, v sadu, na poli,
Zivot ve volné piirodé

popiSe ¢asti rostlinného téla a zakladni charakteristické znaky
ruznych druhu rostlin

rozliSuje razné druhy rostlin, Zivocicht, dokaze je popsat
ur€i jaky vyznam ma zelen pro zivot na Zemi

popiSe zmény v pfirodé

pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat
pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny, pozna rodil mezi
dfevinami, bylinami

4. Clovék a jeho zdravi
Ocekavané vystupy
zak:

zaradi do jakého Zivocisného druhu ¢lovék patfi

popise jednotlivé ¢asti lidského téla

dodrzuje zakladni hygienicka navyky a aplikuje je v pribéhu dne
rozli§i chemickeé latky, které se pouzivaji v domacnosti

aplikuje stravovaci a pitny rezim, zdravé potraviny

popise svUj denni rezim

vyhyba se nebezpecnym situacim a lidem

pojmenuje hlavni €asti lidského téla

5. Lidé a ¢as
Ocekavané vystupy
zak:

rozdéli rok na ¢tyfi roéni obdobi, mésice, rozdéli mésic na tydny,
tydny na dny

ur¢i ¢as na hodinach analogovych i digitalnich

orientuje se v ase

zna rozvrzeni svych dennich €innosti

rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
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Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo

okoli Skoly

bezpecéna cesta do Skoly a dulezité dopravni znacky
dopravni prostfedky

rozdily mésto, vesnice

pojmenovani vlasti a hlavniho mésta

Ucivo

porovnavani jednotlivych ro¢nich obdobi

promény v pfirodé, reakce organismu

pozorovani pocasi, kalendar pfirody

vztah ¢lovéka k pfirodé

prace na zahradé, v sadu, na poli, Zivot ve volné pfirodé

¢asti rostlinného téla, zakladni charakteristiky rznych druh rostlin
stavba téla rlznych druh( Zivocicht

rozliSovani nejznaméjsich druhu rostlin a zivocichu

Ucivo

zafazeni do zivociSného druhu

zakladni hygienické navyky

navykové latky a poskozovani zdravi
chemické latky pouzivané v domacnosti
zdravotnicka zafizeni v okoli domova
rozdil mezi nemoci a Grazem

stravovaci a pitny rezim, zdravé potraviny

Ucivo

Gas

den a jeho &asti
rok a jeho ¢lenéni
kalendar

denni rezim
uréovani ¢asu

2|

N=ics



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani - Cesta Il.

3. rocénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

2+1 tydng, P

1. Misto, kde zijeme
Ocekavané vystupy
zak:

vytvofi jednoduchy orienta¢ni plan svého bydlisté a okoli Skoly
v§ima si zmén v obci, popise je a vyjadfi nazor na jejich pfinos ¢i
nevhodnost

zacleni svou obec do pfislusného kraje

charakterizuje bezpecné a ohledupiné jednani v prostfedcich
hromadné dopravy

zprostredkuje ostatnim své zazitky a zku$enosti z oblasti kultury a
sportu

pojmenuje nékteré rodaky, pamatky nebo vyznamné udalosti
regionu

2. Rozmanitosti pfirody
Ocekavané vystupy
zak:

vnimavé pozoruje svét kolem sebe a rozpozna rizné materialy,
tvorivé je vyuziva ve své Cinnosti

uréuje spole¢né a rozdilné vlastnosti latek v blizkém okoli
zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroju, pfistroju
na prikladech uvede vyznam vody a vzduchu pro &lovéka

uvede moznosti ochrany Zivotniho prostfedi a moznosti vlastniho
pfispéni k jeho ochrané

zjisti a objasni spoluzakim moznosti vyuZiti hornin a nerostt
roztfidi vybrané Zivé organismy podle napadnych znak( a uvede
priklady vyskytu organismt ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy

pozoruje a na zakladé toho popiSe nékteré viditelné zmény v
prirodé v jednotlivych roénich obdobich

3. Clovék a jeho zdravi
Ocekavané vystupy
zak:

zduvodni vyznam spravného drzeni téla, otuzovani a prevence
nemoci a Urazu, péce o zdravi

uplatriuje zakladni hygienické a rezimové a preventivni navyky
projevuje vhodnym chovanim vztah ke svému zdravi i zdravi jinych
navrhne zasady spravného chovani pfi styku s cizimi osobami a
vhodné reaguje v riznych modelovych situacich

v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe nebo pro jiného
Clovéka

uplatfiuje zakladni pravidla U€astnika silni¢niho provozu

reaguje pfiméfené na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

rozezna nebezpecdi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného ¢asu

ovlada zplsoby komunikace s operatory tisriovych linek

chova se obezretné pfi setkani s neznamymi lidmi, pozada o
pomoc, komunikuje s operatory tisfiovych linek

Uéivo
orientace v okoli bydlisté
prostfedi v okoli bydlisté a Skoly, jeho zmény
obec, jeji ¢asti a poloha v krajiné

dopravni sit, spojeni se sousednimi obcemi, dopravni znaceni v obci

vyznacné budovy a mista v obci
sluzby

kulturni a spolecensky zZivot
obec a krajina v okoli

CHKO a jeji vyznam

Uéivo
pfirodniny a lidské vytvory
rizné materialy kolem nas, jejich vlastnosti a vyuZiti
pfiroda ziva a neziva
neziva pfiroda, latky a jejich vlastnosti, zmény skupenstvi latek,
tfidéni a porovnavani latek, praktické méfeni veli€in a uzivani
zakladnich jednotek
zakladni zivotni podminky, voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti
a vyznam pro Zivot
kolobéh vody v pfirodé
plda, nerosty a horniny
vznik pudy a jeji vyznam
nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty
Ziva priroda - rostliny, houby a Zivogichové v regionu
stavba téla, znaky Zivota, potfeby, projevy a priibéh Zivota
nejznamé;jsich druht

Ucivo

lidské télo a jeho jednotlivé ¢asti, nejdulezitéjsi vnitini Ustroji, organy

a jejich funkce
zakladni rozdily mezi lidmi, mezi lidmi a jinymi Zivogichy

péce o zdravi - denni rezim, intimni a duSevni hygiena, stres a jeho

rizika, reklamni vlivy

osobni bezpeci, bezpe¢né chovani v rizikovém prostredi

krizové situace (Sikana, tyrani, sexudini zneuzivani apod.)
bezpecné chovani v silni€nim provozu v roli chodce a cyklisty
stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potfeby ¢lovéka
zdravy Zivotni styl, spravna vyziva, vybér a uchovavani potravin,
vhodna stavba stravy, pitny rezim

vhodna a nevhodna mista na hru

oznacovani nebezpecénych latek

dopravni znacky, pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé

a dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky)

privolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a duSevniho zdravi
¢isla tisiového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku
mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena - postup

v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén),
pozary (pFiciny a prevence vzniku pozard, ochrana a evakuace pfi
pozaru), integrovany zachranny systém
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4. Lidé a ¢as
Ocekavané vystupy
zak:
* pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti v regionu

uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
Elovéka, o lidské spoleénosti, souZziti, zvycich a o praci lidi, na
pfikladech porovnava sou€asnost a minulost

5. Lidé kolem nas
Ocekavané vystupy
zak:
* rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych
pfisludnikd a vztahy mezi nimi

+ projevuije toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaku a jinych

lidi

4. roénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
soucasnost a minulost v naSem Zivoté - promény zpusobu Zivota,
bydleni, pfedméty denni potfeby, statni svatky a vyznamné dny
regionalni pamatky
baje, myty, povésti

Ucivo

* pribuzenské vztahy
* tolerance k pfirozenym odliSnostem

0 tydné, P

5. roénik

0 tydné, P

5.3.2 Prirodovéda

4. roénik

1 tydné, P
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1. Rozmanitosti pfirody
Ocekavané vystupy

zék:
vysvétli pojem Ziva a neziva pfiroda

objasni princip rovnovahy pfirody

pomoci smyslu a méfeni roztfidi dané latky

vysvétli, jak vznika plda, jaky vyznam ma pro Zivot na Zemi

na konkrétnich pfikladech uvede vzajemné vztahy Zivych
organismu a nezivé pFirody

rozdéli Zivocichy (zastupce) na obratlé a bezobratlé

rozdéli rostliny na byliny a dfeviny, na vytrusné a semenné
(zastupce)

u konkrétnich Zivogicht uvede znaky, zplsob Zivota, stavbu téla a
funkce jednotlivych casti téla

konkrétni rostliny a Zivocichy zafadi pomoci atlasu do skupin
uvede pfiklady vzajemnych vztaht mezi organismy

uvede zastupce danych spole¢enstvech v regionu

uvede priklad, jak se rostliny a Zivocichové pfizpusobuji stfidani
ro¢nich obdobi
zhodnoti dopad ¢innosti €lovéka na pFirodu

vybere si pokus, naplanuje ho, zdivodni, provede jej a vyhodnoti
pozna propojenost Zivé a nezivé pfirody

popise stfidani ro¢nich obdobi

pozoruje a zkouma organismy a spolec¢enstva v nejblizs§im okoli

pecuje o pokojové rostliny

chrani zivotni prostredi

popisuje vliv Elovéka na Zivotni prostredi
provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

5. roénik

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
latky a jejich vlastnosti
zmény latek a skupenstvi
uzivani zakladnich jednotek pfi porovnavani latek a méreni velicin
voda a vzduch - vyznam pro ¢lovéka a pfirodu
nerosty a horniny, vznik pldy a jeji vyznam
podminky Zivota na Zemi (slunce, voda, ptida, vzduch)
rozdéleni zivé pfirody (rostliny, houby, Zivogichové)
rostliny a jejich ¢asti
vyziva rostlin a jejich Zivotni podminky
Zivocichové - stavba jejich téla
podminky Zivota Zivogichu
prirodni spole¢enstva lesl, vod, zahrad a poli
vyznam pro ¢lovéka
vzajemné vztahy rostlin, hub, Zivogicht
potravni fetézce
vyznam zemédélstvi pro Clovéka
ochrana pfirody a likvidace odpadu
jednoduchy pokus

1 tydng, P

1. Rozmanitosti pfirody
Ocekavané vystupy
zak:
objasni vyznam Slunce jako zdroje zakladnich Zivotnich podminek

vysvétli stfidani dne a noci, roénich obdobi a ve spolupraci se
spoluzaky znazorni pomoci globusu pohyby Zemé
popise jednotlivé faze Mésice

vyhleda organismy Zzijici v riznych ¢astech svéta, samostatné
vyhleda potfebné informace

sestavi soutéZe a kvizy pro spoluzaky na téma zafazovani
organismu do jednotlivych podnebnych pasut

popiSe na pfikladech vyznam energie pro Zivot, zdGvodni nutnost
Setfeni energii a ochrany Zivotniho prostredi

vysvétli, co je sila a jak se vyuzivaji jednoduché stroje

Uéivo
Slunce a jeho planety, postaveni Zemé
vesmirna télesa - hvézdy, druzice, komety, meteory, atd.
pohyby Zemé, stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi
gravitacni sila
globus - model Zemé
zakladni oblasti Zemé a rozdily v rozvoji Zivota v téchto oblastech
rozmanitost pfirody v Evropé a ve svété
botanické a zoologické zahrady
podnebi a pocasi
¢lovék a pfirodni zdroje (Zivé a nezivé)
energie, vyroba a technika - jeji vyznam pro Zivot ¢lovéka
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2. Clovék a jeho zdravi

Ocekavané vystupy
zak:
popise vznik a vyvoj jedince

vyhledava v encyklopediich informace o funkci nékterych organad a
organovych funkci ¢lovéka

ucelné planuje svuj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek

uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou a
preventivni ochranou zdravi

predvede zakladni kony prvni pomoci a pfivolani odborné pomoci
uvede nebo predvede, jak postupovat v krizovych situacich

predvede osvojené jednoduché zplsoby odmitani navykovych
latek

vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti, vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

uplatriuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s
preventivni ochranou zdravi

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
uplatriuje u¢elné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi
uplatfiuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty

odmita navykové latky

oSetfi drobna poranéni, zajisti prvni pomoc

5.3.3 Vlastivéda

4. rocnik

5. roén

Uéivo
vyvoj jedince
stavba lidského téla
funkce organu a organovych soustav
zaklady lidské reprodukce
biologické a psychické zmény v dospivani
péce o zdravi a spravna vyziva
denni rezim, pitny a pohybovy rezim
nemoc, poranéni, Uraz, Urazova zabrana, prevence, prvni pomoc
socialné patologické jevy, navykové latky
situace hromadného ohrozeni
nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS)
prevence nemoci a Urazu, prvni pomoc pfi drobnych poranénich
hraci automaty a pocitace, zavislost, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii

Ucebni osnovy

ik

1 tydné, P
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1. Misto, kde zijeme
Ocekavané vystupy
zak:

ur¢i a vysvétli polohu svého bydisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

ur¢i a a vysvétli polohu mésta vzhledem ke krajiné a statu, pracuje
s turistickou mapou mistni krajiny

orientuje se v mapé

urci svétové strany v pfirodé a podle mapy

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map
ukaze a popise na mapé polohu CR v Evropé

vyhleda na mapé hlavni vodni toky, pohofi a niziny CR

vyhledava typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury

posoudi jednoduchym zplisobem vyznam regiond z hlediska
prirodniho, spravniho a hospodarského

vysvétli vyznam statnich symboll, rozli§i hlavni organy statni moci
popi$e polohu svého bydlisté na mapé

orientuje se na mapé CR, uréi svétové strany

fidi se zasadami bezpeé&ného pohybu v pfirodé

ma zékladni znalosti a CR

uvede pamétihodnosti regionu, kde bydli

sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

pozna statni symboly CR

2. Lidé a ¢as
Ocekavané vystupy
zak:

pracuje s ¢asovymi udaji, vyuziva zjisténych udajd k pochopeni
vztaht mezi déji a jevy

vyuziva knihovny, sbirky muzei, internetu jako informac¢ni zdroj pro
pochopeni minulosti

na konkrétnich pfikladech porovna minulost a sou¢asnost
charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy historie nasi vlasti,
popise zplsob Zivota lidi v riznych etapach historie

struéné charakterizuje historicky pfinos vybranych vyznamnych
osobnosti ¢eskych déjin

rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a v davnych dobach
uvede vyznamné udalosti, které se vztahuiji k regionu a kraji
vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni a historické pamatky v okoli
bydlisté

5. rocnik

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo

mistni oblast, region - vyroba, zdroje, sluzby, pamatky, promény
zpUsobu zivota v regionu

Praha, hlavni mésto CR, mésto kultury a uméni, sportu, obchodu
a pramyslu

poloha a povrch CR

grafické znazornéni povrchu: mapy, plany, orienta¢ni body, znacky,
barvy a méfitka

svétové strany

zvlastnosti kraju a oblasti

nase vlast, domov, krajina, narod

statni symboly CR

Ucivo

déjiny jako ¢asovy sled udalosti (¢asova pfimka)

orientace v ¢ase a Casovy fad, ur€ovani ¢asu, kalendare, letopocet,
generace, rezim dne, ro€ni obdobi

nas region - historicky vyvoj - pravék a nejstarsi osidleni na
Berounsku (Keltové) i v nasi vlasti (Slované)

lidé a obory zkoumajici minulost (J. Barrande)

baje, myty, povésti, minulost kraje, pfedku, domov, rodny kraj, viast
staré ¢eské poveésti - vyrazné historické osobnosti a milniky nasich
déjin

pravék, Slované, Velkomoravska fiSe, Pfemyslovci, Lucemburkové,
husitské valky, Habsburkové

Jan Hus, Karel IV., Jan Zizka a jejich vliv na nas region, J. A.
Komensky, M. Terezie a jejich vliv na Skolstvi

2tydné, P
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1. Misto, kde zijeme
Ocekavané vystupy

zak:
orientuje se na mapé

orientuje se v zakladnich zemépisnych pojmech

vyhleda na mapé evropské staty a vyznamna evropska mésta

charakterizuje vybrané staty

vyhleda na mapé svéta jednotlivé svétadily a oceany
vysvétli pojem EU

porovna zpusob Zivota a pfirodu v evropskych zemich

uvede hlavni organy statni moci a nékteré jeji zastupce, zna
symboly naSeho statu a jejich vyznam
charakterizuje statopravni usporadani CR

2. Lidé kolem nas
Ocekavané vystupy
zak:
uvede zakladni lidska prava a prava ditéte

uvede priklady, kdy dochazi k poruSovani lidskych prav a
demokratickych principt

popiSe zakladni formy vlastnictvi, pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu - finanéni gramotnost
vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZziti ve $kole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat

dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v rodiné, v obci

rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikd a dospélych

uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka Skoly

pouziva penize v béznych situacich, odhadne s zkontroluje cenu
jednoduchého nakupu a vracené penize

porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi,
uvede priklady rizik puj¢ovani penéz

sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede pfiklady
zakladnich pfijmi a vydajl

3. Lidé a ¢as
Ocekavané vystupy

zak:
pracuje s ¢asovymi udaji

vyuziva zjisténych udaju k pochopeni vztahu mezi déji

orientuje se v Casové pfimce

vnima déjiny jako ¢asovy sled udalosti

Cerpa informace o minulosti kraje a nasi zemé z ¢asopis(,
literatury a internetu

srovnava a hodnoti zplsob Zivota a prace nasich predkl v
minulosti a sou¢asnosti

5.4 Clovék a spoleénost

Charakteristika oblasti
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
nase vlast - souc¢ast Evropy
Evropa a svét - kontinenty
poloha a povrch Evropy
sousedé CR a evropské staty
EU, evropsky ob¢&an, cestovani
co dala nase zemé Evropé a Evropa nam
statni zfizeni a politicky systém v CR
statni sprava a samosprava
pravo a spravedinost
statni symboly

Uéivo
zakladni lidska prava a prava ditéte
prava a povinnosti zaka $koly
pravni ochrana ob&ana a majetku
souziti lidi, principy demokracie
chovani lidi - ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace, rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktm
pravo a spravedIinost - protipravni jednani a korupce, ochrabna
majetku vEetné naroku na reklamaci
vlastnictvi - soukromé, vefené, osobni, spole¢né, hmotny
a nehmotny majetek, rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti,
hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zpusoby placeni, banka
jako spravce penéz, uspory, pljcky

Ucivo
Ceské zemé - sougast Rakouska - osviceni, obrozeni, buditelé
technicka a kulturni revoluce (vynalezy, kultura, r. 1848, dualismus,
kulturni rozvoj, hospodarsky rist, nové uspofadani spolecnosti
Prvni svétova valka
Vznik CSR, obdobi mezi valkami
Druha svétova valka
komunisticka vlada a "sametova revoluce"

Vzdélavaci oblast Clovék a spolenost ma nezastupitelnou roli v piipravé zaki na ob&ansky Zivot. Svym
obsahem navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Seznamuje 74ky s historii naeho naroda v kontextu s
vyznamnymi udalostmi svétovych déjin a uéi je poznavat a vazit si hodnot kulturniho dédictvi. Objasiuje
principy existence a fungovani demokratické spolecnosti. Utvaii a rozviji osobnost zakl po strance mravni a
esteticke, formuje jejich vnitini postoje k dllezitym oblastem lidského zivota a pomaha jim orientovat se v
mezilidskych vztazich. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spolenost se u zaki formuji socialni dovednosti a postoje
dilezité v obCanském zivote. Soucasti vzdélavani je prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych
postoju, vychova k toleranci, respektovani lidskych prav a k prosazovani rovnopravnosti muzi a zen, vychova k
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ucté a ochrang pfirodniho prostiedi a kulturnich hodnot. Vzdélavaci oblast zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a
Vychova k obcanstvi.

Vzdélavaci obor Déjepis poskytuje zakiim zakladni poznatky o déjinném vyvoji lidstva i vlastniho naroda,
seznamuje je s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily zivot v minulosti a maji
vyznam pro soucasnost. Vede zaky k poznéni, Ze historie neni pouze véda s vyctem dat a udalosti, ale v podobé
kulturnéhistorickych pamatek obohacuje nés zivot a dava nam piiklady pro jednani i v sou€asnosti.

Vzdélavaci obor Vychova k ob¢anstvi se zamétuje na formovani osobnosti zaki po strance mravni, citové a volni
tak, aby jejich zacleniovani do spoleéenskych vztahti bylo co nejuspésnéjsi. Cilem je vybavit zaky zakladnimi
védomostmi o podstaté a fungovani spole¢nosti, o pravech a povinnostech ob¢ant, poskytnout jim zakladni
orientaci v pravnich predpisech a normach potfebnych v bézném zivoté a vytvaret u nich zaklady pravniho
védomi a ob¢anské odpovédnosti.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

- ziskani zakladnich védomosti o minulosti a soucasnosti nasi zemé v kontextu se svétovymi déjinami

- poznani postupné zmény zpusobu zivota lidi v riznych epochach déjinného vyvoje

- poznavani historickych a kulturnich pamatek, jejich ochrané a tcté k nim

- zvladani pfimérené narocnych situaci bézného zivota

- osvojeni norem spolecenského chovani a ob¢anského souziti, chapani hodnoty pozitivnich mezilidskych vztaht
- kultivovanému vyjadfovani vlastnich myslenek, nazort, postoji a potieb a jejich obhajovani

- nachazeni mista a své role ve spolecnosti a vytvareni piedstavy o vlastni budoucnosti

- ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikm, k rozvijeni respektu ke kulturnim, nabozenskym a jinym
odlisnostem lidi, skupin a riznych spolecenstvi

- ziskavani orientace v aktualnim déni nasi zeme a ve svété, k rozvijeni zajmu o vetejné zalezitosti

- pochopeni podstaty demokracie, prav a povinnosti ob¢anti, rozpoznani protipravniho jednani a védomi jeho
dusledka

5.4.1 Déjepis

Charakteristika predmétu

Obsahové, asové a organiza¢ni vymezeni

Déjepis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. Zaroveti d&jepis fadou témat souvisi s dalimi
pfedméty — obc¢anska a rodinna vychova, vytvarna vychova, ¢esky jazyk a literatura, cizi jazyky, zemépis.
Vyucovaci pfedmét Déjepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. — 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu déjepis sméfuje k:

- pochopeni, Ze historie neni jenom uzavienou, davnou minulosti, ale klade otazky i odpovédi pro pochopeni
soucasnosti

- rozvijeni vlastniho historického védomi

- vnimani obrazu hlavnich déjinnych procest, které ovlivnily lidskou spolecnost

- pochopeni souvislosti déjinnych udalosti a procesti

- ziskavani orientace v historickém case

- proniknuti do zakladnich kulturnich odli$nosti jednotlivych civilizaci

- chapani kulturni rozmanitosti svéta

- utvareni pozitivniho hodnotového systému

Zakladni vyukovou formou ve vyucovacim predmétu Dé&jepis je vyklad kombinovany s dal§imi metodami:
prezentace, diskuze, referaty, problémova vyuka, projekty, vyuka v terénu, exkurze.

Jako dalsi zdroje informaci jsou vyuzivany déjepisné atlasy, historické mapy, rizné encyklopedie, odborna
literatura, Casopisy a materialy z mistniho muzea.
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6. rocénik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

1. Uvod do uéiva déjepisu
Ocekavané vystupy
zak:

na jednotlivych pfikladech vysvétli vyznam poznatkl z nejstarsich
dé&jin pro sou$asnou spole¢nost

definuje, co je historie a co je déjepis
rozliSuje prameny hmotné a pisemné
pojmenuje instituce, kde se prameny uchovavaji

pojmenuje v chronologickém sledu jednotliva historicka obdobi,
orientuje se na ¢asové ose

porovna a posuzuje rtizné teorie o vzniku Zemé a Zivota na ni

2. Pravék
Ocekavané vystupy
zak:

sefadi chronologicky jednotlivé vyvojové typy clovéka

popise zpUsob Zivota, materialni a duchovni kulturu pravékych
sbéracu a lovcl

uvede podminky a dusledky pfechodu k zemédélstvi

pojmenuje zplUsoby opracovani kamene, vyrobu nastroju, Uziva s
porozuménim pojmy s tim spojené

zhodnoti vyznam vyuziti kov( pro lidskou spole¢nost

objasni podminky vzniku femesel

objasni pfinos Keltd pro nase uzemi

rozli§i zakladni rozdily ve zpUsobu Zivota pravékych a soucasnych
lidi

podle obrazku popise pravéka zvitata, zplsob jejich lovu, zbrané,
predméty denni potfeby a kultovni pfedméty

3. Starovék
Ocekavané vystupy
zak:

orientuje se na mapé staroorientalnich statd

vysvétli souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich
statd

pojmenuje nejznaméjsi pamatky staroorientalnich statt

oceni, co daly tyto civilizace svétu a co dodnes pouzivame i my
uziva s porozuménim pojmy spojené s oblasti starovékého Orientu
uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem
starovékych stata

popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢

Uéivo
pojmy historie, déjepis
misto a ¢as v déjinach
zpUsob ziskavani a uchovavani informaci

U¢ivo
déleni pravéku
zpUsob obzZivy, Zivot v dobé kamenné, bronzové a Zelezné
vznik zemédélstvi a femesel
projevy duchovniho Zivota lidi a vznik nabozenskych predstav
pravék na nasem Uzemi

Uéivo
Staroorientalni staty:
Mezopotamie
Starovéky Egypt
Starovéka Palestina
Starovéka Indie a Cina
Kréta
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4. Starovéké Recko
Ocekavané vystupy
zak:
prokaze zakladni orientaci na mapé, zhodnoti pfirodni podminky -
oblast Balkanského poloostrova...
zhodnoti vliv pisma na kulturu a vzdélanost lidi

vyjadfi podstatu athénské demokracie, porovna ji se Spartou

uvede priklady pfinosu fecké civilizace pro evropskou kulturu a
vzdélanost

uziva s porozuménim pojmy spojené s demokracii a antickou
kulturou

5. Starovéky Rim
Ocekavané vystupy
zak:
orientuje se na mapé - oblast Apeninského poloostrova

jednoduse vysvétli jednotlivé formy statni moci

uvede klady a zapory antické demokracie

uvédomi si vyznam kfestanstvi

objasni pficiny rozdilného vyvoje v riznych ¢astech Evropy
uziva s porozuménim pojmy spojené s rozvojem fimské FiSe

7. rocnik

Uéivo
starovéké Recko:
nejstarsi civilzace na Gizemi Recka
athénska demokracie
Makedonie, FiSe Alexandra Velikého
fecka kultura a jeji Sifeni
kazdodenni Zivot Reku

Ucivo
starovéky Rim:
zaloZeni Rima
kralovstvi
republika
cisarstvi
pocatky krestanstvi
fimska kultura a vzdélanost
kazdodenni Zivot Rimand
rozpad fimskeé fiSe
dédictvi Fimskeé fise

Ucebni osnovy

6. rocnik

2 tydné, P

1. Rany stredovék
Ocekavané vystupy

zak:

+ popi$e zmény v Evropé po stéhovani narodll a rozpadu

zapadofimské fise
porovna hlavni rysy franské, byzantské a arabské kultury
popise zpUsob Zivota Vikingu, jejich vyboje a da je do souvislosti s
ostatnimi evropskymi staty

zivoteé lidi

dokaze formulovat pfi¢iny sporu o moc mezi papezem a
panovniky

popi$e hospodafstvi, strukturu stredovéké spole¢nosti a zpusob
Zivota jednotlivych vrstev

objasni vznik prvnich statnich utvar(i na naSem Uzemi a jeho
postaveni v ramci okolnich statnich atvar(i

popise vyvoj ¢eského statu a vyznam premyslovskych panovnikl
mezi 10. a 12. stoletim

ujasni si pfi€iny kfizovych vyprav do Palestiny, zhodnoti jejich
dasledky

popise vznik islamu, uvede pfiklady vyspélosti arabské kultury a
jeji pfinos Evropé

uvede znaky romanskeé kultury, zna nejvyznamnéjsi pamatky této
kultury

uvede prvni statni Utvary na naSem Uzemi

uvede zakladni informace z obdobi po¢atku ¢eského statu

popiSe Ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké sple¢nosti

vysvétli tlohu kfestanstvi pfi sjednocovani Evropy a vyznam viry v

uvédomi si rozsah Svaté fiSe fimské a jeji vztahy s Ceskym statem

Ucivo
novy etnicky obraz Evropy
spole¢nost raného stfedoveéku
déjiny vyznamnych statt a narodd v Evropé
kiestanstvi, papezstvi, kfiZové vypravy
islam a islamské fiSe ovliviiujici Ecropu (Arabové a Turci)
déjiny uzemi ¢eskych zemi
kultura raného stfedovéku
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2. Vrcholny stredovék
Ocekavané vystupy
zak:

zna krale z rodu Pfemyslovcu a kliGové udalosti z doby jejich viady
zna vSechny lucemburské krale na €eském trinu a jejich vztah
v0¢i Svaté Fisi fimské

zhodnoti vyznam Pfemyslovch a Lucemburkd pro ¢esky stat
popiSe znaky gotické kultury, zna nejvyznamné;jsi pamatky
porovna zplsob Zivota a hospodarstvi v raném a vrcholném
stfedovéku

charakterizuje pficiny, pribéh a disledky husitského hnuti

rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dobé premyslovské a
lucemburské

uvede nejvyraznéjsi osobnosti pfemyslovského a lucemburského
statu

3. Pozdni stredovék
Ocekavané vystupy
zak:

objasni pficiny problému v Eeskych zemich na prelomu 14. a 15.
stoleti

vymezi vyznam husitstvi pro ¢esky politicky a kulturni Zivot
zhodnoti vyznam Jifiho z Podébrad, vysvétli jeho spor s papezem
rozumi pfi¢inam vzniku jednoty bratrské

popise zplsob vlady Jagellonctd v nasich zemich a jeji politické a
kulturni dsledky

poznava divody a vyznam objevnych plaveb véetné jejich
dusledkd

popise sloZzeni méstské spolecnosti na konci stfedovéku

vysvétli podstatu humanismu

objasni souvislost renesance s kulturou antického Recka a Rima
popiSe zakladni znaky renesanéni architektury a jeji odliSnosti od
gotiky

zna nejslavnéjsi renesanéni umélce

vysvétli pojmy ndboZenska reformace, katolici, protestanti

4. Pocatky novovéku
Ocekavané vystupy
zak:

objasni vznik habsburské FiSe, vysvétli postaveni Ceského statu v
ramci habsburské monarchie

vysvétli postaveni Eeskych zemi v ramci habsburské monarchie i
mezi evropskymi staty

uvédomi si pficiny sporu Habsburkl s ¢eskymi stavy

rozumi pficinam ftficetileté valky, zna jeji prabéh

zhodnoti disledky ftficetileté valky z pohledu ¢eskych zemi i
Evropy

orientuje se v naboZenské a politické situaci v Evropé na poc¢atku
novovéku

zhodnoti zmény v hospodareni v eskych zemich po tficetileté
valce

porozumi rGstu vyznamu vzdélani, uplatnéni knihtisku
zna nejvyznamnéjsi renesanéni pamatky na nasem Uzemi
popise dusledky objevnych cest pro Evropu

uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi z obdobi pocatku
novovéku

pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ceskych déjin v novovéku

Ucivo

Ucebni osnovy

7. rocénik

déjiny ¢eskych zemi za poslednich Pfemyslovct a Lucemburk(

Zivot ve vrcholném stfedovéku
goticka kultura

U¢ivo
doba husitska
doba podébradska a Jagellonci
objevné plavby
spole¢nost na konci stfedovéku
humanismus a renesance

Ucivo

Habsburkové na ¢eském trinu - vznik monarchie, stavovské

povstani, tficetileta valka

Evropa na poc¢atku novovéku

Zivot v naSich zemich na po€atku novovéku
Ceska kultura na po¢atku novovéku
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

2 tydné, P

1. Evropa po tricetileté valce
Ocekavané vystupy
zak:

2. Cas revoluci a zmén - prelom 18. a 19. stoleti

vysvétli podstatné rozdily mezi jednotlivymi vybranymi evropskymi
monarchiemi v souvislosti se zménami na prfelomu 17. a 18. stoleti

chareakterizuje na konkrétnich pfikladech absolutismus,
samodérzavi, osvicensky absolutismus, konstituéni monarchii

ma prehled o vyznamnych panovnicich habsburské monarchie 17.
a 18. stoleti a charakterizuje zpUsob jejich viady

vysvétli okolnosti osmanské expanze do jihovychodni a stfedni
Evropy v 17. stoleti

uci se rozpoznat projevy baroktni kultury

Ocekavané vystupy
zak:

uvédomi si rozpor mezi projevy absolutni moci a snahami
nastupujici burzoazie

chape pojem kolonie, uvédomi si vyznam boje za svobodu
objasni vliv francouzské revoluce na evropsky vyvoj

popise usporadani Evropy po videriském kongresu

uvédomi si prudky rozvoj primyslu jako predpoklad a katalyzator
spolecenskych zmén

uvédomi si emancipacni hnuti narodu jako dusledek zmén ve
vyvoji spoleénosti

seznami se s pricinami a pribéhem ¢eského narodniho obrozeni,
uvédomi si vyznam jednotlivych osobnosti narodniho obrozeni

chape emacipaéni hnuti Eeského naroda jako vyrazny projev dané
doby (snaha ohrozujici existenci mnohonarodnostni monarchie)

dokaze odlisit zplsob Zivota ve mésté a na venkové

vysvétli pojmy klasicismus a romantismus a jejich uplatnéni v
kultufe a umeéni

objasni pojem primyslova revoluce

vysvétli pficiny revoluci v roce 1848

W

Ucivo

promény evropskych statl po tficetileté valce

Habsburska monarchie po tficetileté valce - zmény v 17. a 18. stoleti
Ceské zemé v 17. a 18. stoleti

habsburska monarchie v dobé osvicenstvi

vychodni Evropa v 18. stoleti

baroko - barokni kultura a uméni

civo

revoluéni zmény v Evropé a ve vybranych oblastech svéta v obdobi
18. a 19. stoleti - vznik USA a Velka francouzska revoluce

Ceské zemé v obdobi pfevratnych zmén na pfelomu 18. a 19. stoleti
- utvareni novodobého €eského naroda

spole¢nost na pfelomu 18. a 19. stoleti

kultura na prelomu 18. a 19. stoleti

pramyslova revoluce

habsburska monarchie do roku 1848

revoluéni udalosti 1848
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3. Svét ve 2. poloviné 19. stoleti
Ocekavané vystupy
zak:

na pfikladu pfednich stat( Evropy srovna hlavni trendy jejich
vyvoje v druhé poloviné 19. stoleti

porovna rozdilny vyvoj v USA a v Japonsku a Cing

orientuje se na mapé kolonialnich Fisi

charakterizuje dals$i etapu pramyslové revoluce a jeji vliv na rozvoj
védy a techniky

popiSe zmény v zivotnim stylu druhé poloviny 19. stoleti

rozli$i pojmy absolutismus a konstituéni systém

vysvétli pojem dualismus a jeho dopad na Ceské zemé

chape postaveni ¢eskych zemi v Rakousku - Uhersku a hlavni cile
Eeské politiky

objasni kofeny rozpor( v souziti Cechi a Némcu

uvede typické snahy hospodarského rozvoje v Eeskych zemich ve
druhé poloviné 19. stoleti

popi$e situaci v ¢eské kultufe a uméni

uvede hlavni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti
vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti Eeskych déjin 19. stoleti

4. Prvni svétova valka
Ocekavané vystupy
zak:

charakterizuje jednotlivé evropské mocnosti a rozdéleni jejich sfér
vlivu

popiSe vojenskou situaci na Balkané jako pfedzvést valeéného
stretnuti

uvédomuje si odliSnost svétového konfliktu od pfedchozich
vale¢nych stfetnuti

priblizi utrpeni civilniho obyvatelstva

vysvétli pficiny, pribéh a disledky Fijnové revoluce v Rusku
charakterizuje Zivot obyvatelstva za valky

uvédomi si vyznam zahranicniho odboje (zejména Masarykovy
osobnosti) a legii pro vznik Ceskoslovenska

objasni vyhlageni samostatného Ceskoslovenska
uvede priciny a disledky 1. svétové valky

Aktivity, pomltcky, soutéze

Soutéze

* Déjepisna olympiada jednotlivci

9. rocnik

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

zmény v Evropé i v ostatnim svété

dalSi faze primyslové revoluce

spole¢nost ve 2. poloviné 19. stoleti

zmény v rakouském cisarstvi

postaveni ¢eského naroda v ramci habsburské monarchie

rozvoj hospodafstvi v ¢eskych zemich

kulturni a umélecky Zivot v €eskych zemich, Zivotni styl na pfelomu
19. a 20. stoleti

Ucivo

svét spéje ke svétové valce
Velka valka
Ceské zemé za 1. svétové valky

2 tydné, P
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1. Moderni doba
Ocekavané vystupy
zak:

vyhodnoti situaci po 1. svétové valce z hlediska dopadu na Zivot
lidi
vysvétli princip versailleského systému a jeho nedostatky

struéné vymezi zakladni znaky totalitnich ideologii a porovna je se
zasadami demokracie

vysvétli souvislosti mezi hospodarskym vyvojem v Evropé a
nastupem extrémnich politickych sil

popiS$e a zhodnoti moderni Zivotni styl

charakterizuje podobu samostatného Ceskoslovenska
seznami se s postavenim CSRv mvezinérodnich souvislostech,
objasni pficiny postupné likvidace CSR

popise pficiny a pribéh 2. svétové valky, jeji jednotlivé faze
charakterizuje 2. svétovou valku jako nejnicivéjsi valku v dé&jinach
udi se Ucté k odkazu ucastniku odboje

zaujme stanovisko k hriizam v pribéhu valky

uvede zakladni informace o vzniku Ceskoslovenska

popise prabéh a dusledky 2. svétové valky a vyvoj v povalecné
Evropé

2. Soucastny svét od poloviny 20.stoleti
Ocekavané vystupy
zak:

charakterizuje vznik, vyvoj a rozpad bipolarniho svéta, jeho
vojenska, politicka a hospodarska seskupeni, vzajemné vztahy a
nejvyznamnéjsi konflikty

porovna povaleény vyvoj zemi ve sféfe vlivu SSSR s vyvojem
zemi v zapadni Evropé a USA

vysvétli zakladni problémy vnitfniho vyvoje zemi vychodniho a
zapadniho bloku, zejména se zaméfi na pochopeni vzajemnych
vztahu supervelmoci USA a SSSR a na situaci ve stfedni Evropé
objasni hlavni pfic¢iny nastupu komunistického rezimu v
Ceskoslovensku

chape dopady politické, hospodafskeé i kulturni zavislosti
Ceskoslovenska na SSSR

popiSe Zivot za socialismu, snahy o reformy v roce 1968
seznami se z vyvojem v postkolonialnich zemich

popise sjednocovaci procesy na zapadé Evropy a divody
euroatlantické spoluprace

dokaze se orientovat v oblasti védy a techniky, védecko-tecnické
revoluce v poslednich desetiletich

orientuje se ve zménach ve vychodnim bloku po rozpadu
sovétského impéria a ve zménach, které se odehraly v 90. letech
ve statech, které se vymanily ze sovétského vlivu, véetné zmén,
které vyvolaly rozpad Ceskoslovenské republiky

hleda zmény v postaveni CR v ramci evropskych struktur
seznamuje se s problémy, které vyvolava globalizace
chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti

chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi
zemi

Aktivity, pomucky, soutéze

Soutéze
* Déjepisna olympiada  jednotlivci

W

Ucivo
dusledky 1. svétoveé valky
CSR - novy stat ve stfedni Evropé
20. - 30. léta
totalitni rezimy - cesta k nové valce
konec Ceskoslovenska
umeéni a kultura mezi valkami
véda a technika mezi valkami
2. svétova valka:
Protektorat Cechy a Morava
postoj Cechoslovaku k okupaci
zlo€iny proti lidskosti
politické a mocenské disledky valky

Ucivo
rozdélena Evropa
studena valka
zanik kolonialnich Fisi

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

povale&né Ceskoslovensko - budovani socialismu v Ceskoslovensku

hlavni mista konflikt(

sjednocovani Evropy

pad komunistickych rezimt

pad totality v Ceskoslovensku
konec spoleéného Ceskoslovenska

globalni problémy moderni spole¢nosti
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5.4.2 Vychova k obéanstvi

Charakteristika predmétu

Obsah, cile a zaméfeni vyucovaciho pfedmétu Vychova k ob¢anstvi vychazi ze vzdélavaciho oboru RVP ZV
Vychova k obcanstvi. Cilem vyucovaciho pfedmétu je vychovavat a pfipravit mladého ¢loveka na zZivot ve své
budouci roding a na plnohodnotny zivot v moderni demokratické spolecnosti.

Predmét Vychova k obcasntvi se zamétuje také na zakladni pravidla spole¢enského chovani, jak spravné
reagovat a fesit vzniklé problémové situace, jak pouzivat ziskané informace v bézném zivoté. Otevira cestu

k realistickému sebepozndvani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednéni i jednani
druhych lidi v riiznych zivotnich situacich. V neposledni fad¢ vede zaky k pochopeni hospodateni v rodiné

(pujcky, hypotéky, dané...).

6. rocnik

Ucebni osnovy

1 tydné, P

1. Zivot v ¢ase
Ocekavané vystupy
zak:
vysvétli vnimani ¢asu v nasi kultufe

seznami se s méfenim ¢asu

charakterizuje pojmy rovnodennost, slunovrat

vyjmenuje svatky a tradice v CR

2. Zivot v rodiné
Ocekavané vystupy
zak:
* pozoruje postaveni rodiny v dnesni spole¢nosti

orientuje se v pfibuzenskych vztazich a dokaze je pojmenovat

porovnava vyhody a nevyhody manzelstvi

hodnoti postaveni zeny a muze v rodiné

sepiSe vlastni rodokmen

objasni pojmy: nahradni rodinna péce, adopce, adopce na dalku,
péstounska péce

3. Zivot mezi lidmi
Ocekavané vystupy

zak:

« uplatriuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v jemu blizkych

konkrétnich Zivotnich situacich
uvede a demonstruje moznosti feSeni konfliktnich situaci,
charakterizuje pojem konflikt
rozpozna projevy porusovani détskych prav, Sikany a nasilného
chovani (tyrani, sexualni zneuzivani)
popiSe, jak se zachovat a kam se obratit s zadosti o pomoc pfi
Sikané a nasili
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Ucivo
Cas, méfeni ¢asu
Kalendar
Cas svatku

Ucivo
Rodina ma mnoho ¢lent
Rodina ma mnoho podob
Rodian ma své zvyklosti
| rodina se nékdy neshodne

Ucivo
Pravidla pomahaji Zit spolu
Pravidla pomahaji chranit
Kdyz se pravidla nerespektuji
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6. rocnik

4. Misto, kde ziji

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Domov
+ objasni pojem domov, vlast, narod Ziji v obci, kraji, ve staté

Zili a ziji tu s nami
Ziji v Evropé a ve svété

na pfikladech vysvétli, ¢im se od sebe mohou odliSovat jednotlivé
regiony, seznami se s tradicemi v regionech

Ziji na Zemi
» uvede jaka je napln ¢innosti obecniho zastupitelstva
» navrhne zpUsob prezentace své obce
* seznami se s podilem ob&ana na Zivoté obce, statu
* uvede, kde sidli krajsky Ufad a kdo stoji v jeho Cele
* rozpozna statni symboly, umi je pojmenovat a popiSe jejich vyuZiti
+ dokaze vyjmenovat 3 typy statni moci
» popiSe vyvoj naseho statu a jeho znaky
« charakterizuje zakladni typy statt podle formy viady, zptsobu
vlady a spravniho usporadani
* porovnava podobnost a rozdilnost lidi
» vysvétli rozdil mezi narodnosti a statnim ob&anstvim
» uci se objasnovat, proc je tfeba respektovat jiné narody a
narodnosti
+ uvede vyhody zaélenéni CR do EU
+ uvede mozné disledky ni¢eni pfirodniho prostfedi pro Zivot lidstva
7. roénik
1 tydné, P
1. Kam patfim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Ja a dospivani
* pojmenuje a charkterizuje jednotliva obdobi lidského Zivota Zijeme ve spolecenstvi lidi
s ax . R . - Ve $kolnich lavicich
* rozpoznava télesné a dusevni zmény, kterymi prochazi v Komunikace

dospivani
uvede priklady emoci ovliviujici lidsky Zivot

Pravidla a chovani

rozpozna a rozli§i projevy schopnosti u sebe i u druhych

vysvétli vyznam potieb zajmu a hodnot pro motivovani jedince
rozlisi agresivni a asertivni komunikaci mezi lidmi
rozlisi spole¢enské skupiny do nichz patfi

W
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2. Ja a spolecensky systém
Ocekavané vystupy
zak:

zhodnoti dllezitost spole€nosti pro sv(j zivot

rozlisi spoleGenské skupiny do nichz patfi

objasni nutnost pravidel pro Zivot ve $kole a ve spoleénosti
charakterizuje mensiny Zijici v CR

rozpozna projevy spolecensky vhodného a nevhodného chovani

rozpozna narodnostni rasové a nabozenské projevy lidské
nesnasenlivosti

dokaze uplatriovat vhodné zplsoby komunikace v rGznych
situacich

popise mozné dusledky poruSovani pravidel pro sebe i své okoli
orientuje se v pojmech: stat, prezident, parlament, viada
rozliSuje projevy vlastenectvi od projevid nacionalismu

uvede zakladni dokumenty upravujici lidska prava

vysvétli jaky vyznam ma pro Zivot ¢lovéka a spole¢nost
dodrzovani lidskych prav

diskutuje o tom kde a jak se ¢lovék muze domahat svych prav
obajsni prava a povinnosti obéana CR

3. Ja a okolni svét
Ocekavané vystupy
zak:

vysvétli pfinos vyznamnych historickych osobnosti pro rozvoj nasi
zemé

rozlisi zakladni druhy uméni

popise kulturni Zivot ve svém bydlisti a regionu

objasni nebezpeci pusobeni masmédii, masové kultury a reklamy
na ¢lovéka

uvede soucasné globalni problémy a vyjadfi na né sviij nazor
popise hlavni pfi¢iny globalnich problému a jejich mozné dasledky
vysvétli souvislost globalnich a lokalnich problém( a uvede
pfiklady moznych feseni

4. Majetek v nasem zivoté
Ocekavané vystupy
zak:

rozlisi zakladni formy vlastnictvi a majetku a uvede pfiklady

sestavi jednoduchy rodinny rozpo¢et domacnosti, uvede hlavni
pFijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaju v hospodareni domacnosti,
objasni pfincip vyrovnaného schodkového a pfebytkového
rozpoc¢tu domacnosti

8. roénik

Uéivo
@eska’ republika - stat, ve kterém Ziji
Ziji s nami
Vlastenectvi
O lidskych pravech

Ucivo
Historicka tradice
Kultura a uméni
Kultura v naSem zivoté
Kulturni bohatstvi
Problémy "modré" planety

Ucivo
Vlastnictvi a majetek
Penize
Rozpocet

Ucebni osnovy

7. rocénik

0+1 tydng, P
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1. Clovék jako osobnost
Ocekavané vystupy

zak:
vlastnimi slovy vysvétli pojem osobnost

rozpozna svuj typ temperamentu

posoudi negativni a pozitivni stranky jednotlivych typu
temperamnetu

na zakladé realistického poznani své osobnosti zhodnoti a
koriguje své jednani a chovani ve vztahu k sobé samému a
druhym lidem

vysvétluje slova: vlohy, schopnosti, dovednosti, talent, kreativita
(tvorivost)

rozpozna a rozlisi projevy schopnosti u sebe i u druhych lidi
objasni vyznam vdle pfi dosahovani cill a pfekonavani prekazek

vysvétli vyznam potieb, zajml a hodnot pro motivaci jedince,
posoudi vyznam hodnot pro svuj Zivot
uvede priklady emoci ovliviiujici lidsky Zivot

popiSe zakladni lidské smysly, vysvétli vyznam paméti pro zivot
Cloveéka

charakterizuje Zivotni styl sou¢asné spoleénosti, objasni
nebezpeci zdravi ¢lovéka ohroZujicich navykovych latek a dalSich
druhtl zavisloti

predvede jdnoduché zplisoby odmitani navykovych latek

vyjmenuje vybrané osobnosti hudby, literatury, védy. sportu a
objasni jejich vyznam

2. Clovék mezi lidmi
Ocekavané vystupy
zak:
objasni vyznam tolerance pro lidské souziti

vysvétli nebezpedi predsudkl v lidské spolecnosti a dokaze je
rozpoznat
vlastnimi slovy charakterizuje stereotyp

dokaze charakterizovat pojem konflikt, uvést a demostrovat
moznosti feSeni konfliktd

3. Clovék, laska a manzelstvi
Ocekavané vystupy

zak:
uvédomi si dllezitost partnerské lasky pro Zivot lovéka
chape sex jako akt partnerské blizkosti a divéry
vysvétli rozdil mezi homosexualitou a heterosexualitou

objasni pojem registrované partnerstvi

charakterizuje instituci manzelstvi, popiSe zakonné pfedpoklady
jeho vzniku

objasni proces vzniku lidského Zivota

objasni problematiku nahradni rodinné péce

popiSe metody antikoncepce

dokaze se orientovat v bezpe¢nych zplsobech sexudlniho
chovani

W

Ucivo
Jajsem ja
J&, moje pocity a emoce
J&, moje smysly a pamét
Ja a zZivotni styl
Osobnosti nasi zemé

Ucivo
Lidska setkani
Vztahy mezi lidmi
Chovani v konfliktnich situacich

Ucivo
Laska
Manzelstvi - zaklad rodiny
Vznik lidského Zivota
Metody antikoncepce
Nebezpedi sexualniho Zivota
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4. Clovék ve staté
Ocekavané vystupy
zak:

popise typy a formy statl a uvede jejich pfipady
charakterizuje zakaldni funkce statu

vysvétli vyznam zakladnich statopravnich pojmu: prezident,
parlament, viada

objasni zakladni rozdéleni moci ve staté

objasni prava a povinnosti ob&ana CR, popise zplsoby nabyti a
pozbyti statniho ob&asntvi

objasni zakladni funkce Ustavy a popiSe jeji obsah

popiSe vyznam pravniho fadu pro Zivot spole¢nosti

vysvétli rozdil mezi moralnimi a pravnimi normami
vyjmenuje organy pravni ochrany ob¢anu a popise soustavu
soudl v CR

dokaze rozpoznat protipravni jednani, chape zakladni rozdil mezi
prestupkem a trestnym ¢inem a dokaze uvést priklady

dokaze popsat problematiku détské kriminality a kriminality
mladistvych, uvede pfiklady

vysvétli pficiny a dusledky korupéniho jednani a toto jednani
chape jako protipravni

vylozi znaky demokratického zpUsobu rozhodovani ve staté
vysvétli smysl voleb a objasni, jak jejich vysledky mohou ovlivnit
Zivot ob¢anli

vysvétli smysl voleb do zastupitelskych organud

uvede priklady organt a instituci

vyjmenuje vyhody demokracie pro Zivot ob&anl

uvede priklady nékterych smluv upravujicich ob&anskopravni
vztahy - osobni preprava, koupé, oprava ¢i pronajem véci

9. rocénik

Uéivo
Stat - jeho funkce a typy
O demokracii
Ja - obcan
Ustava CR
Pravni rad CR
Pravni jednani
Protipravni jednani

Ucebni osnovy

8. rocénik

0+1 tydng, P

1. Clovék a nabozenstvi
Ocekavané vystupy
zak:

orientuje se v hlavnich svétovych nabozZenstvich
objasni pojem nabozenska tolerance

vyjmenuje hlavni myslenky jednotlivych ndboZenstvi, jejich tradice,
zvyky, svatky a symboly

charakterizuje pojmy nova nabozenska hnuti, extremismus a
fanatismus

2. Moje budoucnost
Ocekavané vystupy
zak:

104

dokaze napsat strukturovany Zivotopis

popise jak Ize rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedlivéru

snazi se pfiméfené/zdravé prosazovat

orientuje se v typech stfednich kol

seznami se s pravidly potfebnymi k pfijimacimu pohovoru
vi, jak by méla vypadat pracovni smlouva

Ucivo

Nabozenstvi, nabozenska tolerance

Judaismus
Krestanstvi
Islam
Hinduismus
Buddhismus

Dal$i nabozenstvi a nova nabozenska hnuti
Extremismus a fanatismus

Uéivo
Osobnost, sny, zajmy
Volba povolani
Volba stfedni Skoly
Nastup do zaméstnani
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9. ro¢nik

3. Finanéni gramotnost

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Penize
« rozli§i pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje Hospodareni domacnosti

Trh vyrobkd a sluzeb
Uspory, Uvéry a uroky

definuje pojem uvér, dokaze spoditat urok

vysvétli princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoc¢tu domacnosti

sestavi rozpocet domacnosti

vysvétli, jakou roli na trhu vyrobku hraje nabidka, poptavka, cena i
konkurence

uvede rdzné druhy pojisténi a jejich vyuziti

4. Narodni hospodarstvi

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Uvod do narodniho hospodarstvi
« rozlisuje, ze kterych zdrojii pochazeji pijmy statu a kam sméfuji Struktura narodniho hospodafstvi-
jeho vydaje Ukazatele narodniho hospodarstvi

Hospodarska politika statu
Statni rozpocet

porovna prednosti a zapory podnikani a zaméstnaneckého
poméru

 objasni pojmy HDP, nezaméstanost a obchodni bilance Dané
» vysvétli pojem dan
* vi, kdo sestavuje statni rozpocet a ¢im je tvofen
5. Mezinarodni spoluprace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* vyjmenuje symboly EU a vysvétli jejich vyznam Evropska integrace
- . e X _— Evropska unie
 uvede priklady prav obéanu CR v ramci EU Globalizace

popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&an

vyjmenuje pfiklady nékterych projevt globalizace

vyhledava na internetu a v literatufe informace o globalnich
problémech sou€asného svéta a pfipravi si referaty

5.5 Clovék a priroda

Charakteristika oblasti
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera piiblizuje
ptirodovédné u€ivo na 1. stupni. Dava zadkim pfilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz soucasti jsou
vzijemné propojeny, piisobi na sebe a ovlivituji se. Zaci ziskavaji zdklad pro pochopeni a porozuméni piirodnich
zakonitosti a poznatki, které mohou uplatnit v praktickém zivote. Seznamuji se s vlivy lidské ¢innosti na stav

zivotniho prostfedi a se zavislosti ¢lovéka na pfirodnich zdrojich. Oblast uéi Zaky vyuzivat ptirodovédné znalosti
ve prospéch ochrany ptirody.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje vzdélavaci obory Fyzika, Chemie, Pirodopis a Zemépis, které svym
charakterem vyuky umoznuji zaktim hloubgji porozumét procesiim probihajicim v piirode€, vzajemnym
souvislostem a vztahlim mezi nimi. Vzdélavaci oblast umoznuje zakiim poznavat pfirodni a socioekonomické
podminky nejen v nejbliz§im okoli a na izemi CR, ale i v Evropé a ve svété. Vychazi z osobnich zkusenosti a

znalosti zaki a rozviji jejich specifické zajmy. Vzdélavaci obsah prirodovédného i spolecenskovédniho
charakteru vzdélavaciho oboru Zemépis je v zdjmu zachovani jeho celistvosti umistén v této vzdélavaci oblasti.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:
- rozvijeni schopnosti ziskavat informace pfi feseni pfirodovédnych i technickych problémi a pracovat s nimi

- porovnavani a zobeciiovani novych poznatki a vlastnich zkusenosti a jejich vyuziti v praktickém Zivoté
- hledani odpovédi na otazky o zptisobu a pfi¢inach piirodnich procesi

W
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- porozuméni vztahim a souvislostem mezi ¢innostmi lidi, pfirodnim a Zivotnim prostiedim

- ziskavani zakladnich informaci o pfirodnich a socioekonomickych pomérech ve vybranych statech

- podileni se svym chovanim na ochrané zivotniho prostredi

- osvojovani dovednosti piedchazet a fesit situace ohrozujici Zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostedi

5.5.1 Fyzika

Charakteristika predmétu

Fyzika je povinnym vyu¢ovacim predmétem pro zaky II. stupné ZS v 6. az 9. roéniku. Vyucuje se v 2 hodinové
tydenni dotaci. Je jednim z vyucovacich predmétt SVP (Fyzika, Chemie, Ptirodopis, Zemépis), ktery zakam
umoziuje poznavani ptirody jako systému, chapani dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si
uzitecnosti pfirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Pfedmét rozviji dovednosti zaka
objektivné a spolehlivé pozorovat, métit, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry
a ty ustné i pisemné interpretovat. Osvojenim si zakladnich fyzikalnich pojma, veli¢in a zakonitosti vede zaky
k porozuméni fyzikalnich jevl a procest, vyskytujicich se v pfirodé, bézném zivote i v technické ¢i
technologické praxi. Pfedmét Fyzika pfiblizuje zakiim mozZnosti a perspektivy modernich technologii, uci zaky
rozliSovat piic¢iny fyzikalnich déjt, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné

v souvislosti s feSenim praktickych problému. Seznamuje zaky také s historii nékterych védeckych objevi.

Vyuka sméfuje k:

- podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich fyzikalnich pojmi a zakonitosti, s vyuzivanim
jednoduchych fyzikalnich pokusd, feseni problému

- zdiivodiiovani spravného jednani v praktickych situacich;

- k osvojeni si zakladnich poznatkt z vybranych okruht uéiva (latky a télesa, pohyb téles, sily, mechanické
vlastnosti tekutin, energie, zvukové jevy, elektromagnetické a svételné jevy, vesmir);

- vytvareni potieb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy, zdiivodiiovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky
vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob¢anskych postoji;

- ziskavani a upevinovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace pii provadeni fyzikalnich
pozorovani, méfeni a experimentt.

- rozvijeni osobnostni a socialni vychovy zaka, predevsim schopnosti soustfedit se, samostatné i ve skuping fesit
problém, ziskavat dovednosti formou prace ve skupinach i samostatné, schopnosti podilet se na vysledku, ocenit
¢innost ostatnich;

Ve fyzice se rozviji vSechny klicové kompetence.

Ve fyzice se realizuji tato prufezova témata:

- rozvijeni kritického mysleni, navrhovani zptisobt feseni problémi, ochota pomoci a spolupracovat (VDO)

- rozvijeni dovednosti a schopnosti (OSV)

- posuzovani obnovitelnych a neobnovitelnych zdroji energie, princip vyroby elektrické energie, klady a zapory
jaderné energetiky (EV)

- komunikace a kooperace, kritické ¢teni (MDV)

- evropska a globalni dimenze v efektivnim vyuzivani zdroji energie v praxi, vyroba a potieba energie

v globalnim méfitku, udrzitelny rozvoj (EGS)

- vzajemné respektovani (MKV)

Podkladem pro hodnoceni zakti budou jednak vysledky pisemnych provérek a testu, uspéchy zaka pii
samostatnych pracich (prace jednotlivce ¢i prace skupiny), vysledky pii feSeni pocetnich a problémovych tloh.
Vztah a zajem o predmét, aktivni projev ve vyucovani, tvorivy piistup a aktivni prace na projektech budou také
zahrnuty do hodnoceni zaka.
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6. rocénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

1+1 tydng, P

1. Latky a télesa
Ocekavané vystupy
zak:

rozlisi latku a téleso, dovede uvést piiklady latek a téles

urci, zda dana latka (téleso) patfi mezi latky (télesa) pevné,
kapalné nebo plynné

popise rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a plynnou a vlastnosti,
kterymi se od sebe [iSi

spravné pouziva pojem atom, molekula, iont

ma pfedstavu o tom, z ¢eho se sklada atom

uvede konkrétni pfiklady jevl dokazujicich, Ze se ¢astice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe plsobi

prokaze pfitahovani a odpuzovani zelektrovanych téles a tento jev
vysvétli

znazorni pribéh indukénich ¢ar magnetického pole tycového
magnetu

2. Fyzikalni veli€iny a jednotky
Ocekavané vystupy
zak:

vysvétli vznik soustavy jednotek Sl, vyznam pfedpon pro jednotky
zméfi délku télesa, vysledek zapiSe a vyjadfi v riznych jednotkach
zméFi hmotnost pevnych a kapalnych téles na vahach a vysledek
zapi$e ve vhodné jednotce

zméFi objem pevného télesa pomoci odmérného vaice a zapise
vysledek

pouziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni praktickych uloh

zméFi pomoci teploméru teploty, urci rozdil teplot z namérenych
hodnot

zméFi Casovy Usek pomoci stopek

dokaze vyjadfit casovy Usek v riznych jednotkach ¢asu

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné
teploty

zmeéfi v jednoduchych konkrétnich pfipadech dulezité fyzikalni
veli€iny - délku, hmotnost, ¢as

7. roénik

Ucivo
Latka a téleso
Casticové slozeni latek,
SlozZeni atomU: jadro, obal, proton, neutron a elektron
Magnetické vlastnosti latek
Elektrické vlastnosti latek

Ucivo
Mé&rené veli€iny:

délka
hmotnost
objem
hustota
teplota
 Cas

Teplotni roztaznost
Skupenstvi latek - souvislot skupenstvi latek s jejich ¢asticovou
stavbou; difuze

1+1 tydng, P
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1. Pohyb téles, sily
Ocekavané vystupy
zak:
rozhodne, jaky druh pohybu kona téleso vzhledem k jinému télesu

vyuziva s porozuménim pfi feSeni problému a uloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles
zméfi velikost pasobici sily

uréi v konkrétni situaci druhy sil pusobici na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

vyuziva Newtonovy zakony pro objasfiovani ¢i pfedvadéni zmén
pohybu téles pfi plsobeni stalé vysledné sily v jednoduchych
situacich

aplikuje poznatky o otacivych ugincich sily pfi feSeni praktickych
problému

predpovi jak se zméni deformacni Ucinky sily pfi zméné velikosti
sily nebo obsahu plochy, na kterou pusobi

urci tlak vyvolany silou pusobici kolmo na urcitou plochu

navrhne jak Ize v praktické situaci zvétSit nebo zmensit tlak

v jednoduchém pripadé zméfi tfeci silu

rozhodne, zda v dané situaci je tfeni uzitené nebo Skodlivé, a
navrhne vhodny zplsob jeho zmenseni &i zvétSeni

rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i v pohybu viéi jinému télesu
zna vztah mezi rychlosti, drahou a €asem u rovhomérného
pfimocarého pohybu téles pfi FeSeni jednoduchych probléma
rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci pusobi sila

2. Mechanické vlastnosti tekutin
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich praktickych problému

+ predpovi z analyzy sil plsobicich na téleso v klidné tekutiné
chovani télesa v ni

* vyuziva poznatky o zakonitostech talku v klidnych tekutinach pro
feSeni jednoduchych praktickych problému

3. Svételné jevy
Ocekavané vystupy
zak:
rozlisi zdroj svétla a osvétlené téleso

objasni pro¢ na Zemi pozorujeme faze Mésice a zatméni Slunce a
Mésice

zna zplsob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi
vyuziva zakon o pfimocarém $ifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostedi a zakon odrazu svétla pfi feSeni problému a
uloh

8. ro¢nik

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
Pohyby téles
Draha, rychlost, ¢as
Gravita¢ni pole a a gravita¢ni sila
Sily, skladani sil
Newtony zakony
Rovnovaha na pace a pevné kladce
Tlak
Treni

Ucivo
Pascalliv zakon, hydraulicka zafizeni
Hydrostaticky a atmosféricky tlak
Archiméduav zakon, vztlakova sila, vznaseni, plavani a potapéni se
téles v klidné tekutiné

Ucivo
Vlastnosti svétla, zdroje svétla,
Stin, zatméni Slunce a Mésice
Zobrazeni odrazem na rovinnném, dutém a vypuklém zrcadle
(kvalitativné)

1+1 tydné, P
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1. Prace, vykon, energie
Ocekavané vystupy
zak:

ur¢i v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a z ni uréi
zménu energie télesa

uziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
Casem

ur¢i v jednoduchych pfipadech teplo pfijaté a odevzané télesem
vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach riznych forem energie
a jejich prenosu pfi feSeni konkrétnich pribému a uloh

uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem
(bez vzorcl)

pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni prostfedi

2. Elektrické jevy
Ocekavané vystupy
zak:

sestavi spravné podle schématu el. obvod a analyzuje spravné
schéma realného el. obvodu

uvede zdroje el. proudu

rozlisi el. vodi¢ a izolant podle vlastnosti

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého, zméfi el. proud, napéti,
odpor

vyuziva Ohmv zakon pro ¢ast obvodu pfi feSeni praktickych
problému

sestavi podle schématu jednoduchy el. obvod

vyjmenuje zdroje el. proudu

rozli§i vodice od izolantu na zakaldé jejich vlastnosti

3. Zvukové jevy
Ocekavané vystupy
zak:

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje
prihodnost daného prostfedi pro $ifeni zvuku

posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni
prostiedi

rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostredi a Zivot ¢lovéka

9. rocnik

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
Formy energie - pohybova a polohova energie, vnitfni energie, teplo
Elektricka energie a vykon
Premény skupenstvi - tani a tuhnuti, vypafovani, var a kapalnéni
Sublimace a desublimace
Hlavni faktory ovliviiujici vypafovani a teplotu varu kapaliny
Tepelné motory
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Ucivo
Elektrostatika - el. sila, naboj
Elektricky obvod - zdroj, napéti, spotfebi¢, spina¢
Elektrické napéti, proud a odpor
Tepelnné ucinky el. proudu

Ucivo
Vlastnosti zvuku - latkové prostfedi jako podminka Sifeni zvuku,
rychlost Sifeni zvuku v riznych prostfedich
Odraz zvuku na prekazce, ozvéna
Pohlcovéani zvuku

1+1 tydng, P
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1. Elektromagnetické a svételné déje
Ocekavané vystupy

zak:
vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu mg pole v okoli civky
rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého, vysvétli vznik stfidavého
proudu
rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich
vlastnosti
vysvétli a uplatiiuje pravidla bezpe¢ného zachazeni s el.
zafizenimi a pfi boufce
rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rlznych prostredich,
zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice a vyuziva této
skute¢nosti pfi analyze priichodu svétla ¢o¢kami a hranolem

rozpozna Cocky a zna jejich vyuziti

popise zakladni druhy elmg vin a uvede pfiklady jejich vyuZziti,
chape vztah vinové dalky a kmitoctu

uvede velikost rychlosti svétla ve vakuu a porovna ji s rychlosti
svétla napf. ve vodé

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rGznych prostfedich,
zda se svétlo bude lamat ke kolmici, €i od kolmice, a vyuziva této
skutecnosti pfi analyze priichodu svétla cockami

zna zplsob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi, rozlisi
spojku od rozptylky a zna jejich vyuziti

2. Jaderna energie
Ocekavané vystupy
zak:
+ zhodnoti rizné vyhody a nevyhody vyuZiti riznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni prostfedi
* popiSe fetézovou jadernou reakci a objasni moznosti jejiho vyuziti
i zneuziti

3. Vesmir
Ocekavané vystupy
zak:

+ objasni (kvalitativné) pomoci poznatkd o gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a mésicu kolem planet
popisSe postaveni Zemé ve vesmiru, popiSe pohyby téles ve
Slunecni soustavé
objasni pohyb planety Zemé kolem slunce a pohyb Mésice kolem
Slunce, zna planety Sluneéni soustavy
osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim
postaveni ve vesmiru
zna planety Slunec¢ni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke
Slunci

5.5.2 Chemie

Charakteristika predmétu
Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu chemie

Uéivo
Stejnosmérny elektromotor
Transformator
Vyroba a prenos elektrické energie
Bezpecéné chovani pfi praci s el. pfistroji a zafizenimi
Rychlost svétla ve vakuu a rtznych prostredich
Zobrazi lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativné)
Rozklad bilého svétla hranolem

Ucivo
Jaderna energie
Stépna reakce
Jaderny reaktor
Jaderna elektrarna
Ochrana lidi pfed radioaktivnim zarenim
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Uéivo
Sluneéni soustava - jeji hlavni slozky; mésicni faze
Postaveni Zemé ve vesmiru

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Piedmét chemie je tzce spjat s ostatnimi piedméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.Ve vyudovacim predmétu
Chemie sméfuje vyuka specificky k podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich chemickych pojmut

a zakonitosti na ptikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim chemickych pokust, feseni
problémi a zdivodiovani spravného jednani v praktickych situacich, k vytvareni potteb objevovat a vysvétlovat
chemickeé jevy, zdivodiiovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni obcanskych
postojii. Vyuka déle vede k ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace

s chemikaliemi a k dovednosti poskytnout prvni pomoc pii urazech s vybranymi nebezpec¢nymi latkami.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu
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Predmét chemie se vyucuje jako povinny vyucovaci predmét v 8. a 9. ro¢niku dvé hodiny tydné. Nedilnou
soucasti vyuky jsou laboratorni prace. Zvlasté v hodinach laboratornich praci je kladen diraz na dodrzovani
zasad bezpecné prace v souladu s platnou legislativou. Pfi laboratorni praci pracuji zaci ve skupinach. Vyucovani
probiha pfevazné v odborné pracovné chemie. Pracovna chemie je vybavena fadem pracovny a laboratornim
fadem.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

- frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvi¢enimi

- nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupti

- prace ve skupinach

- demonstra¢ni pokusy

- vyukové multimedialni programy

8. roénik
2 tydnég, P

1. Pozorovani, pokus a bezpec¢nost prace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« rozlisi skupenstvi latek Vlastnosti latek - hustota, rozpustnost, tepelné a elektricka vodivost

zasady bezpecéné prace
nebezpecéné latky a pfipravky - H-véty, P- véty, piktogramy

pojmenuje zmény skupenstvi latek

porovna spole¢né a rozdilné vlastnosti vybranych latek
urci skupenstvi, barvu, zapach, rozpustnost ve vodé
rozlisi spole¢né a rozdilné viastnosti latek

uvede zasady bezpeéné prace v laboratofi

na zakladé vystraznych symbold a varovani na etiketé posoudi
nebezpecnost latky

popise zplsoby bezpecného zachazeni s chemickymi latkami
pro praci s chemickymi latkami voli vhodné ochranné pomucky a
spravne je vyuziva

prakticky provede fedéni roztoku

popise prvni pomoc pfi zasazeni lidského téla roztoky hydroxidu a
kyselin

pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi
latkami

rozpozna pfemény skupenstvi latek

W
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2. Smési
Ocekavané vystupy
zak:

uvede pfiklady plynnych, kapalnych, pevnych smési

rozli§i u znamych smési, zda jsou stejnorodé nebo rliznorodé
uvede priklady smési a chemicky Cistych latek

pozna smési a chemické latky

rozezna druhy roztoku a jejich vyuZziti v bézném Zivoté

rozli§i rdzné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyuziti, uvede
zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizSim okoli

vypocita sloZeni roztoku s vyuzitim procentualniho vyjadfeni nebo
pomoci hmotnostniho zlomku

navrhne pfipravu roztoku daného sloZeni v domacnosti

rozliSuje pojmy nasyceny a nenasyceny roztok

spravné pouziva terminy: slozka roztoku, rozpousténa latka,
rozpoustédlo, koncentrovanéjsi a zfedénéjsi roztok

popise vliv teploty, michani a ploSného obsahu pevné latky na
rychlost jejiho rozpousténi

samostatné sestavi filtrani aparaturu s vyuzitim laboratornich
pomUcek

vysvétli princip usazovani, destilace na konkrétnim pfikladu
aplikuje poznatky o oddélovani slozek smési na pfikladech z
bézného Zivota

prakticky provede oddéleni slozek smési, které vyuziva v bézném
Zivoteé - filtrace, krystalizace

pojmenuje spravnymi nazvy vodu v plynném, kapalném a pevném
skupenstvi

vysvétli, jak voda v zavislosti na fyzikalnich podminkach méni své
skupenstvi a uvede, jak se zmény skupenstvi nazyvaji

uvede zakladni fyzikalni a chemické vlastnosti vody

uvede priklady vyuziti vody v domacnosti, primyslu a v
zemédeélsti, zhodnoti vliv vyuziti vody v této €innosti na Zivotni
prostfedi

vysvétli vyznam vody pro Zivot na Zemi

pouziva spravné pojmy pitna, odpadni, uzitkova a destilovana
voda

rozli§i rizné druhy vody a uvede pfiklady jejiho pouziti

uvede zakladni slozky ¢istého vzduchu

vysvétli vyznam kysliku pro Zivot na Zemi

navrhne, jak Setfit vodou v domacnosti

okoli

3. Casticové slozeni latek, prvky a slouéeniny
Ocekavané vystupy
zak:

rozliSuje ¢astice atomu, atomy a molekuly

popise rozmisténi protond, neutronl a elektond v atomu
uvede elektricky naboj elektronu a protonu

pouziva pojmy chemicky prvek a chemicka slou¢enina ve
spravnych souvislostech

vyjadri sloZzeni chemické latky ze vzorce chemické slouceniny
rozlisi anionty, kationty a atomy

pouziva znacky vybranych chemickych prvkd(zejména prvk
hlavnich skupin a vyznamnych zastupct kov()

uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jejich znacky, jednoduché
chemické slou¢niny

rozli§i periody a skupiny v PSP

vyhleda znamé prvky s podobnymi vlastnostmi

rozli$i mezi znamymi kovy a nekovy

uvede charakteristické vlastnosti kovl a nekovl
rozpozna vybrané kovy a nekov a jejich mozné vlastnosti
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Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

smési

hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku

roztoky

oddélovani slozek smési- usazovani, filtrace, destilace, krystalizace,
sublimace

voda

vzduch

Ucivo

Atomy a molekuly (atomové jadro, protony, neutrony, elektronovy
obol, elektrony)

Chemické prvky a slouceniny (chemicka vazba, nazvoslovi
jednoduchych anorganickych a organickych slou¢enin)
Periodicka soustava prvkul
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4. Chemické reakce
Ocekavané vystupy
zak:

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci

pojmenuje spravné vychozi latky a produkty jednoduchych
chemickych reakci

pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych
reakci

uvede zakon zachovani hmotnosti

vyuzije zakon zachovani hmotnosti pfi feSeni jednoduchych tloh
zapiSe jednoduché chemické rovnice

popiSe vliv teploty, ploSného obsahu povrchu, koncentrace
reaktantl a katalyzatort na rychlost chemické reakce

5. Anorganické latky
Ocekavané vystupy
zak:

zak uvede vlastnosti prakticky vyznamnych nebo medialné
znamych oxidl, hydroxidu, kyselin

uvede vedle nazvu i vzorce vybranych oxidu, kyselina hydroxid(,
které souviseji s bezpe€nosti a zdravim ¢lovéka a s ochranou
zivotniho prostredi

popiSe vlastnosti a pouziti prakticky vyuzitelnych oxid, kyselin a
hydroxidt a zna vliv téchto latek na Zivotni prostredi

rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci hodnoty pH

prakticky zméFi pH roztokd, se kterymi se setka v bézném Zzivoté
orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku universalnim
indikatorovym papirkem

poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo
hydroxidem

uvede vlastnosti prakticky vyznamnych nebo medialné znamych
soli

uziva vedle nazvu i vzorce vybranych soli, které souvisi s
bezpecénosti a zdravim ¢lovéka a s ochranou zivotniho prostiedi

vysvétli rozdil mezi tvrdou a mékkou vodou, popiSe zplusob
odstrariovani kotelniho kamene v domacich spotfebicich

popiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych soli a
zna vliv téchto latek na Zivotni prostiedi

uvede priklady neutralizace provadéné v bézném Zzivoté

rozlisi neutralizaci od ostatnich chemickych reakci

9. rocnik

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo
Chemické reakce
zakon zachovani hmotnosti
chemické rovnice
latkové mnozstvi, molarni hmotnost
faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci

Ucivo
Oxidy - nazvoslovi, vlastnosti a pouziti prakticky vyznamnych oxidt
kyseliny a hydroxidy - ndzvoslovi, vlastnosti a pouziti prakticky
vyznamnych kyselin a hydroxidd
kyselost a zasaditost roztoku
soli - nazvoslovi, vlastnosti a pouziti prakticky vybranych soli
vlastosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych halogenidu
neutralizace

2 tydné, P

W
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1. Organické slouceniny
Ocekavané vystupy
zak:

zaradi uhlovodiky mezi organické latky

uziva vedle ndzvl i vzorce nejjednodussich uhlovodikd
popiSe vlastnosti nejjednodussich uhlovodiku

uvede priklady pouziti nejjednodussich uhlovodikd
uvede priklady zdroji uhlovodiku

rozlisi fosilni a ostatni paliva

uvede vyhody a nevyhody vyuzivani fosilnich a ostanich druht
paliv vzhledem k Zivotnimu prostiedi a vyCerpatelnosti zdroju

uvede priklady produktd ziskanych pfi frakéni destilaci ropy

uvede priklady vyrobku, kde vychozi surovinou je ropa nebo zemni
plyn

zhodnoti uzivani paliv jako zdroji energie

vyjmenuje nékteré produkty pramyslového zpracovani ropy

rozli§i halogenderivaty uhlovodiku, alkoholy a karboxylové kyseliny
popise vyuzivani freonl v praktickém Zivoté a jejich vliv na Zivotni
prostiedi

jmenuje nejjednodussi alkoholy a popiSe jejich vlastnosti

zhodnoti rizika konzumace alkoholu z hlediska zdravi ¢lovéka
uvede priklady nejznamé;jSich organickych kyselin véetné
trividlniho nazvu a jejich vyskytu

rozliSi bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy z hlediska vyzivy
orientuje se v rostlinnycha Zivoci$nych tucich a ve zpGsobech
jejich uchovani

uvede priklady zdrojl bilkovin a jejich vyznam pro ¢lovéka

uvede priklady zdrojl tukl a jejich vyznam pro ¢lovéka

uvede priklady zdroji sacharidl a jejich vyznam pro ¢lovéka
uvede priklady zdroji vitaminu a jejich vyznam pro ¢lovéka

uvede priklady bilkovin, tukt, sacharidd a vitaminu v potravé z
hlediska obecné uznavanych zasad spravné vyzivy
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Uéivo
uhlovodiky
paliva - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva
derivaty uhlovodiku
prirodni latky (tuky, bilkoviny,sacharidy, vitaminy)

Ucebni osnovy

9. ro¢nik
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2. Chemie a spole¢nost
Ocekavané vystupy
zak:

rozliSuje mezi jednoslozkovymi a kombinovynymi priimyslovymi
hnojivy

posoudi vliv pfirodnich a primyslovych hnojiv na Zivotni prostredi
uvede priklady prvotnich a adruhotnych surovin vyznamnych pro
chemickou vyrobu

zhodnoti ekologicky a ekonomicky dopad recyklace odpadu
popi$e vyznam ropy a uhli pro chemicky pramysl i pro prakticky
Zivot Clovéka

uvede priklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin

jmenuje zastupce vyznamnych plastu a jejch viastnosti

zhodnoti vyznam plastll z hlediska praktického vyuZziti clovékem a
dopady jejich vyuzivani na zivotni prostfedi

popiSe bezpecné a k zivotnimu prostredi Setrné zachazeni s
mycimi a &isticimi prostfedky v domacnosti

zhodnoti vliv mycich prostfedkl na Zivotni prostredi

jmenuje skupiny bézné dostupnych IéCiv a zplsoby jejich pouZiti
porozumi zakladnim instrukcim uvedenych v pfibalovych letacich
1é¢iv

uvede priklady zakonné i nezakonné prodavanych navykovych
latek

popise pfiklady nasledkl ucink( konzumace drog véetné koufeni a
pozivani alkoholu na lidsky organismus

zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu
prostfedi a zdravi ¢lovéka

uvede telefonni Cisla na ktera ma volat v pfipadé vzniku pozaru
rozpozna oznaceni hoflavych, toxickych a vybusnych latek
rozlisi a spravné pouziva pojmy herbicidy, insekticidy

uvede vliv herbicidll a insekticid( na Zivotni prostredi

popiSe sloZeni, vlastnosti a pouZiti nejznaméjsich stavebnich
pojiv(cement, vapno, sadra)
vysvétli pojem keramika, uvede pfiklady jejiho pouZiti

5.5.3 Zemeépis

Charakteristika predmétu

Uéivo
Chemicky pramysl v CR
Pramyslova hnojiva
Tepelné zpracovavané materialy
Plasty a synteticka vlakna
Detergenty
Pesticidy a insekticidy
Hoflaviny
Léciva a navykové latky

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Vyucovaci pfedmét zemépis (2.stupen - 6. az 9. ro¢nik) navazuje na vyucujici pfedméty 1.stupné - prvouka,
vlastivéda a prirodovéda. Pfredmét souvisi nejenom s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovek a ptiroda

(fyzika, chemie, pfirodopis), ale i s ostatnimi vzdélavacimi oblastmi a jednotlivymi pfedmeéty. Charakter

pfedmétu pfirodoveédny i spolecensky a odhaluje souvislosti pfirodnich, hospodaiskych a socialnich podminek
zivota lidi na Zemi, v Evropé, Ceské republice a v blizkém regionu. Usnadfiuje zikiim orientovat se ve svété

a problémech soucasnosti. Dale umoznuje uvédomovat si civilizacni rizika, spoluodpovédnost za kvalitu Zivota
na Zemi a vztahy ¢loveka k zivotnimu prostiedi.
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6. rocénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

1+1 tydng, P

1. Glébus a mapa
Ocekavané vystupy
zak:
+ pouziva k praci globus a mapu, uréi svétové strany

* pracuje s dostupnymi kartografickymi produkty i v elektronické
podobé

 urc¢i zemépisnou Sifku a délku podle mapy, ¢asova pasma
» dokaze pouzit mapu, GPS a buzolu v terénu

2. Zemé jako vesmirné téleso
Ocekavané vystupy
zak:
* jednodu$e popise tvar Zemé
+ objasni disledky pohybt Zemé
* chape vliv Mésice na Zivot na Zemi

3. Litosféra
Ocekavané vystupy

zak:
vysvétli pojmy : krajinna sféra, litosféra, atmosféra, hydrosféra,
pedosfera, biosféra
popiSe ¢asti oceanského dna, typy pohofi podle vzniku
vysvétli pfi€iny zemétfeseni a sopecné ginnosti

Cinitelé

4. Atmosféra
Ocekavané vystupy
zak:
* vysvétli rozdil mezi po¢asim a podnebim
* vyjmenuje a na mapé vymezi podnebné pasy
+ objasni pojmy - uragan, hurikan, tajfun

5. Hydrosféra
Ocekavané vystupy
zak:
* popiSe rozloZeni zasob vody na zemi, kolobéh vody

6. Pedosféra
Ocekavané vystupy
zak:
* popiSe vznik a vyznam pldy
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pouziva v praktickych situacich pojmy : zvétravani, vnéjsi a vnitfni

Uéivo
Mapy — méfitko

Poledniky a rovnobézky

Ur€ovani zemépisné polohy

Cas na zemé&kouli

Druhy map, obsah map

Vrstevnice

Prakticka cvi¢eni s dostupnymi kartografickymi produkty

Uéivo
Tvar, velikost a pohyby Zemé

Stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi
Morské dmuti

Uéivo
Stavba zemského télesa
Pohyby litosférickych desek
Zemeétreseni a sopecna Cinnost
Povrch krajiny — vysledek pfirodnich ¢initeld

Ucivo
Pocasi
Podnebi
Podnebné pasy
Obéh vzduchu v atmosfére

Ucivo
Vodni obal Zemé
Oceanska voda
Vodstvo na pevniné
Jezera
Ledovce

Ucivo

Vznik a vyznam pldy
Rozdéleni pud
Vyznam pro vyZzivu lidi
Ochrana pud
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7. Biosféra
Ocekavané vystupy
zak:
+ vysvétli pojmy a ukaze na mapé: prales, savana, poust, tajga,
tundra
+ zhodnoti hospodarské vyuziti jednotlivych biomd

Aktivity, pomucky, soutéze
Soutéze

* Zemépisna olympiada

7. rocnik

Ucivo
Biosféra
Tropické destné pralesy
Savany
Pousté
Subtropiské oblasti
Stepi
Tajgy
Tundry
Vyskové stupné rostlinstva

Ucebni osnovy

6. rocnik

1+1 tydng, P

1. Zemépis svétadila
Ocekavané vystupy
zak:
* lokalizuje na mapach vSechny svétadily a oceany
* popiSe zasadni spoleéné znaky a odliSnosti Arktidy a Antarktidy

2. Afrika
Ocekavané vystupy
zak:
* popiSe polohu, élenitost Afriky, vyhleda na mapé nejvyssi horu,
feky, jezera....

» porovna podnebi v jednotlivych ¢astech Afriky a objasni zavislost
rozmisténi biomU a obyvatelstva

» ukaze na mapé zemépisné oblasti Afriky: severni, stfedni, jizni
atd.

* vyjmenuje problémy Afriky a najde priklady pomoci Africe

3. Australie a Oceanie
Ocekavané vystupy
zak:
+ popiSe polohu, puvodni obyvatelstvo a pfistéhovalci, nejsussi
svétadil, odliSné Zivocisstvo. Vyznam pramyslu a zemédélstvi.
Znat pojem Oceanie. Vyznam Nového Zélandu

Ucivo
Svétadily a oceany
Polarni oblasti

Ucivo
Poloha
Rozloha
Povrch
Vodstvo
Obyvatelstvo
Nerostné suroviny
Oblasti Afriky
Hospodarstvi
Problémy Afriky

Uéivo
Poloha, ptvodni obyvatelstvo a pfistéhovalci
Nejsussi svétadil, endemité
Vyznam primyslu a zemédélstvi
Pojem Oceanie
Vyznam Nového Zélandu
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4. Amerika
Ocekavané vystupy

zak:
podle mapy popiSe rozdéleni Ameriky, charakterizuje fyzické
poméry
posoudi pfi¢iny nerovnomérného rozmisténi obyvatelstva, rozdily
zpUsobu Zivota, kultury a nabozenstvi

ukaze na mapé rozdéleni Ameriky na oblasti, vymezi jadrové a
periferni oblasti

pojmenuje problémy Ameriky (socioekonomické a enviromentalni)

5. Asie
Ocekavané vystupy
zak:
ukaze na mapé Asie ostrovy, poloostrovy, more, pohofi, niziny,

feky a jezera; vyjmenovat podnebné péasy a zduvodnit vyznam
monzund.

porovna obyvatelstvo Asie podle hustoty osidleni, kultury, zptusobu
Zivota a nabozenstvi

ukaze na mapé jadrové hospodarské oblasti Asie
podle mapy zaradi staty do oblasti Asie

6. Evropa
Ocekavané vystupy
zak:
» ukaze hranici mezi Evropou a Asii na mapé
na mapeé ukaze zakladni ¢lenitost pobfezi a povrchu Evropy

porovna podnebi v jednotlivych oblastech Evropy a da do
souvislosti s rozmisténim obyvatel

orientuje se na politické mapé Evropy a pfifadi staty k jednotlivym
oblastem
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pripadnych vlastnich zkuSenosti.
pochopi vyznam ekonomickych a vojenskych seskupeni.

dokaze uplatnit v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu v
pfirodé

Aktivity, pomltcky, soutéze
Soutéze

» Zemépisna olympiada

8. ro¢nik

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo
Poloha, ¢lenitost, povrch, vodstvo, obyvatelstvo, nerostné suroviny,
pramysl, zemédélstvi
USA, Kanada, Mexiko, staty stfedni Ameriky, Brazilie Argentina;
ostatni staty Jizni Ameriky

Ucivo
Poloha
Clenitost
Povrch
Podnebi
Vodstvo
Obyvatelstvo
Oblasti Asie — prumysl a zemédélstvi
Oblasti konfliktd

Uéivo
Poloha, ¢lenitost, povrch, podnebi, vodstvo.
Oblasti Evropy — Jizni Evropa, Severni Evropa, Zapadni Evropa,
Stredni Evropa, Jihovychodni a Vychodni Evropa
NATO, EU

1+1 tydng, P
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1. Pfirodni poméry Ceské republiky a obyvatelstvo

Ocekavané vystupy
zak:
Ur¢i geografickou polohu podle zem. soufadnic, srovna rozlohu se
sousednimi staty
zna nejdulezitéjsi data ve vyvoji CR

orientuje se na fyzické mapé CR, odli$i geologické staFi Ceské
vysoc€iny a Karpat

dokaze rozlisit a pracovat s pojmy: pfirozeny pfirGistek, porodnost,
umrtnost, narodnostni slozeni

2. Hospodaristvi Ceské republiky
Ocekavané vystupy
zak:
vymezi a lokalizuje v mapach CR oblasti t&Zby a jadrové oblasti
pramyslu
zhodnoti vyznam a problémy dopravy

na mapé ukaze hlavni zemédélské oblasti

na mapé ukaze nejdulezitéjsi strediska cestovniho ruchu i z vlastni
zkuSenosti (podrobnéji v jednotlivych krajich) véetné pamatek
UNESCO

uvede plisobnost Ceské republiky v mezinarodnich organizacich

3. Kraje Ceské republiky
Ocekavané vystupy
zak:
zhodnoti vyznam Prahy — historické pamatky, centrum cestovniho
ruchu, dopravni kfizovatka, vlastni zkuSenosti.
na mapé ukaze jednotlivé kraje a zna jejich krajska mésta

hodnoti na zakladé dostupnych a osvojenych znalosti hlavni
vyznam kraje, jeho zvlastnosti a zajimavosti

zvladne vytvofit prezentaci na vybrany mistni region nebo kraj s
dlrazen na jeho pfirodni a kulturni zvlastnosti

vymezi, lokalizuje a charakterizuje zvlastnosti krajiny svého
bydlisté

je schopen ukazat okresni mésta Stfedo¢eského, CHKO, a
vyznamné kulturni pamatky

* pfi pozorovani krajiny v terénu je schopen uplatnit ziskané znalosti

Aktivity, pomltcky, soutéze
Soutéze

» Zemépisna olympiada

9. rocnik

Uéivo
Poloha a vyvoj
Povrch
Podnebi
Vodstvo
Lesy
Pudy
Ochrana pfirody
Obyvatelstvo

Uéivo
Pramysl
Energetika
Zemé@délstvi
Doprava
Cestovni ruch a sluzby
UNESCO
EU a NATO

Uéivo
Hlavni mésto Praha
Stredocesky kraj
JihocCesky kraj
Plzerisky kraj
Karlovarsky kraj
Ustecky kraj
Liberecky kraj
Kralovéhradecky kraj
Pardubicky kraj
Kraj Vysocina
Jihomoravsky kraj
Olomoucky kraj
Zlinsky kraj
Moravskoslezsky kraj
Mistni region

Ucebni osnovy

8. rocénik

1 tydné, P
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1. Spolecenské a hospodariské slozky v krajiné
Ocekavané vystupy
zak:

porovna rozmisténi obyvatel na Zemi

zna zakladni pojmy: migrace, urbanizace, emigrace, zakladni
lidské rasy, dulezitad nabozenstvi

vysvétli skupiny hospodarské ¢innosti a hlavni odvétvi pramyslu
odlvodni rostouci vyznam dopravy a sluzeb, lokalizuje hlavni
oblasti cestovniho ruchu

rozumi pojmdm : import, export, nejdulezitéjsi obchodni partnefi
zhodnoti vyznam zemédélstvi v riznych ¢astech svéta.
Nejdulezitéjsi plodiny a zafazeni do podnebnych pasu.

2. Politicka geografie
Ocekavané vystupy
zak:

rozdéli staty podle zemépisné polohy, rozlohy a poétu obyvatel
vysvétli pojem statni hranice a jejich druhy

uvede priklady zavislych a nezavislych statd, pojmy unitarni a
federativni stat

seznami se s pojmy republika, monarchie a uvede pfiklady
vyvodi pfi¢iny odliSného stupné rozvoje statu ( bohaté x chudé )
objasni pfi¢iny nepokojl ve svété — politické, narodnostni a
nabozenské konflikty

3. Zivotni prostiedi a globalni problémy
Ocekavané vystupy
zak:

porozumi pojmu udrzitelny rozvoj

chape mechanismy pfirodnich katastof

uvede konkrétni pFiklady pfirodni a kulturni krajiny v CR i ve svété
zna stupné ochrany krajiny

odlvodni pfFi¢iny rastu poétu obyvatel, urbanizace

zhorSovani

chape dllezitost rozmanitosti Zivocisnych i rostlinnych druhd,
pojem biodiverzita

vysveétli pro€ dochazi ke globalizaci a jeji nejvétsi rizika
uplatriuje v modelovych situacich zasady bezpe¢ného chovani a
jednani pfi mimoradnych situacich

4. Prakticky zemépis
Ocekavané vystupy
zak:

dokaze na internetu vyhledat informace z rdznych webovych
portalt
dokaze naplanovat vylet, exkurzi

uplatriuje v modelovych situacich zasady bezpe¢ného chovani a
jednani pfi mimoradnych situacich

Aktivity, pomucky, soutéze

120

Pomucky

» Tabornicka
encyklopedie - Mirko
Vosatko

* Hra o Zemi

Soutéze

* Zemépisna olympiada 8.-9.ro¢nik

Uéivo
Obyvatelstvo
Svétové hospodarstvi
Zemé@délstvi
Pramysl
Doprava
Sluzby obyvatelstvu
Cestovni ruch

Ucivo
Poloha a rozloha stat.
Staty svéta podle plivodu a poctu obyvatel.
Prabéh a tvar statnich hranic.
Staty svéta podle spravniho &lenéni.
Statni zfizeni a formy viady.
Odlisny stuperi rozvoje statu.
Mezinarodni organizace a seskupeni.
Ohniska neklidu v sou¢asném svété.

Uéivo
Udrzitelny rozvoj, pfirodni katastrofy
Nerostné suroviny a energie
Voda a lesy
Prelidnéni
Stav svétové populace
Nerovnomérné rozdéleni bohatstvi
Nasili
Oteplovani Zemé
Zmény rozmanitosti pfirody a rozsifovani pousti
Globalizace

Ucivo
Mapy a jejich pouzivani
Pobyt v pfirodé

9.ro¢nik (prakticky zemépis)

Ekologicka stopa - http://www.hraozemi.cz/

2/
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5.5.4 Prirodopis

Charakteristika predmétu
Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu ptirodopis

Vyulovaci predmét Piirodopis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Cilem predmétu je seznamit zaky
s rozmanitosti Zivé a nezivé pfirody a umoznit poznani pfirody jako systému, jehoz soucasti jsou vzajemné
propojeny, ptisobi na sebe a ovliviiuji se.

Pfirodopis nabizi zakiim moznost pozorovat a popisovat piirodniny, klasifikovat je podle podstatnych znak

a zafazovat do systému (zéklady systematické botaniky, zoologie, mineralogie a geologie). Umoziniuje zakiim
seznamit se s vnéjsi i vnitfni stavbou organismi (zaklady morfologie, anatomie), funkcemi jednotlivych organt
a organovych soustav (zaklady fyziologie) a vzdjemnymi vztahy mezi rostlinami, zivo€ichy, ¢lovékem

a prostfedim (ekologie).

Biologie ¢loveéka zaky seznamuje s lidskym télem (zéklady anatomie, fyziologie, imunologie...), pojednava také
o vyvoji jedince a praktickych zasadach zdravého zptisobu Zivota. Pomaha zakiim pochopit zmény vlastniho téla,
respektovat biologické principy, na nichz je ¢innost lidského téla zaloZena, postiehnout varovné signaly pfi jeho
poskozeni a vyvarovat se vSemu, co mu nesvedci.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby registrovali podstatné zakonitosti v Zivé a nezivé ptirodé, pouzivali zdkladni
biologické metody, postupy a techniky, uplatiiovali hygienické navyky a bezpecné chovani pii praci v terénu, pii
pobytu v ptirode, pfi styku se zvifaty a pfi jejich chovu.

Obsahové, asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Ptirodopis navazuje na prvouku a pfirodovédu na prvnim stupni zakladni skoly.

Je vyu€ovan v 6. az 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka probiha v odborné uc¢ebné, hodiny se
nedé€li. Pro vyucovani se dale vyuziva i uebna vypocetni techniky a ¢ast vyuky je realizovana v ptirod¢. Podle
moznosti se nékolikrat v roce organizuji exkurze.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomtckami

- skupinova prace (s vyuzitim pfirodnin, pracovnich listi, odborné literatury)

- ptirodovédné vychdzky s pozorovanim

- kratkodobé projekty

- vyuziti po€itacovych programt a videonahravek

6. rocnik
2 tydne, P
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1. Obecna biologie
Ocekavané vystupy
zak:

ziska zakladni védomosti o pfirodé

umi pracovat s lupou a mikroskopem, vytvofit preparat
vymezi zakladni projevy Zivota, podminky, vyznam, odliSuje
spole¢né a rozdilné znaky organismu a prostiedi

rozlisi rozdily mezi pohlavnim a nepohlavnim rozmnozovanim

vysvétli podstatu a vyznam jednoduchych potravnich fetézcl v
riznych ekosystémech

zvlada jednoduché postupy prace pfi manipulaci s pfirodnimi
materialy

vysvétli vyznam vir(i v pfirodé i pro ¢lovéka a zpUsoby prevence

vysvétli stavbu, funkci,vyskyt a vyznam jednobunécénych
organizmu

2. Tridéni organismu (Carl Linné)
Ocekavané vystupy
zak:

vysvétli zplsoby prevence proti virlim a bakteriim

vysvétli vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka

vysvétli podstatu potravnich fetézcl v riznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

uvede na prikladech vliv virG a bakterii v pfirodé a na ¢lovéka

houby

3. Mnohobunécné organismy
Ocekavané vystupy
zak:

rozpozna pomoci atlasu nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby
s plodnicemi

vysvétli funkci a vyznam souziti dvou organismu

popise vnéjsi a vnitfni stavbu organismu a vysvétli funkci
jednotlivych organu

popise zakladni roz$ifeni, adaptaci, vyznam a ochranu zZivogichl
vysvétli vyznam Zivo€ichi v pfirodé i pro ¢lovéka

7. roénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ucivo
Vznik Zivota na Zemi

Projevy Zivota (vyziva, rozmnozovani, rust, dychani,vyvin, reakce na

podnéty....)

Podminky Zivota

vztahy mezi organismy — potravni fetézec, obéh latek v pfirodé
Zkoumani pfirody (lupa, mikroskop)

Burika - rostlinnd, Zivo¢isna, bakterialni (J. E. Purkyné)
jednobunééné a mnohobunééné organismy

Ucivo
viry - vyskyt, vyznam, praktické vyuziti
bakterie - stavba, funkce (nemoci — L. Pasteur), vyskyt a vyznam
sinice
houby - vybrané pfiklady druhd hub
lisejniky
fasy
prvoci

Ucivo
MNOHOBUNECNI ZIVOCICHOVE
« Zahavci (lagkovci, meduzy a koraly)
« Plosténci (plosténka mlé¢na a cizopasnici)
« Hlisti
» Mékkysi (stavba hlemyzdé zahradniho, plzi a mizi)
« Krouzkovci (Zizala obecna a pijavice)
« Clenovci (pavoukovci, korysi, vzdusnicovci, hmyz (vn&j$i a vnitfni
stavba, fady, ekosystémy)

Ostnokozci

2 tydné, P
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1. Zoologie
Ocekavané vystupy
zak:
+ porovna vnéjsi a vnitfni stavbu a vysvétli funkci jednotlivych
organd.
urcuje vybrané Zivocichy a zafazuje je do taxonomickych jednotek.

objasni zpUsob Zivota a vysvétli vyznam v pfirodé i pro ¢lovéka
(domestikace) a dle moznosti tyto znalosti aplikuje pfi péci o né.
vysvétli pficiny chovani vybranych Zivocichli a vyznam pro preziti
v prirodé.

posoudi disledky zasahu ¢lovéka do pfirody a uvede chranéné
Zivogichy

rozpozna nékteré pficiny porusovani rovnovahy v pfirodé.

uvédomuje si nutnost ochrany zivotniho prostredi; uvede prfiklady
jeho znecisténi.

2. Botanika
Ocekavané vystupy
zak:
+ zvlada jednoduché postupy prace pfi manipulaci s pfirodnimi
materialy
« rozliSuje zakladni fyziologické rostlinné procesy a jejich vyuziti

3. Antomie rostlin
Ocekavané vystupy
zak:
odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od
buriky az k jednotlivym organum.
uvede praktické pfiklady funkci. jednotlivych organ a jejich vztaht
v rostliné jako celku.
charakterizuje rozdil mezi bylinami a dfevinami.

rozlisi podle znakli systematické skupiny rostlin a ur€uje jejich
vyznacéné zastupce.

uréuje nejznaméjsi kulturni a plané rostliny, nékteré kefe a listnaté
stromy, jedovaté a IéCivé rostliny, bézné plevele.

objasni a porovnava funkci riznych typu ekosystému, zna
vzéajemny vztah ¢lovéka a ekosystému.

4. Nahosemenné rostliny
Ocekavané vystupy
zak:
* rozpozna znameé jehli¢nany, porovna jejich vnéjsi stavbu.
+ uvede vyznam hospodarsky dulezitych rostlin a zpUsob jejich
vyuziti
« rozli§i zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

5. Krytosemenné rostliny
Ocekavané vystupy
zak:
podle znak( systematické skupiny rostlin ur€uje jejich zastupce

pozna vyznam rostlin a Zivogichu pro ¢lovéka

rozliSuje zakladni fyziologické rostlinné procesy a jejich vyuziti
uvede vyznam hospodarsky dulezitych rostlin a zplsob jejich
vyuziti

rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

W

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
Strunatci (plasténci, bezlebecni, strunatci)
Kruhousti
Paryby
Ryby (vnéjsi a vnitini stavba, ekologie, sladkovodni a morsti
zastupci)
Obojzivelnici (vnéjsi a vnitfni stavba, zastupci)
Plazi (vnéjsi a vnitfni stavba, krokodyli, Zzelvy, jestéfi, hadi)
Ptaci (vnéjsi a vnitfni stavba, ekologie — Ch. Darwin a chovani ptakd)
Prehled ptaku (vodni ptaci, mokfadni ptaci, morsti ptaci, dravci
a sovy, lesni stromovi ptaci, ptaci okraje lesa, kiovin a oteviené
krajiny, ptaci bfehli tekoucich vod, zajimavosti ze fiSe ptak()

Uéivo
Pfechod rostlin na sous
Mechorosty (jatrovky, mechy)
Kapradorosty (plavuné, preslicky, kapradiny)

Ucivo
Stavba rostlinného téla
Kofen
Stonek
List
Kvét a kvétenstvi
Opyleni a oplozeni
Plody
rozmnozovani rostlin
Rust a vyvin rostlin

Uéivo
jinany, jehli€nany,cykasy, — zastupci a rozmnozovani
les

Uéivo
Listnaté stromy a kefe
Rostliny dvoudélozné pryskyinikové, brukvovité, riZzovité, bobovité,
mifikovité, hluchavkovité, lilkovité, hvézdicovité
Rostliny jednodélozné (liliovité, lipnicovité, vstavacovité)
Rostliny a lidé (pokojové a Iécivé rostliny, exotické ovoce, kofeni)
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

2 tydné, P

1. Zoologie
Ocekavané vystupy
zak:

zhodnoti vyznam Zivocichu v pfirodé, pro ¢lovéka, chov
domestikovanych zivogicht

porovna zakladni vnéjsi stavbu vybranych zZivogichl a vysvétli
funkci jednotlivych organt

uvede pfiklady chranénycvh Zivogicht u nas i ve svété
rozpozna nékteré pficiny porusovani rovnovahy v pfirodé
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichu, uréuje vybrané
zivocichy, zafadi je do taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl
v pfirodé, na pfikladech objasni zpusob Zivota a pfizpusobeni
danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivogichu v pfirodé i pro ¢lovéka, uplatiiuje
zasady bezpeéného chovani ve styku se zvifaty

porovna vnéjsi a vnitfni stavbu Zivocichl a vysvétli funkce
jednotlivych organu

rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichli a pozna hlavni zastupce
uplatiiuje zasady bezpe€ného chovani ve styku se Zivocichy

Ucivo

savci - stavba téla podle organové soustavy savcu

etologie, ekologie a ochrana
prehled savcl

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢

2|

N=ics



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani - Cesta Il.

2. Clovék
Ocekavané vystupy
zak:

objasni rozdily znakud sou¢asného ¢lovéka a lidoopa

popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci organli a organovych
soustav a jejich vztahy

rozliSuje pficiny (pfiznaky) béZnych nemoci a uvede praktické
pfiklady prevence a IéCby

posoudi vyznam hygieny a lé¢by

popise vznik a vyvin nového jedince od poceti do dospélosti
rozliSuje pfi€iny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci

uplatriuje zasady jejich prevence a Ié¢by, objasni vyznam
zdravého zpUsobu Zivota

popise stavbu organli a organovych soustav lidského téla a jejich
funkce

charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

popise vznik a vyvin jedince

rozlisi pfiznaky a pfi¢iny béznych onemocneni a uplatiiuje zasady
jejich 1é¢by a prevence

9. rocnik

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

BIOLOGIE CLOVEKA

« Plvod a vyvoj ¢lovéka

(hominizace, sapientace)

« Lidska plemena - Ale$ Hrdlicka

(rasismus, nacionalismus, ....)

« Stavba lidského téla

« kosterni soustava

(pojivova tkan, stavba, rust a spojeni kosti, kostra hlavy, trupu,
kongetin)

« svalova soustava

(svalova tkan, stavba a €innost kosterniho svalu, svaly hlavy, trupu,
koncetin, vady a onemocnéni kosterni a pohybové soustavy, Urazy)
» Obéhova soustava

(stavba a ¢innost srdce, krevni fecisté, obranny systém, vady

a onemocnéni)

* Mizni soustava

(tkarovy mok, miza, krev)

- zavazna poranéni a zivot ohroZujici stavy, epidemie

- Zivotni styl - pozitivni a negativni dopad prostfedi a Zivotniho stylu
na zdravi ¢lovéka

« Dychaci soustava

(stavba a funkce dychaci soustavy, péée o dychaci soustavu)

« Travici soustava

(zuby a péce o chrup, stavba a funkce travici soustavy, vyziva

a nemoci, prfeména latek a energii)

* Vylu€ovaci soustava

(stavba a ¢innost, onemocnéni vylu€ovaci soustavy)

» Kozni soustava

* Nervova soustava

(stavba nervové tkané, nervova ¢innost, stavba a funkce mozku,
obvodové nervstvo)

» Smyslova soustava

» Hormonalni soustava

« Pohlavni soustava

(muze, Zeny, vznik a vyvoj jedince, puberta a pohlavni nemoci)
« obdobi lidského Zivota

« genetika

« prvni pomoc, zdravy Zivotni styl

2 tydné, P

1. Geologie
Ocekavané vystupy
zak:

posoudi vyznam geologie pro ¢lovéka a jeho Zivot
rozlisi dusledky vnitfnich a vnéjSich geologickych déji

2. Fyzikalni a chemické vlastnosti mineral
Ocekavané vystupy
zak:

orientuje se ve stupnici tvrdosti
podle charakteristickych vlastnosti rozpozna vybrané nerosty
zna vyznam nékterych dilezitych nerostu (rudy)

pozna vybrané nerosty a horniny podle charakteristickych
vlastnosti

W

Ucivo

geologické védy

Ucivo

fyzikalni a chemické vlastnosti minerald

nejdulezit&jsi mineraly (prvky, sulfidy, halogenidy, oxidy, uhli¢itany,
sirany, fosfore¢nany, kfemicitany, organolity) - prakticky vyznam,
vyuziti
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3. Stavba Zemé
Ocekavané vystupy
zak:
rozlisi vnéjsi geologické déje, jejich pFiCiny a disledky.

vysvétli zaklady deskové tektoniky.

rozliSuje dusledky vnitfnich a vnéjsich geologickych dé&ju, véetné
geologického obé&hu hornin i obéhu vody

rozliSuje horniny vyvielé, usazené a preménéné a popise zplsob
jejich vzniku

zna vyznam a pouziti duleZitych hornin (Zula, vapenec, bridlice)

popiSe druhy zvétravani

charakterizuje mimofadné udalosti zpusobené vykyvy pocasi a
dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i
ochranu pfed nimi

4. Modra planeta
Ocekavané vystupy
zak:
objasni vyzam vlivu podnebi a pogasi pro Zivot na Zemi

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

popiSe zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich
duasledky
pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostfedi

5. Prirodni zdroje
Ocekavané vystupy
zak:
* popiSe zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich
dasledky
* pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na zivotni prostfedi
* vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v prirodopisu

6. Zaklady ekologie
Ocekavané vystupy

zak:
uvede priklady vyskytu organismu v urcitém prostfedi a vztahy
mezi nimi
objasni princip existence Zivych a neZivych sloZzek ekosystému
uvede pfiklady kladnych a zapornych vlivi lovéka na ZP a uvede
priklady naru$eni rovnovahy ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

na pfikladech uvede vyznam vlivu podnebi a po€asi na udrzeni a
rozvoj zivota na Zemi

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetezct v rdznych
ekosystémech

objasni princip vybraného ekosystému

5.6 Umeéni a kultura

Charakteristika oblasti

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
vznik a stavba Zemé
vnitfni geologické déje (zemétfeseni, magma, sopky, vyvielé
magmatické horniny, tektonické jevy, pfeménéné horniny)
vnéjsi geologické déje (zvétravani, ¢innost vody, ¢innost ledovc,
¢innost vétru, osazené horniny)
pedologie

Uéivo
podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu - vyznam vody a prostfedi pro
Zivot, ochrana a vyuZiti pfirodnich zdrojd, vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro Zivot, vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickcyh zmén na
Zivé organismy a na ¢lovéka

Ucivo
nerostné suroviny
obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie a fosilni paliva

Ucivo
organismy a prostredi (vzajemné vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostfedim, populace, spole¢enstva, pfirozené a umélé
ekosystémy, potravni fetézec, rovnovaha v systému)
ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi — globalni problémy a jejich
feSeni, chranéna uzemi
mimoradné udalosti zpusobené pfirodnimi vlivy - pficiny vzniku
mimoFadnych udalosti v CR - povodné, vétrné boufe, snéhové
kalamity, laviny, naledi a ochrana pfed nimi

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura provazi zaky po celou dobu povinné skolni dochazky. Ptispiva ke kultivaci
osobnosti zaka tim, Ze dava prostor pro uplatnéni jeho tvotivych schopnosti a zprostfedkovava mu umélecké
zazitky prostfednictvim vlastni tvorby. Napliiuje ptirozenou potfebu projevit se. Ve vyuce je mozné priblizit
zaktm hudebni i vytvarné uméni a pasobit tak na jejich estetické vnimani. Ziskané dovednosti mohou obohatit
zivot v podob¢ naplné zajmovych Cinnosti. Vzdélavaci oblast ma vyznamny rehabilitacni a relaxa¢ni charakter.
Na zaky plsobi harmonizujici prostiedi, ve kterém se snizuje jejich vnitini napéti, psychicka nevyvazenost,
nesoustfedénost a v mnohych piipadech i agresivita. Zaci s mentalnim postizenim maji predpoklady k osvojeni
hudebnich a vytvarnych dovednosti a mohou v této oblasti dosahovat vynikajicich vysledkti. Vetejna vystoupeni
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podporuji rtst jejich sebevédomi a ptispivaji k odolnosti viici stresu a trémég.

Vzdélavaci oblast se realizuje ve vzdélavacich oborech Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Vzdélavaci obor Hudebni vychova vytvaii u zakt kladny vztah k hudbé, rozviji jejich hudebnost, podporuje
schopnosti hudbu emocionaln¢ prozit a poskytuje vhled do hudebni kultury. Hudebni ¢innosti podporuji u zakt
rozvoj hudebnich schopnosti a individualnich hudebnich dovednosti — sluchovych, rytmickych, péveckych,
intonacnich, instrumentalnich, hudebné tvotivych, poslechovych a pohybovych.

Ve vzdélavacim oboru Vytvarna vychova dochazi k poznavani prosttedkt vytvarného jazyka a k vSestrannému
prohlubovani senzibility Zaka. Prostiednictvim tvirc¢ich ¢innosti zaméfenych na vnimani, tvorbu a interpretaci se
rozviji smyslové vnimani, schopnost vyjadfovat a prezentovat emoce, predstavy, pocity, zkusenosti a myslenky.
Dale pomaha uplatiiovat neverbalni komunikaci, zlepSovat jemnou motoriku a ziskavat tak vSestranné
dovednosti. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru napomaha k rozvijeni tvofivosti a vnimavosti k sobé samému i
okolnimu svétu. Vytvaii prilezitosti pro vzajemnou spolupraci, toleranci a napomaha utvafeni postojii a hodnot.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

- rozvijeni pozitivniho vztahu k uméni a jeho vnimani

- vyuzivani a rozvijeni tvofivych vlastnosti a dovednosti

- rozvijeni estetického citéni a vnimani prostredi

- ke kultivovanému vystupovani a ziskavani sebedtvéry

- poznani, ze kultura a uméni obohacuji zivot ¢lovéka

- poznavani narodni kultury, jeji duchovni hodnoty a védomi ji chranit
- seznameni se s kulturami jinych narodi a etnik, jejich akceptovani

5.6.1 Hudebni vychova

Charakteristika predmétu
HUDEBNI VYCHOVA

Vzdélavani v oboru hudebni vychova smétuje k :

- vnimani hudby jako dilezité soucasti zivota jedince a celé spolecnosti prostiednictvim vokalnich,
instrumentalnich, hudebn€ pohybovych, poslechovych i jinych aktivit

- chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

- ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich styli a Zanrti souc¢asnosti a minulosti

- pochopeni riznorodé hudebni kultury riznych narodd a narodnosti

- rozvoji zakovy celkové hudebnosti

Uc¢ivo prvniho stupné je rozdélené na dvé obdobi: 1. obdobi (1. - 3. ro¢nik) a 2 obdobi (4. a 5. roénik).

1. roénik
1 tydns, P
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2. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

1 tydné, P

3. roénik

1 tydné, P

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy

zak:
zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel a pfi
zpévu

2. Instrumentalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

3. Hudebné pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie
* reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
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Uéivo
- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
- dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.
- intonace, vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych
a mollovych toninach (V., Ill. a . stuperi, volné nastupy VIII.
a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpovéd
apod.)
- zadznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky
znak pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora
pfi realizaci pisné

Ucivo
- hra na hudebni nastroje - reprodukce motivu, témat, jednoduchych
skladbi¢ek pomoci jednoduchych nastroju z Orfeova instrumentare,
zobcovych fléten, keyboardu apod.
- rytmizace, melodizace, hudebni improvizace - tvorba pfedeher,
meziher a doher s vyuzitim ténového materialu pisné, hudebni
doprovod (akceptace tézké doby v rytmickém doprovodu, ostinato,
prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd), jednodilna
pisfiova forma (a - b)
- zadznam instrumentalni melodie — teni a zapis rytmického
schématu jednoduchého motivku &i tématu instrumentalni skladby,
vyuziti notacnich programu

Uéivo
- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby
a Ctyfdoby takt, taneéni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
- pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici
hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tane€nich
krokd
- orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybu pfi tanci ¢i pohybovych hrach
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4. Poslechové ¢innosti
Ocekavané vystupy

zak:
rozliSuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

rozlisi silu zvuku

pozorné vnima jednoduché skladby

4. rocnik

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
- kvality tonu — délka, sila, barva, vyska
- vztahy mezi tény — souzvuk, akord
- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény
v hudebnim proudu
- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentaini, lidsky hlas
a hudebni nastroj
- hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka
apod.
- hudebni formy — mala pisrfiova forma, rondo, variace
- interpretace hudby — slovni vyjadfeni (jaka je to hudba a pro¢ je
takova)

1 tydné, P

5. ro¢nik

1 tydné, P

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy

zak:
zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i molovych téninach,
pii zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti
realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
¢i pisen zapsanou pomoci not
vytvafi jednoduché predehry, mezihry a dohry, provadi
elementarni hudebni improvizace

zpiva pisné v pfimérfeném rozsahu k individualnim schopnostem

spravné hospodafii s dechem pfi interpretaci pisni - frazovani

2. Instrumentalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motivl skladeb a pisni
» doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

W

Uéivo
- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
- dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.
- intonace, vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych
a mollovych toninach (V., Ill. a |. stuperi, volné nastupy VIII.
a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpovéd
apod.)
- zadznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky
znak pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora
pfi realizaci pisné

Ucivo
- hra na hudebni nastroje - reprodukce motivu, témat, jednoduchych
skladbi¢ek pomoci jednoduchych nastroju z Orfeova instrumentare,
zobcovych fléten, keyboardu apod.
- rytmizace, melodizace, hudebni improvizace - tvorba pfedeher,
meziher a doher s vyuzitim ténového materialu pisné, hudebni
doprovod (akceptace tézké doby v rytmickém doprovodu, ostinato,
prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd), jednodilna
pisfiova forma (a - b)
- zadznam instrumentalni melodie — teni a zapis rytmického
schématu jednoduchého motivku &i tématu instrumentalni skladby,
vyuziti notacnich programu
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3. Hudebné pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich kroku, na zakladé

individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové
improvizace

* propoji vlastni pohyb s hudbou

4. Poslechové €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i skladby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostifedki

odlisi tény podle vysky, sily a barvy

pozorné vnima znéjici hudbu raznych skladeb

Ucebni osnovy

5. roénik

Ucivo
- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby
a Ctyfdoby takt, tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
- pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici
hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich
kroku
- orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybu pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Uéivo
- kvality tond — délka, sila, barva, vyska
- vztahy mezi tony — souzvuk, akord
- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény
v hudebnim proudu
- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentaini, lidsky hlas
a hudebni nastroj
- hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka
apod.
- hudebni formy — mala pisfiova forma, rondo, variace
- interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a pro¢ je

takova)
6. ro¢nik
1 tydné, P
1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo

zak:
» pévecky nasadi tén, spravné dycha

» odhadne vhodnou hlasitost zpévu, rozli§i mluveny projev od
péveckého

2. Instrumentalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ predvede hru na Orfeovy nebo perkusivni nastroje pfi reprodukci
jednoduchych rytmickych motivi

3. Hudebné pohybova ¢innost
Ocekavané vystupy

zak:

* predvede tane¢ni kroky

+ rozezna dvoudoby a tfidoby takt
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pévecky projev
hlasova hygiena

Uéivo
hra na hudebni nastroje Orfeova instrumentaie nebo perkusivni
nastroje

Uéivo
pohybovy doprovod hudby
taktovani
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6. rocnik

4. Poslechova ¢innost

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: kvalita tonu
« rozpozna délku, silu, barvu a vysku tonu vztahy mezi tony

hudebni styly a Zanry /sonata, komorni hudba, kantata, melodram,
polyfonie, opera, opereta/

rozpozna durovy a mollovy akord

vysvétli vyrazové prostredky (melodie, rytmus, tempo, dynamika)

zapiSe tény do notové osnovy

romanitsmus

7. roénik
1 tydng, P

1. Vokalni ¢innost

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: uméreny vokalni projev
+ predvede rdzné techniky vokalniho projevu (brumendo, scat, slovni a hudebni rytmus
falzet)

* pouziva §irsi hlasovy rozsah
* rozezna rytmus pfi vokalnim projevu

2. Instrumentalni €inost
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: hra na hudebni nastroje Orfeova instrumentare
*+ pouzije hudebni nastroje pro reprodukci hudebnich motivi
* ovéfuje a upevnuje poznatky z hudebni teorie

3. Hudebné pohybova ¢innost

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: pohybovy doprovod znéjici hudby
» znazorni hudbu pomoci gest a mimiky taktovani

4. Poslechova c¢innost

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: orientace v hudebnich Zanrech
» rozezna hudebné vyrazové prostiedky / melodie, rytmus, tempo, vztahy mezi tér?y
dynamika, te¢kovany rytmus hudebni dilo a jeho autor

« urci akordy, melodii vzestupnou a sestupnou
+ porovna jednotlivé skladby autor(i

8. rocénik
1 tydné, P
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1. Vokalni projev
Ocekavané vystupy
zak:
* rozSifeni hlasového rozsahu
* reprodukce jednoduchého notového zaznamu

2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy
zak:
reprodukce jednoduchych motivi na nastroje Orffova
instrumentare
vyjadfeni vlastnich hudebnich predstav

pouziti nastroju Orfeova instrumentéare k doprovodu péveckych
projevd

3. Hudebné pohybova ¢innost

Ocekavané vystupy

4. Poslechova c¢innost

Ocekavané vystupy
zak:
« vyjadfeni hudby pomoci gest, mimiky, ,Feci” téla
* kritické zhodnoceni poslouchanych skladeb
» zarazeni skladeb do jednotlivych obdobi
+ slovni zhodnoceni hudby

9. rocénik

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo
pévecky projev
orientace v elementarnim notovém zdznamu
rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

Uéivo
hudebni nastroje

hudebni a nehudebni predstavivost
jednoduché instrumentalni doprovody

Uéivo
pohybové vyjadfeni hudby v souvislosti se sémantikou hudebniho
dila
pfiprava jednoduché choreografie

Ucivo
hudebni dilo, jeho autor a interpret
vyvojova obdobi — starovék, antika, stfedovék, renesance, baroko,
klasicismus, romantismus, hudba 20.st. v hudbé artificialni
vyvoj hudby nonartificialni
hudebni styly a Zanry — jazz, swing, rock, pop, sou¢asna scéna
hudebni divadlo, muzikal, film

1 tydng, P

1. Vokalni ¢innosti
Ocekavané vystupy

zak:
+ sestavi pfiméFeny vokalni projev, upravi hlasovou nedostate¢nost
[transpozice, vyuziti jiné hudebni Einnosti/
* hleda napravu hlasové nedostatecnosti
* improvizuje v téniné dur a moll

2. Instrumentalni ¢innosti
Ocekavané vystupy

zak:
+ samostatné vytvoii doprovody
* upevni a ovéfi si své poznatky pomoci hry na hudebni nastroje
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Ucivo
vokalni projev
reflexe vokalniho projevu
intonovani melodii v dur a moll

Uéivo
doprovod pro hudebné dramatické projevy
aplikace poznatkd z hudebni teorie
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9. ro¢nik
3. Hudebné pohybova ¢innost
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: spontanni pohybova reakce na hudbu
+ rozeznéa a popi$e tempové a dynamické zmény orientace v prostoru
* napodobi tane¢ni pohyby
4. Poslechova ¢innost
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: hudebni dilo, jeho autor a interpret
« rozezna funkci stylti a Zanri v b&zném Zivots, s pihlédnutim k vyvojova obdobi — starovék, antika, stfedovék, renesance, baroko,
spole&enskym, kulturnim a komerénim aspektim klasicismus, romantismus, hudba 20.st. v hudbé artificialni

vyvoj hudby nonartificialni
hudebni styly a Zanry — jazz, swing, rock, pop, sou¢asna scéna
hudebni divadlo, muzikal, film

5.6.2 Vytvarna vychova

Charakteristika predmétu

Charakteristika pfedmétu

Vyucovaci pfedmét vytvarna vychova je realizovan na L. i II. stupni, vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni

a kultura. Umoziiuje zakim jiné nez racionalni poznavani svéta prostfednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné
se formujiciho vytvarného mysleni.

Cilem pfedmétu je, aby si Zaci prakticky osvojili vytvarné dovednosti a praktiky, rozvijeli svou piirozenou
potiebu vlastniho vytvarného vyjadreni, svou fantazii a prostorovou predstavivost, smysl pro originalitu a vlastni
vyraz.

Formy realizace a vzdélavaci obsah predmétu

Prvni vzdélavaci obdobi (1. - 3. ro¢nik): prevladaji rizné hravé ¢innosti a experimentovani.

Druhé vzdé¢lavaci obdobi (4. - 5. ro¢nik): zaci ptechazeji i k védoméjsi vytvarné praci.

Tteti vzdélavaci obdobi (6. - 9. ro¢nik): vzdélavaci obsah pfedmeétu se zameéiuje na posilovani sebevédomi zakt
a podnécovani jejich zajmu o vytvarnou praci vhodnou motivaci a volbou naro¢néjsich tkolt a technik.

Sougasti vytvarné vychovy jsou navitévy galerii. Zaci prezentuji své prace v prostorach skoly. Konkrétni ¢innosti
voli ucitel sdm podle svého uvazeni s ohledem na podminky vyuky, schopnosti, zkuSenosti a potfeby zaka.
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1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

1 tydné, P

2. roénik

1 tydné, P

3. rocnik

1 tydng, P

1. Rozvijeni smyslové citlivosti
Ocekavané vystupy
zak:
* rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni

porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti vychazejici z jeho viemda,
zazitk( a predstav

v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti, uplatfiuje pfi tom
v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinaci

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pfi jejich
vizualné obrazném vyjadfeni voli vhodné prostfedky

vytvarné vyjadfuje emoce, pocity, nalady, fantazie, pfedstavy a
osobni zkuSenosti

zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z bézného Zivota (s
dopomoci ucitele)

2. Ovérovani komunikaénich aéinku
Ocekavané vystupy
zak:
* interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna
vyjadreni, odliSné interpretace porovnava s vlastnimi zkuSenostmi

* na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral &i upravil

3. Uplatnovani subjektivity
Ocekavané vystupy
zak:
« uplatriuje vlastni zkuSenosti, proZitky a fantazii pfi tvar¢ich
¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym
spoluzakim

4. rocnik

Ucivo
Prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni
a barevné kvality, textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v ploSe objemu
a prostoru.
Usporadani objektt do celkd - uspofadani na zakladé jejich
vyrazovosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém
a dynamickém vyjadreni.
Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
vizualné obrazna vyjadreni podnétt hmatovych, sluchovych,
pohybovych, €ichovych, chutovych a vyjadfeni vizualnich podnétd
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly.

Uéivo
Osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a zdlvodriovani odlisné
interpretace vizualné obraznych vyjadfeni (samostatné vytvorenych
a prejatych) v ramci skupin, v nichZ se dité pohybuje. Jejich
porovnavani s vlastni interpretaci.
Promény komunikaéniho obsahu - zamény tvorby a promény obsahl
vlastnich vizualné obraznych vyjadfeni i dél vytvarného umeéni.

Ucivo
Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitt, nalad, fantazie, pfedstav
a osobnich zkuSenosti - manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby.

2 tydné, P
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5. roénik

5. roén

Ucebni osnovy

ik

2 tydné, P

1. Rozvijeni smyslové citlivosti
Ocekavané vystupy

zak:
osobitost svého vnimani uplatfiuje v pfistupu k realité, k tvorbé i
realizaci vizualné obrazného vyjadfeni
pro vyjadfeni novych neobvyklych pocitli a prozitk svobodné voli
a kombinuje prostiedky (v¢etné prostiedkd a postupli sou¢asného
vytvarného uméni)
zameérné pretvafi a proménuje vlastni vizualné obrazné vyjadreni i
dila vytvarného uméni
uplatriuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svuj
tvaréi zameér
rozliSuje, porovnava a tfidi linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava
jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty - velikost, barevny
kontrast), uplatriuje podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi
vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na pfikladech z
bézného Zivota (s dopomoci ugditele)
pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjem(, vlastnich prozitkd, zkuSenosti a fantazie

2. Uplatnovani subjektivity
Ocekavané vystupy
zak:

* naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly,
uplatriuje je v ploSe, objemové i prostorové tvorbé

+ porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a
pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

* naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral i upravil

3. Ovérovani komunikaénich aéinkt
Ocekavané vystupy

zak:

* pfi vlastnich tvaréich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného

vyjadreni
porovnava je na zakladé vztahu (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporéni vztahy a jiné)
pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se zaméfuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti
vyjadfi (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvargi
¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila

6. ro¢nik

Uéivo
Prvky vizualné obrazného vyjadfeni - linie, tvary, objemy, svétlostni
a barevné kvality, textury - jejich jednoduché vztahy (podobnosti,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plo$e, objemu
a prostoru
Smyslové uginky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média,
reklamy

Uéivo
Pristupy k vizualné obraznym vyjadfenim - hledisko jejich vnimani
(hmatové, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém vnimani)
Typy vizualné obraznych vyjadreni - jejich rozliSeni, vybér
a uplatnéni - hracky, objekty, ilustrace textd, volna malba, komiks,
reklama
Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitt, nalad, fantazie, pfedstav
a osobnich zkuSenosti - manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

Uéivo
Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni - v komunikaci se
spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve $kole i mimo $kolu), vysvétlovani vysledkl tvorby podle
svych schopnosti a zaméreni.
Osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a zdlvodrfiovani, odlisné
interpretace vizualné obraznych vyjadfeni (samostatné vytvorenych
a prejatych) v ramci skupin, v nichZ se dité pohybuje, jejich
porovnavani s vlastni interpretaci
Promény komunikaéniho obsahu - zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadfeni i dél vytvarného umeéni

2 tydné, P

W
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1. Vytvarné vyjadieni skute€nosti
Ocekavané vystupy
zak:
» umi dle svych schopnosti zachytit pfedlohu

2. Fantazijni tvorba
Ocekavané vystupy

zak:

* experimentuje

« voli vhodné barvy

* vnima symboliku

3. Vytvarné uméni
Ocekavané vystupy
zak:
* k vyjadfeni voli vhodné barvy a prostfedky
* jmenuje znamé ilustratory
+ vnima reflexi vytvarného uméni na skute¢nost

7. rocnik

Uéivo
perspektiva
figuralni tvorba (vyjadfeni pohybu)
kompozice
struktura
kontrast

U¢ivo
experiment s barvou a tvarem
barva a jeji pusobeni
dekorativni FeSeni plochy

Uéivo
ilustrace
pismo
dé&jiny vytvarného uméni (pravék a starovék)

Ucebni osnovy

6. rocnik

1 tydng, P

1. Vytvarné vyjadreni skute€nosti
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva kanonu lidské hlavy

 pfi zachycovani predlohy vyuziva linie, barvy a struktury

2. Fantazijni tvorba
Ocekavané vystupy
zak:
+ vytvarné zpracovava své predstavy a pocity

3. Vytvarné umeéni
Ocekavané vystupy
zak:
* vhodné vyuziva teplych a studenych barev
+ zvlada grafické techniky
* vnima vyvoj vytvarného umeéni

Ucivo
porttrét
svétlo a stin
kontrast
linie
zatisi

Uéivo
prozitek
smyslova tvorba
plastické a prostorové vyjadreni

Uéivo
teorie barev
pfipravné grafické techniky

dé&jiny vytvarného uméni (stfedovék - romanska a goticka kultura)
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

1 tydné, P

1. Vytvarné vyjadieni skute€nosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ uplatriuje osobity pfistup k realité
+ dokaze vhodné zvolit a vyuzit material
» experimentuje s materialy

2. Fantazijni tvorba
Ocekavané vystupy
zak:
» experimentuje s materialy
+ vhodné voli prostfedky k vyjadfeni svych pocitl

3. Vytvarné umeéni
Ocekavané vystupy
zak:
* rozpoznava a uplatiiuje ve své praci symboliku
* vhodné zakomponuje pismo
*+ vyuziva pocitacovou techniku
+ orientuje se ve vyvoji vytvarného umeéni

9. roénik

Uéivo
dynamicka kresba
plasticka tvorba
maketa

Ucivo
uméni jako komunikace
objektova a akéni tvorba

U¢ivo
symbolika
plakat
kompozice pisma
pocitaova grafika
déjiny vytvarného uméni (novovek)

1 tydné, P

1. Vytvarné vyjadieni skute€nosti
Ocekavané vystupy
zak:
* uplatriuje osobity pFistup k realité
» dokaze vhodné zvolit a vyuzit material

2. Fantazijni tvorba
Ocekavané vystupy
zak:
* rozviji a variuje zadané téma
* vhodné vyuziva kombinace technik k podtrzeni vytvarného zaméru

3. Vytvarné umeéni
Ocekavané vystupy
zak:
* rozpoznava a uplatiiuje ve své praci symboliku
« orientuje se v uméni historickych obdobi

5.7 Clovék a zdravi

Charakteristika oblasti
Charakteristika vzd€lavaci oblasti

~r w7

Ucivo
krajina
malba
plakat

Ucivo
abstrakce
Zivly

Ucivo
design
uzité umeéni
déjiny vytvarného uméni (moderna, abstrakce)
sou€asné vytvarné umeéni

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi u¢i zaky pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné a dusevni pohody a
zakladnim poznatkim, které by méli vyuzivat v kazdodennim Zivoté. Respektuje celistvost osobnosti zakd,
rovnomérné rozviji fyzické i psychické schopnosti, pohybové dovednosti i socidlni adaptaci. Umoziiuje jim
rozvijeni fyzickych a zdravotnich piedpokladd pohybovych moznosti a poznani vlastnich omezeni. K osvojeni
potiebnych védomosti, dovednosti a navyku, které ovliviiuji zplsob jejich zivota, je tieba vyuzivat vhodné
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motivace a ¢innosti, které posiluji zajem zakd. Vede je k pochopeni hodnoty zdravi, smyslu zdravotni prevence i
problémi spojenych s poskozenim zdravi a uvédomeéni si povinnosti péce o své zdravi v pfiméfené mire véku a
schopnostem.

Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej dopliuji, rozsituji a
vyuzivaji. Zaci se seznamuji s riznym nebezpe&im, které ohrozuje zdravi v béznych i mimotadnych situacich,
osvojuji si dovednosti a zptisoby chovani a rozhodovani, které¢ vedou k zachovani a posileni zdravi. Tim je
zajisténo utvareni dovednosti a ndvykt v oblasti zdravého Zivotniho stylu, osobni a dusevni hygieny, vyzivy,
pohybovych aktivit apod.

Obsah vzdélavaci oblasti se realizuje ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niz je
zahrnuta Zdravotni télesnd vychova.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi navazuje na obsah vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét. Poskytuje zakim
zékladni informace o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jejich zdravi. Vede je ke zdravému zpisobu
zivota, k pé&i o své zdravi, jeho zlep3eni a posileni. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné
zdravotné preventivni navyky, rozvijeji socialni dovednosti a komunikaci, dovednosti odmitat skodlivé latky,
predchazet iraziim a Celit vlastnimu ohroZzeni v riznych situacich.

Vzdélavaci obor Télesna vychova umoziuje zaktim aktivné vyuzivat a ovlivilovat vlastni pohybové moznosti s
ohledem na zdravotni a pohybova omezeni. Ve shodé s v€kem, postizenim a pohybovymi moznostmi je vede od
spontanniho pojeti pohybu k fizené pohybové aktivité a vlastni pohybové seberealizaci. Pro pohybové vzdélavani
zaku je dulezité nejen rozvijeni pohybového nadani, ale zaroven i korekce zdravotnich oslabeni v béznych i
specifickych formach pohybového uéeni — v povinné télesné vychove, ptipadné ve zdravotni télesné vychove.
Korektivni a specialni vyrovnavaci cviéeni mohou byt preventivné zafazovana a vyuzivana v hodinach télesné
vychovy vsech zakti nebo jsou vyuZivana pro zaky se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou
kontraindikaci jejich oslabeni. Skoldm se sou¢asné doporucuje vyrovnavat pohybovy deficit zaki I11. (ptip. I1.)
zdravotni skupiny a jejich potiebu korektivnich cviceni zatazovanim povinného ¢i volitelného predmétu, jehoz
obsah vychazi z tematického okruhu Zdravotni télesna vychova, (jako adekvatni nahradu povinné télesné
vychovy nebo jako rozsifeni pohybové nabidky), jejimz cilem je odstranéni nebo zmirnéni zdravotniho oslabeni
zaka.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

- ziskavani orientace v zakladnich nazorech na zdravi a postupnému uplatiiovani preventivnich ¢innosti
podporujicich zdravi

- chapani fyziologickych, psychickych i socidlnich zmén spojenych s dospivanim

- dodrzovani zasad zdravého zpasobu zivota a ochrany zdravi, zodpovédnosti a péci o své zdravi a snaze o jeho
zlepSeni a posileni

- rozpoznavani zékladnich situaci ohrozujicich télesné a duSevni zdravi vlastni i druhych a osvojovani poznatki a
dovednosti jim piedchézet

- odmitani Skodlivych latek neslucitelnych se zdravim a sportem

- poznavani vlastnich fyzickych a zdravotnich pfedpokladi pohybovych moznosti a omezeni, rozvijeni a
vyuzivani pohybovych schopnosti a dovednosti

- vnimani prozitkl z pohybové ¢innosti, které vedou k aktivité a pohybové seberealizaci a aktivnimu vztahu ke
sportu

- pochopeni, Ze sport je jednim z prostifedkll k navazovani socialnich kontaktd

5.7.1 Vychova ke zdravi

Charakteristika predmétu

Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochran¢ zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni,
psychické a fyzické) a uéi je byt za né odpovédny. Zéci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni
k jejich uplatiiovani ve svém Zzivot¢ i k osvojovani ucelného chovani pii ohrozeni v kazdodennich rizikovych
situacich i pfi mimofadnych udalostech. Vzhledem k individuélnimu i socidlnimu rozméru zdravi obsahuje
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vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vychovu k mezilidskym vztahtim a je velmi tizce propojen s prufezovym
tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi,
partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, Skole a spolecenstvi vrstevnikd.

6. rocénik

1 tydng, P

1. Vztahy mezi lidmi
Ocekavané vystupy
zak:

uplatriuje vhodné zplsoby chovani v riznych Zivotnich situacich,
vhodnym zpUsobem fesi pfipadné konflikty a vhodné voli zpasob
komunikace

hovofi o funkci rodiny, rozliSuje prava a povinnosti ¢lend rodiny
dokéaze definovat a rozlisit pojmy pfatelstvi, laska, partnerstvi,
manzelstvi

zna rizikové situace, které mohou zapficinit rozpad rodiny

dodrzuje spole¢né stanovené zasady v tfidnim kolektivu

2. Zdravy zpusob zZivota a péce o zdravi
Ocekavané vystupy
zak:

upevriuje si pravidla spravné Zivotospravy

uvédomuje si vyznam zdravé vyZzivy

uvédomuje si vyznam zdravé vyZivy pro télesny a dusevni rozvoj
ditéte

sestavi jednoduchy jidelni¢ek z hlediska zdravé vyzivy

dokaze vyjmenovat poruchy pfijmu potravy a struéné o nich
pohovorit

zna zasady osobni hygieny

vede si zaznam o svém dennim rezimu

uvédomuje si vyznam pohybu pro zdravi

uplatriuje osvojené zasady ochrany pfed pfenosnymi chorobami
uvédomuje si vyznam preventivni péce

analyzuje pficiny vzniku civilizanich chorob

upeviiuje znalosti poskytovani laické prvni pomoci

3. Osobni bezpedi
Ocekavané vystupy
zak:

rozliSuje nezadouci chovani ve $kole a v rodiné, které vede k nasili
a Sikané, umi vyhledat pomoc

komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potfeby
druhych a pfiméfené situaci

charakterizuje mozna nebezpeci vyplyvajici z bézného zivota i z
mimoradnych udalosti

osvojuje si zpusoby chovani v krizovych situacich

rozpozna, co je ve sdéleni nebezpecéné a na co si musi dat pozor
vytvari si kriticky postoj k reklamé a mozny odstup od ni

W

Ucivo
Rodina, funkce rodiny, prava a povinnosti ¢lend rodiny, rodinné
vztahy
Komunikace
Konflikty, feSeni konfliktnich situaci
Vrstevnicka skupina, Zivot ve Skole

Ucivo
Zasady zdravého stravovani
Sestaveni jidelni¢ku
Poruchy pfijmu potravy
Osobni hygiena, denni rezim
Ochrana pfed pfenosnymi chorobami, civilizaénimi chorobami
Zasady prvni pomoci

Ucivo
Bezpecné chovani a komunikace
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
Manipulativni reklama a informace
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4. Hodnota a podpora zdravi
Ocekavané vystupy
zak:

chape hodnotu zdravi

diskutuje o vS8em, co né&jakym zpusobem ovliviiuje zdravi €lovéka

rozliSuje zakladni lidské potreby

zna své moznosti v péci o zdravi a uplatriuje zasady prevence
vzniku chorob

upevriuje si pravidla zdravého zivota, uvédomuje si akutni
zdravotni stav a fesi pfipadné nedostatky, vi kdy se obratit na
odborniky

9. roénik

Uéivo
Slozky zdravi a jejich interakce
Zakladni lidské potreby
Podpora zdravi

Ucebni osnovy

6. rocnik

1 tydné, P

1. Rozvoj osobnosti
Ocekavané vystupy
zak:

vénuje se sebereflexi

poznava potreby své i druhych lidi

uci se zvladat stresové situace zamysli se nad zpUsoby FeSeni
konfliktd, hleda kompromis ve vztazich

nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim,
neagresivnim zpusobem obhajuje sva prava

vytvari si kladny vztah k sobé i druhym lidem

uvédomuje si vyznam relaxace, voli vhodnou formu

2. Nebezpecné zavislosti
Ocekavané vystupy
zak:

uvadi rizné druhy zavislosti

vysvétli pficiny vzniku zavislosti a negativni vliv pdsobeni drog na

lidsky organismus

zna rizika injekéni aplikace navykovych latek a moznost pfenosu
viru HIV

dokaze presvédcivé odmitat navykové latky
zna moznosti odborné pomoci

3. Osobni bezpedi
Ocekavané vystupy
zak:

vysvétli zakladni pojmy, na konkrétnich p¥ikladech zdGvodni
zapory zpusobu chovani ohroZujicich zdravi nebo Zivot vlastni a
ostatnich

uvédomuje si nebezpedi spojené s agresivnim chovanim jedince i

skupiny
obajsni mechanismus vzniku domaciho nasili, zna moznost
prevence a pomoci obétem

rozliSuje nezadouci chovani ve Skole a v roding, které vede k nasili

a Sikané, umi vyhledat pomoc
zaujima odmitavy postoj ke v§em formam nasili

Ucivo
Sebepoznani

Sebeovladani a zvladani problémovych situaci

Mezlidské vztahy
Stres a jeho vliv na zdravi

Uéivo
Alkoholismus a koufeni
Drogova zavislost
Nelatkové zavislosti
QOdborna pomoc

Ucivo
Sikana
Domaci nasili
Sexudlni zneuzivani
Kriminalita mladeze
Odborna pomoc
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9. ro¢nik

4. Zmény v zivoté ¢lovéka

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Détstvi, puberta, dospivani
+ dokaze pojmenovat hlavni znaky jednotlivych vyvojovych obdobi Sexualni vychova

dokaze popsat bio-psycho-socialni zmény v obdobi dospivani

rozumi a spravné uziva pojmy z oblasti sexuality

uvédomuje si vyznam planovaného rodi¢ovstvi, zna moderni
antikoncepéni metody a prostfedky

zaujima zodpovédny postoj k sexualnimu zivotu a rodi¢ovstvi

5.7.2 Télesna vychova

Charakteristika predmétu
Charakteristika pfedmétu télesna vychova

Vyuéovaci piedmét Télesna vychova obsahové vychézi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavni naplni
tohoto pfedmétu je umoziovat zakiim poznat jejich vlastni pohybové moznosti a prednosti, ale i pohybova

a zdravotni omezeni, poznat je a rozumét jim, respektovat je u sebe i druhych a aktivné je vyuzivat a cilené
ovlivitovat. Zaci jsou vedeni k tomu, aby chapali a provadéli télovychovné aktivity jako zakladni prostfedek
vedouci k ovliviiovani zdravi a Zivotniho stylu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti
zakl k ¢innosti fizené a vybérove, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit troven své zdatnosti a fadit
do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb a zajmi, pro optimalni
rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci riizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu
zivota. Nemén¢ diilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce v povinné télesné vychove.
Prvky zdravotni télesné vychovy jsou vyuzivany v povinné télesné vychove.

Predmét T¢elesnd vychova je vyucovan na prvnim i na druhém stupni zakladni $koly ve dvouhodinové tydenni
dotaci. Na prvnim stupni probihd vyuka koedukované, na druhém stupni oddé€lené. T¢lesna vychova vede zaky
od spontanniho pohybu ke konkrétni pohybové ¢innosti aZ k vlastni sportovni seberealizaci v oblibeném
sportovnim odvétvi. V télesné vychove jsou Zaci vedeni ke zvladnuti a vyuZzivani nejriznéjsiho sportovniho
nacini a naradi. U¢i se rozlicnym pohybovym dovednostem v riznych prostfedich. V hodinach jsou Zaci
seznamovani s principy a pravidly mnoha sportovnich her a ¢innosti, které vyzaduji jistou miru kolektivni
spoluprace, a tudiz ptipravuji zaka, mimo jiné, na snazsi zaclenéni se do kolektivu. Zvykaji si na odli$né socialni
role, které vyzaduji spolupraci, invenci, soutézivost, konkurenci, ptekonavani prekazek, objektivnost, okamzitou
reakci, odpovédnost a v neposledni fadé cténi a dodrzovani zasad fair play. Vybér sportovnich her bude
prizplsobovan specifickym zajmtim hocht a divek, poptipadé zajmtim jednotlivych kolektivii. Na prvnim stupni
zaci absolvuji plavecky vycvik ve 2. a 3. ro¢niku, brusleni podle moznosti. Na druhém stupni zakladni Skoly
absolvuji v 7. roéniku tydenni lyzaisky kurz. Vyuka télesné vychovy probiha v télocviéné a v aule skoly. Zaci
celé skoly mohou vyuzivat pii télesné vychove plochu i doskocisté pro skok daleky za t€locvinou i hfisté

v arealu Skoly.

Vychova ke zdravi pokryta v pfedmétech Télesna vychova, Vychova k ob¢anstvi a vychova ke zdravi

a Ptirodopis.

Uc¢ivo prvniho stupné je rozdélené na dvé obdobi, vystupy jsou spolecné pro 1. obdobi (1. - 3. roénik) a pro 2.
obdobi (4. a 5. ro¢nik).
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1. roénik

1. roénik
2 tydné, P

Aktivity, pomlcky, soutéze
Soutéze
« AVNZ LA soutéz skoly

2. rocnik
2 tydné, P

Aktivity, pomucky, soutéze
Soutéze
« AVNZ LA souté&z kol

3. rocénik
2 tydng, P
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3. rocénik

1. Cinnosti ovlivAujici zdravi

Ocekavané vystupy

zak:
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené prilezitosti
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché
pohybové ¢€innosti nebo €innosti provadéné ve skupiné, usiluje o
jejich zlepseni
spolupracuje pfi jednoduchych pohybovych €innostech a soutézich

uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci

zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innosti

dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech
a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych
aktivitach

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti
projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym
aktivitam

zvlada zakladni zpusoby lokomoce a prostorovou orientaci podle
individialnich predpokladt

adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v
souladu s individualnimi pfedpoklady plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

W

Ucivo
Cinnosti ovliviiujici zdravi

» vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaku, délka
a intenzita pohybu

 priprava organismu - pfiprava pfed pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cvi¢eni

» zdravotné zamérené €innosti - spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze, pripravna, kompenzacni, relaxaéni a jina zdravotné
zaméfena cviceni a jejich praktické vyuziti

* rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

+ hygiena pfi TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostfedi, vhodné oble€eni a obuti pro pohybové aktivity

+ bezpecnost pii pohybovych €innostech - organizace
a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpeénost v Satnach
a umyvarnach, bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nagini
a pomucek, prvni pomoc v podminach TV
Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

* pohybové hry - s riznym zaméfenim, netradi¢ni pohybové hry
a aktivity, vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cvic¢eni, pohybova
tvofivost

« zaklady gymnastiky - pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni
s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

* rytmické a kondi¢ni formy cvic¢eni pro déti - kondi¢ni cvi¢eni
s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

* prupravné upoly - pietahy a pretlaky

+ zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky a do vysky, hod mickem

 zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, palkou, i
jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, prapravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisportd

* turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich pfi presunu, chiize v terénu, taboreni,
ochrana pfirody

+ plavani (zakladni plavecka vyuka) - hygiena plavani, adaptace
na vodni prostfedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky
zpUsob (plavecka technika), prvky zachrany a bezpec€nosti

* brusleni (podle podminek Skoly) - hry na ledé, zakladni techniky
pohybu na bruslich

+ dal$i pohybové éinnosti (podle podminek $koly a zajmu zakua)
Cinnosti podporujici pohybové uéeni

» komunikace v TV - zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly

» organizace pri TV - zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (bézném) prostredi

+ zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idealy
a symboly

« pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
¢innosti - her, zavod(, soutézi

* méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni
vykonu a zakladni pohybové testy

+ zdroje informaci o pohybovych €innostech
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2. Zdravotni télesna vychova
Ocekavané vystupy
zak:
+ uplatriuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych polohach a
pracovnich €innostech, zaujima spravné zakladni cviéebni polohy
+ zvlada jednoducha specialni cvi€eni souvisejici s viastnim
oslabenim

Aktivity, pomlcky, soutéze
Soutéze

« AVNZ LA Sout&z skol

4. rocnik

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni

- zdravotni oslabeni - konkrétni zdravotni oslabeni Zaka,
prevence, pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti pro zdravotni
télesnou vychovu, zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni,
vnimani pocitu pfi cvi¢eni, nevhodna cvi¢eni a €innosti
(kontraindikace zdravotnich oslabeni)

Specialni cviceni

+ zaklady specialnich cvi€eni - zakladni cvi¢ebni polohy,
zakladni technika cvi€eni, soubor specialnich cvi¢eni pro samostatné
cviceni
Specialni cviceni se tyka oslabeni podpuirné pohybového
systému, oslabeni vnitfnich organti a oslabeni smyslovych
a nervovych funkci.

VSeobecné rozvijejici pohybové €innosti

» pohybové €innosti v navaznosti na obsah TV - s pfihlédnutim
ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

2 tydné, P

Aktivity, pomtcky, soutéze

Soutéze
* McDonald’s Cup kopana
* Preventan Cup Vybijena

« AVNZ LA souté&Z kol

5. roénik

2 tydné, P
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5. roénik

1. Cinnosti ovlivAujici zdravi

Ocekavané vystupy

zak:
podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatriuje
kondi¢né zamérené ¢€innosti, projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli pro zlep$eni Urovné své zdatnosti
zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni, pfedev§im v
souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti, vytvafi varianty osvojenych pohybovych her
uplatriuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v bézném
sportovnim prostfedi, adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové €innosti spoluzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti
jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a
oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje, respektuje pfi pohybovych €innostech opaéné pohlavi
uziva pfi pohybové €innosti zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi, cvi€i podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni
zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni
tridy
zmeéfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi
vysledky
orientuje se v informaénich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlist€, samostatné ziska
potiebné informace
chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacleruje pohyb do
denniho rezimu
zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni v souvislosti s
vlastnim svalovym oslabenim
zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych
pohybovych moznosti a schopnosti
uplatriuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni
zdravotné vhodné a bezpe¢né pohybové innosti
reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové €innosti
dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni
téla

zvlada podle pokynd zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou
¢innosti a uklidnéni organismu po ukonéeni ¢innosti a umi
vyuzivat cviky na odstranéni Gnavy

2. Zdravotni télesna vychova
Ocekavané vystupy
zak:

* zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvieni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

 zvlada zakladni techniku specialnich cviceni, koriguje techniku
cvi¢eni podle obrazu v zrcadle a podle pokynu ucitele

* upozorni samostatné na ¢innosti (prostfedi), které jsou v rozporu s
jeho oslabenim

W

Ucivo
Cinnosti ovliviiujici zdravi

» vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaku, délka
a intenzita pohybu

 priprava organismu - pfiprava pfed pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cvi¢eni

» zdravotné zamérené €innosti - spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze, pripravna, kompenzacni, relaxaéni a jina zdravotné
zaméfena cviceni a jejich praktické vyuziti

* rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

+ hygiena pfi TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostfedi, vhodné oble€eni a obuti pro pohybové aktivity

+ bezpecnost pii pohybovych €innostech - organizace
a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpeénost v Satnach
a umyvarnach, bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nagini
a pomucek, prvni pomoc v podminach TV
Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

* pohybové hry - s riznym zaméfenim, netradi¢ni pohybové hry
a aktivity, vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cvic¢eni, pohybova
tvofivost

« zaklady gymnastiky - pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni
s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

* rytmické a kondi¢ni formy cvic¢eni pro déti - kondi¢ni cvi¢eni
s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

* prupravné upoly - pietahy a pretlaky

+ zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky a do vysky, hod mickem

 zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, palkou, i
jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, prapravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisportd

* turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich pfi presunu, chiize v terénu, taboreni,
ochrana pfirody

+ brusleni (podle pominek s$koly) - hry na ledé, zakladni techniky
pohybu na bruslich

+ dalSi pohybové ¢innosti (podle podminek $koly a zajmu zakua)
Cinnosti podporujici pohybové uéeni

* komunikace v TV - zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych €innosti, smluvené povely, signaly

+ organizace pfii TV - zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (b&zném) prostiedi

+ zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idealy
a symboly

+ pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
éinnosti - her, zavod(, soutézi

* méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni
vykonu a zakladni pohybové testy

+ zdroje informaci o pohybovych €innostech

Uéivo
Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni

» zdravotni oslabeni - konkrétni zdravotni oslabeni Zaka,
prevence, pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti pro zdravotni
télesnou vychovu, zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni,
vnimani pocitu pfi cviéeni, nevhodna cvi¢eni a €innosti
(kontraindikace zdravotnich oslabeni)

Specialni cviceni

« zaklady specialnich cviceni - zakladni cvi¢ebni polohy,
zakladni technika cvi¢eni, soubor specialnich cviceni pro samostatné
cviceni
Specialni cviceni se tyka oslabeni podplrné pohybového
systému, oslabeni vnitfnich organa a oslabeni smyslovych
a nervovych funkci.

VsSeobecné rozvijejici pohybové ¢innosti

+ pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV - s pfihlédnutim
ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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Aktivity, pomtcky, soutéze

Soutéze
* McDonald’s Cup kopana
* Preventan Cup vybijena

« AVNZ LA souté&Z kol

6. rocénik

5. roén

Ucebni osnovy

ik

2 tydné, P

1. Clovék, zdravi a sport
Ocekavané vystupy
zak:
umi si usporadat svuj pohybovy rezim
respektuje rizné pohybové ¢innosti u rdznych skupin lidi

dokaze vystupovat v roli rozhod¢iho, divaka, soupefe

zna zakladni poskytovani prvni pomoci

uplatriuje bezpecné chovani v pfirodé a v silni€nim provozu
zna zakladni zplsoby rozvoje pohybovych predpokladi
umi se samostatné pfipravit na riznorodou pohybovou aktivitu

umi po skonceni pohybové aktivity relaxovat, protahnout, dokaze
eliminovat Unavu

dokaze si vytvofit vhodné prostredi pro cviceni, relaxaci, stre¢ink

zna zakladni principy OH

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢

Uéivo
a) Organizace, bezpe¢nost a hygiena pfi TV
zasady bezpecnosti pfi sportu
hygienické zasady pfi sportu i Skolni t€lesné vychové
biorytmy pro zdravi a pohybovou aktivitu
pojmy osvojovanych &innosti
hodnoty TF, vyznam ve sportu, praktické vyuZiti pro Upravu zatéze
vyznam riznych roli ve sportu
rozdily mezi rekreanim, vykonnostnim a vrcholovym sportem.
Zaméfeni v tréninku.
zvladani role rozhodciho, divaka, souperfe, zapisovatele, popf.
i organizatora
Olympijské hry - vznik, déleni, olympijska myslenka, vlajka, symboly
nasi vyznamni olympionici
b) Priipravna, kondi¢ni, relaxa¢ni, protahovaci a jina cvi¢eni
zakladni pojmy v této oblasti cviCeni
vyznam v8ech druht pripravnych cvieni
preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistfesek, zajisténi vody,
potravy, tepla
vyznam zahfati a nasledného vhodného strecinku
spravné drzeni téla — vyznam cviceni v kazdodennim zivoté
zakladni technika cvikd
rozvoj kondi€nich a koordina¢nich predpokladt pro dal$i pohybovou
¢innost
podstata Unavy, jednostranné zatéze, svalové nerovnovahy
druhy relaxace i s pouzitim audiovizualni techniky
zakladni znalosti z oblasti fyziologie — vliv kyseliny mlééné na unavu
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2. Gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:

zvlada zakladni zachranu a dopomoc pfi cviceni

ovlada pojmy z gymnastického nazvoslovi

dokaze cvicit podle slovnich pokynd nebo schematického nakresu
umi kotoul vpFed, vzad, stoj na rukou ( s dopomoci)

dovede roznozku, skréku, vymyk na hrazdé

umi zakladni prvky na kladiné (divky)

zna prupravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou

rozumi pojmim z dané oblasti

vytvofi kratkou gymnastickou sestavu ze zakladnich prvki
zna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mustku
preskodi dily bedny odrazen z trampoliny

umi roznozku pfes kozu nasit odrazem z mustku, trampoliny
dokaze skréku pres kozu nasif odrazem z mustku

zvlada skoky z trampolin - prosté

ovlada komihani ve visu

umi se spravné odrazit pfi houpani

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
zakladni pojmy z gymnastického nazvoslovi
zachrana a dopomoc
Akrobacie - kotoul vpfed, vzad, stoj na rukou se zachranou,
rovnovazné polohy, skoky na misté i z mista, pfemet stranou
Preskok - skoky z trampoliny, nacvik odrazu na mustku, roznozka,
skrcka pres kozu
Hrazda po €elo - naskok do vzporu, sesin, seskok zakmihem,
pfesvihy tnozmo vpied i vzad ve vzporu, vymyk
Kladina (divky) - chlize bez dopomoci, pfisunny krok, pohyby paZzi,
poskoky, jednoduché vazby

Kruhy - komihani ve visu, spravny odraz pod zavésem pfi houpani,

houpani bez obratu

3. Rytmicka a kondi¢ni gymnastika (divky), upoly (hosi)
Ocekavané vystupy
zak:

chape vyznam rytmické gymnastiky

zna zakladni druhy cvienis hudbou

ovlada zakladni cvieni s nacinim - Svihadlo, mi¢
zvlada zakladni aerobni cvi¢eni s hudbou

zna pojmy z dané oblasti

umi zakladni tane¢ni krok

zna prupravné cviky k Upoldm

pochopi vyznam Upolovych sportd, sebeobrany
nezneuzije dovednosti z Upoll

ovlada zakladni techniky z oblasti sebeobrany, uchopy,
vyprostovani z drzeni

4. Lehka atletika
Ocekavané vystupy
zak:

chape vyznam atletiky jako sportovni discipliny i jako pripravu pro
jiné sporty

umi zorganizovat atletické zavody a zapsat jednouchy zapis
technickych disciplin

zna startovni povely, pomaha pfi hodinach Tv ( startér,
zapisovatel)

zvlada techniku nizkého startu

ovlada a aplikuje pravidla atletickych disciplin

ovlada zakladni techniku rozbéht pro skoky

zvlada zakladni postoj pfi hodu

dokaze zkoordinovat stfizny krok s hodem a provést vlastni hod
uvédomuije si praci ruky pfi hodu

uci se ostéparsky rozbéh

Ucivo
RKG - divky
druhy pohybu s hudebnim doprovodem
vyznam pro spravné drzeni téla, estetiku, odpocinek, relaxaci
zména poloh, tempa, rytmu
technika pohybl — kroky, skoky, obraty, rovnovazné postoje,
obratnost..)
technika pohyb( s naginim - vihadlo, mi¢,
aerobni gymnastika bez nadini
kalanetika
zakladni tanec¢ni krok 2/4, 3/4
U - hosi
Upolové sporty
vyznam UpolG pro sebeobranu
pojmy z Upolovych sportli
drzeni téla, uvolfiovani, soustfedéni, zpeviovani téla, spravné
dychani
prapravné upoly (pady, pretlaky, pretahy, drzeni soupere)

Ucivo
prapravna cviceni pro jednotlivé discipliny
zakladni techniky disciplin
organizace soutézi
pravidla atletickych soutézi, rozhodovani
Béh - béZecka abeceda, sprint do 100m, stfedni traté, vytrvaly béh
do 1000m D, 2000m H, fartlek, Stafetovy béh, nacvik predavky,
intervalovy trénink, technika nizkého startu, startovni povely
Skok - rozméfeni rozbéhu, odrazova priiprava, spojeni rozbéhu
s odrazem, skok do dalky z optimalniho rozbéhu, skok vysoky,
prGpravna odrazova cviceni, rozbéh
Hod - hod kriketovym mi¢kem, granatem (6., 7.r. z mista),
ostéparsky rozbéh, spojeni rozbéhu a hodu
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5. Sportovni hry

Ocekavané vystupy
zak:
umi teoreticky i prakticky aplikovat pravidla sportovnich her

chape zakladni rozdily mezi jednotlivymi druhy sportovnich her

chape role v druzstvu a jiné role v duchu fair play

zvlada udrzbu nacini a dpravu hristé

zvlada zakladni €innosti jednotlivce

zvlada herni kombinace a herni systémy
rozumi pojmu taktika hry a dokaze ji uplatriovat pfi hie

zvladne zorganizovat jednoduchy turnaj

Aktivity, pomlcky, soutéze

Soutéze

* Pohar rozhlasu LA druzstev

7. roénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
vyznam sportovnich her pro Zivot
herni role a funkce (hrag, brankar, rozhodg¢i....)
pravidla sportovnich her
bezpecnost a hygiena
druhy sportovnich her: brankové, sitové, palkovaci..., pomucky
Hazena, basketbal, fotbal, volejbal
v8eobecna micova priprava
specifickd mi€ova priprava pro jednotlivé sportovni hry
pravidla, popf. zjednodu$ena pravidla
herni ¢innost jednotlivce
herni kombinace
zaklady hernich systému
priipravna utkani s upravenymi pravidly
utkani
Prapravné hry: Stafetové hry s mi¢em, drobné mic¢ové hry, vybijena,
prehazovana

2 tydné, P

1. Clovék, zdravi a sport

Ocekavané vystupy
zak:
zméfi TF, pracuje s ni, vyuZije ji pro stanoveni zatéze

dodrzuje zasady hygieny i bezpeénosti pfi sportu a 8kolni té€lesné
vychové
vhodné zvoli sportovni obuv na rizné druhy sportd

usporada svlij pohybovy rezim

respektuje rizné pohybové ¢innosti u rdznych skupin lidi
vhodné reaguje ve vypjatych situacich
osvoji si roli divaka, soupefe

Ocekavané vystupy

zak:
rozviji zakladni zpGsoby pohybovych pfedpokladli
rozpozna korekce svalovych oslabeni

samostatné se pfipravi na rliznorodou pohybovou aktivitu

po skonceni pohybové aktivity dokaze relaxovat, protahnout,
eliminuje unavu
vytvofi si vhodné prostfedi pro cvi€eni, relaxaci, stre€ink

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢

Uéivo
organizace, bezpecnost, hygiena
zasady bezpecnosti pfi sportu, hygiena
biorytmy pro zdravi a pohybovou aktivitu
pojmy osvojovanych &innosti
hodnoty TF, vyznam ve sportu, praktické vyuziti pro Upravu zatéze
vyznam rGznych roli ve sportu
rozdily mezi rekreaénim, vykonostnim a vrcholovym sportem,
zaméfeni v tréninku
zvladani role divaka, soupere, zapisovatele

preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistfesek, zajisténi vody,

potravy, tepla

2. Priipravna, kondiéni, relaxacni, protahovaci a jina cvic¢eni

Uéivo
zakladni pojmy
vyznam vSech druh( pripravnych cviceni
vyznam zahfati, nasledného vhodného strecinku, relaxace
spravné drzeni téla
zakladni technika cvik(
rozvoj kondi¢nich a koordina¢nich pfedpokladll pro dal$i pohybovou
¢innost
podstata Unavy, jednostranné zatéze a svalové nerovnovahy
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3. Gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:

aplikuje zakladni zachranu a dopomoc pfi cviceni
chape gymnastiku jako Siroky zaklad pohyblivosti
ovlada pojmy z gymnastického nazvoslovi

predvede kotoul vpfed, vzad a jeho modifikace, stoj na rukou s
dopomoci

uziva prapravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
vytvofi kratkou gymnastickou sestavu ze zakladnich prvku
osvoji si pfemetovy poskok ve vazbé na pfemet stranou
ukaze cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mistku
preskodi dily bedny odrazem z trampoliny

provede roznozku pfes kozu nasif odrazem z mustku, trampoliny
dokaze skréku pres kozu nasif odrazem z mustku
predvede skoky odrazem z trampoliny - prosté

pouziva pojmy z dané oblasti

predvede vymyk s dopomoci

vytvofi jednoduchou sestavu na hrazdé

ovlada zakladni tanec¢ni kroky i chiizi po kladiné

predvede jednoduchy obrat

zacvic¢i jednoduchou sestavu z danych prvku, véetné naskoku na
bednu

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo
zakladni pojmy z gymnastického nazvoslovi
koordinace pohybu
zachrana a dopomoc
akrobacie:
kotoul vpred a vzad - modifikace
kotoul letmo (trampolina)
rovnovazné polohy
skoky na misté i z mista
opakovani prvkl a jejich vazeb
pfemetovy poskok
premet stranou
preskok:
skoky z trampoliny
nacvik odrazu z mustku
roznozka, skréka pres kozu, bednu
nacvik zasvihu
hrazda po ¢elo:
naskok do vzporu, sesin
seskok zakmihem
vymyk
spad vzad, vzepreni zavésem v podkoleni
kladina:
opakovani - chlize, poskoky, pohyby pazi
obraty jednonoz ve dfepu
naskok do drepu
rovnovazné stoje
seskoky pfimé, skréka
podle podminek zaradit i kruhy:
vis, komihani, houpani
zachrana

4. Rytmicka a kondiéni gymnastika - divky, upoly - hoSi
Ocekavané vystupy
zak:

popis$e vyznam rytmické gymnastiky

predvede zakladni druhy cvi¢eni s hudbou
ovlada zakladni cvieni s nacinim - Svihadlo, mi¢
aplikuje zakladni aerobni cvi¢eni s hudbnou
vyuziva pojmy z dané oblasti

predvede zakladni tane¢ni krok

vytvori jednoduchou sestavu se Svihadlem

uziva prapravné cviky k upolim

objasni vyznam Upolovych sportt, sebeobrany
nezneuziva dovednosti Gpolu

ovlada zakladni techniky z oblasti sebeobrany, uchopy, vyprosténi

z drzeni

Ucivo
rytmicka a kondi€ni gymnastika:
druhy pohybu s hudebnich doprovodem
vyznam pro spravné drzeni téla, estetiku, odpocinek, relaxaci
zména poloh, tempa, rytmu
technika pohybU - kroky, skoky, obraty, rovnovazné postoje,
obratnost ...
technika pohyb( s nacinim - vihadlo, mi¢
aerobni gymnastika bez nacini
polkovy krok
Upoly:
upolové sporty
vyznam Upoll pro sebeobranu
drzZeni téla, uvolfiovani, soustfedéni, zpeviiovani téla, spravné
dychani
prdpravné upoly (pady, pretlaky, pretahy, drzeni soupere)
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5. Atletika
Ocekavané vystupy
zak:

vymezi vyznam atletiky jako sportovni discipliny i jako prapravu
pro jiné sporty

jednoduchy zapis technickych disciplin

provadi specialni bézecka cviceni

predvede spravnou bézeckou techniku

rozliSuje tempo pfi vytrvalostnim béhu a na draze

aplikuje startovni povely, pomaha pfi hodinach TV (startér,
zapisovatel)

pouziva techniku nizkého startu
realizuje pfedavku pfi Stafetovém béhu
osvoji si stupfiovany rozbéh

spoji rozbéh s odrazem

provadi kvalitné odrazova cviceni
rozméfi si rozbéh

predvede techniku rozb&hu a odrazu

zkvalitriuje postupné nacvik prfechodu pfes latku (gumu) a vlastni
skok

predvede zakladni postoj pfi hodu

uvédomuije si praci rukou pfi hodu

uci se ostéparsky rozbéh

zkoordinuje skfizny krok s hodem a provede vlastni hod

6. Sportovni hry
Ocekavané vystupy
zak:

teoreticky a prakticky aplikuje pravidla sportovnich her

rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivymi druhy sportovnich her
rozliSuje role v druZstvu a jiné role v duchu fair play

udrzuje nadini a upravuje hfisté

predvede: zakladni postoj, driblovani, pfihravku obouru¢ tréenim,
chytani mice v klidu, pohybu, stfelbu z mista, postupné nacvicuje
dvojtakt, uvolfiuje se bez mi€e, zapoji se do hry

pohybuje se bez mice, pfihrava, stfili, chyta, samostatné brani,
ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce v pohybu, aktivné se
zapoji do hry pfi hazené

predvede zakladni postoje a drzeni rukou pfi odbijené, spodni
odbiti

ovlada pfehazovanou s pravidly
prihraje a zpracuje mi¢, spravné stfili na branu

Aktivity, pomlcky, soutéze

Soutéze

* Pohar rozhlasu LA druzstev

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢ vv"[

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
prapravna cviceni pro jednotlivé discipliny
zakladni techniky jednotlivych disciplin
pravidla atletickych soutézi
béh:
atleticka abeceda
sprint do 100 m
stfedni traté
vytrvaly béh do 800 m divky, 1 500 m hosi
trénovani vytrvalosti
Stafetovy béh, nacvik predavky
itervalovych trénink, technika nizkého startu, startovni povely
skok:
opakovani - rozméfeni rozbéhu, odrazova pruprava
spojeni rozbéhu s odrazem
skok do dalky z optimalniho rozbéhu
skok vysoky (flop), pripravna odrazova cvi¢eni, rozbéh
hod:
hod kriketovym mickem, granatem z rozbéhu
ostéparsky rozbéh
spojeni rozbéhu a hodu

Ucivo
vyznam sportovnich her pro zZivot
herni role, funkce (hrac, brankar, rozhod¢i)
pravidla sportovnich her
bezpecnost a hygiena
druhy sportovnich her: brankové, sitové, palkovaci (pomucky)
basketbal:
vS§eobecna micova prlprava - opakovani
specifickd mi€ova pruprava pro jednotlivé sportovni hry
pravidla, popf. zjednoduSena pravidla
herni ¢innosti jednotlivce
jednoduché herni kombinace
hazena:
zaklady obratnosti
pravidla hazené
hazeni a chytani mice
pohyb bez mice
pohyb s mi¢em
zakladni herni ¢innosti jednotlivce
zaklady hernich kombinaci
brankar - postoj, pohyb
odbijena:
zakladni pravidla
hazeni a chytani mice
prdpravné hry s mi¢em

zaklady prehazované jako prupravné hry - systém hry a postaveni

hraca

zéakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou
odbiti vrchem obouru¢ o sténu i ve dvojici
odbiti spodem

kopana:

opakovani pravidel

herni €innost jednotlivce s mi¢em, bez mice
stfelba

hra jako doplnék pro vyuziti skupinové prace
mozno zaradil florbal a softbal
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

2 tydné, P

1. Clovék, zdravi a sport
Ocekavané vystupy
zak:
« zméfi TF, pracuje s ni, vyuzije ji pro stanoveni zatéze

dodrzuje zasady hygieny i bezpecénosti pfi sportu i $kolni télesné
vychové
zvoli vhodnou obuv na razné druhy sportu

usporada svlij pohybovy rezim

respektuje rizné pohybové ¢innosti u rdznych skupin lidi
vhodné reaguje ve vypjatych situacich
orientuje se v terénu podle mapy

Uéivo
organizace, bezpecnost, hygiena, zasady bezpecnosti pfi sportu
biorytmy pro zdravi a pohybovou aktivitu
zakladni pojmy osvojovanych €innosti
hodnoty TF, vyznam ve sportu, praktické vyuZiti pro Upravu zatéze
vyznam riznych roli ve sportu
vyznam cviéeni v kazdodennim Zivoté
rozdily mezi rekreaénim, vykonostnim a vrcholovym sportem,
zaméfeni v tréninku
role divaka, soupefe, zapisovatele
preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistfesek, zajisténi vody,
potravy, tepla

2. Priipravna, kondiéni, relaxaéni, protahovaci a jina cvic¢eni

Ocekavané vystupy
zak:
+ dodrzuje zakladni zpGsoby rozvoje pohybovych pfedpokladi
« urci korekce svalovych oslabeni

samostatné se pfipravi na rdznorodou pohybovou aktivitu a po
jejim skonceni dokaze relaxovat

vytvofi si vhodné prostfedi pro cvi¢eni

seznami se se zaklady kalanetiky, aplikuje vhodny posilovaci
program pro dany ucel

W

Ucivo
zakladni pojmy
vyznam vSech druh( pripravnych cviceni
vyznam zahfati a nasledného vhodného strecinku, relaxace
zakladni technika cvikl
rozvoj kondi¢nich a koordinac¢nich pfedpokladli pro pohybovou
¢innost
podstata Unavy, jednostranné zatéze, svalové nerovnovahy
vyznam posilovani, zasady posilovani, posilovaci cvi¢eni
dechova cvi¢eni, sebekontrola
kalanetika
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3. Gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:

pouziva zakladni zachranu, dopomoc pfi cvieni
ovlada pojmy z gymnastického nazvoslovi
spojuje gymnastické prvky v celé sestavy

predvede kotoul vpfed, vzad, jeho modifikace, stoj na rukou do
kotoulu (s dopomoci)

vytvofi kratkou gymnastickou sestavu ze zakladnich prvki
osvoji si pfemetovy poskok ve vazbé na pfemet stranou
predvede cviCeni pro nacvik gymnastického odrazu z mastku
preskoci dily bedny odrazem z trampoliny

predvede roznozku pfes kozu nasif odrazem z oddaleného
mustku, trampoliny, skréku pres kozu nasif odrazem z muastku

predvede vymyk s dopomoci
vytvofi jednoduchou sestavu na hrazdé
s dopomoci trénuje to¢ jizdmo

na kladiné pfedvede tane¢ni kroky, chuzi, jednoduchy obrat,
jednoduché skoky, jednoduchou sestavu z danych prvkd, véetné
naskoku a seskoku

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
gymnastické nazvoslovi
koordinace pohybu, spojovani prvku
pohybova korekce a kazen
zachrana a dopomoc
akrobacie:
kotoul vpfed a vzad - modifikace
stoj na rukou do kotoulu
kotoul letmo (trampolina)
rovnovazné polohy
skoky na misté i z mista - kadet, ertik
opakovani prvkil a jejich vazeb
premetovy poskok s pfemetem stranou - opakované
nacvik rondatu
preskok:
skoky z trampoliny
odraz na mustku
roznozka, skréka pres kozu (bednu)
nacvik zasvihu
roznozka s oddalenym mastkem
hrazda po ¢elo:
naskok do vzporu, sesin
seskok zakmihem - opakovani
vymyk
spad vzad, vzepreni zavésem v podkoleni
to€ jizdmo
vazba prvku
kladina:
chlize, poskoky, pohyby pazi
obraty jednonoz ve dfepu
naskok do dfepu Ginozného levou - pravou
jednoduché skoky ve vazbé
cviky v kleku a ve vzporu na kladiné (zakmihy, zanozZeni)
seskoky pfimé, skréka, roznozka

4. Rytmicka a kondiéni gymnastika - divky, upoly - hosi

Ocekavané vystupy
zak:

objasni vyznam rytmické gymnastiky

predvede zakladni druhy cvi¢eni s hudbou

ovlada zakladni cvi€eni s nacinim

predvede zakladni aerobni cvi¢eni s hudbou, zakladni tane¢ni
krok

vytvofi jednoduchou sestavu se Svihadlem

podle hudebniho doprovodu pfedvede urcité tance, zatanéni
zakladni krokové variace

predvede prupravné cviky k upolim

aplikuje vyznam upolovych sportt, sebeobrany

ovlada zakladni techniky z oblasti sebeobrany

uchopy, vyprosténi z drzeni pomoci nauéenych technik
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Ucivo
druhy pohybl s hudebnim doprovodem
vyznam pro spravné drzeni téla, estetiku, odpocinek, relaxaci
zména poloh, tempa, rytmu
technika pohybu - kroky, skoky, obraty, rovnovazné postoje
technika pohybu s nacinim - Svihadlo, stuha, mi¢
aerobni gymnastika bez nacini
jednoduché tance
Upoly:
stfehové postoje
vyznam upoll pro sebeobranu

drzeni téla, uvolfiovani, soustfedéni, zpeviiovani, spravné dychani

prGpravné Upoly, pady, pretlaky, pretahy, drzeni soupere
padové techniky
vrchni a spodni kryt
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5. Atletika
Ocekavané vystupy
zak:

osvoji si stupfiovany rozebéh
skace skrénym zplsobem - SD, rozméfi si rozebéh, kvalitné
provadi odrazova cviceni

zkvalitriuje postupné nacvik pfechodu pfes latku (gumu) a vlastni
skok SV

provadi specialni béZecka cviceni, béZeckou techniku
rozliSuje tempo pfi vytrvalostnim béhu a na draze

fidi se startovnimi povely, pfedvede techniku nizkého startu,
realizuje pfedavku pfi Stafetovém béhu
aplikuje spravné vrhaéskou gymnastiku - odhod kouli bez sunu

6. Sportovni hry
Ocekavané vystupy
zak:

rozliSuje jednotlivé sportovni hry

teoreticky i prakticky aplikuje pravidla sportovnich her

vymezi role v druzstvu a jiné role v duchu fair play

dokaze upravit hfisté a udrzovat nacini

dribluje, ovlada pfihravku obourug tréenim, chyta mi¢ v klidu,
pozdéji v pohybu, stfili z mista

postupné predvadi dvojtakt, dokaze se uvolnit bez mi¢e, zapojit do
hry

pfi hazené se pohybuje bez mice, pfihrava, stfili, chyta,
samostatné brani, ovlada zakladni herni €innosti jednotlivce v
pohybu, zapoji se aktivné do hry

pfi odbijené a pfehazované se aktivné zapoji, predvede zakladni

postoj a drzeni rukou, trénuje horni odbiti obouru¢, postupné
predvede spodni odbiti, horni odbiti, podani na krat$i vzdalenost

realizuje hru s jednim odbitim o zem

Aktivity, pomlcky, soutéze

Soutéze
* Coca Cola pohar kopana
* Pohar rozhlasu LA druzstev

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
prapravna cviceni pro jednotlivé discipliny
zakladni techniky disciplin
pravidla atletickych soutézi
béh:
atleticka abeceda
sprint 100 m, stfedni traté, vytrvaly béh do 1000 m D, 2000 m H
fartlek
Stafetovy béh - nacvik predavky
intervalovy trénink
technika nizkého startu, startovni povely
skok:
spojeni rozbéhu s odrazem
skrény zpusob - zakladni technika
skok do dalky z optimalniho rozebéhu
skok vysoky (flop), prdpravna odrazova cvi¢eni
skok vysoky na vykon
vrh:
vrh kouli divky 3 kg, ho$i 4 kg
vrhac¢ska gymnastika, drzeni koule
pravidla pro vrhy
nacvik odhodu bez sunu

Ucivo
vyznam sportovnich her pro zZivot
herni role a funkce (hrag, brankar, rozhod¢i)
pravidla sportovnich her
bezpecnost a hygiena
druhy sportovnich her: brankové, sitové, palkovaci - pomucky
basketbal:
v8eobecna a specifickd mi¢ova priprava pro jednotlivé hry
dvojtakt - pripravna cviceni
herni €innost jednotlivce
jednoduché herni kombinace
hazena:
hazeni a chytani mice
pohyb bez mi€e a pohyb s micem
zakladni herni €innosti jednotlivce
zékladni herni kombinace
brankar - postoj,pohyb
odbijena:
hazeni a chytani mice
prapravné hry
zaklady prehazované jako prupravné hry - systém hry, postaveni
hract
zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou
odbiti vrchem obouru¢ o sténu i ve dvojici
odbiti spodem
nacvik podani
hra s upravenymi pravidly, popf. s lehéim mi¢em
kopana:
hra jako doplnék pro vyuziti skupinové prace
doplrikové softbal, florbal
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9. rocnik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

2 tydné, P

1. Clovék, zdravi a sport
Ocekavané vystupy
zak:
zméfi TF, pracuje s ni, vyuZije ji pro stanoveni zatéze

dodrzuje zasady hygieny i bezpecénosti pfi sportu i $kolni télesné
vychové
usporada svudj pohybovy rezim

respektuje rizné pohybové ¢innosti u riznych skupin lidi

vhodné reaguje ve vypjatych situacich

objasni vyznam pohybu jako sou¢ast denniho rezimu

Uéivo
organizace, bezpecnost, hygiena
biorytmy pro zdravi a pohybovou aktivitu
zakladni pojmy osvojovanych €innosti
hodnoty TF, vyznam ve sportu, praktické vyuZiti pro Upravu zatéze
rodily mezi rekreaénim, vykonostnim a vrcholovym sportem,
zaméfeni v tréninku
role divaka, soupefe, zapisovatele
vyznam cvi€eni a pravidelnych sportovnich aktivit pro Zivot, aktivni
odpocinek

preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistfesek, zajisténi vody,

potravy, tepla

2. Priipravna, kondiéni, relaxaéni, protahovaci a jina cvic¢eni

Ocekavané vystupy

zak:
dodrzuje zakladni zpusoby rozvoje pohybovych pfedpokladl
vyuziva vhodné cviky pro korekci svalovych oslabeni

samostatné se pfipravi na rliznorodou pohybovou aktivitu, dokaze
relaxovat, protahnout, eliminuje Gnavu, vhodnym vybérem cvikd
predchazi Urazu, vytvofi si vhodné prostfedi pro cviceni

aplikuje vhodny posilovaci program pro dany ucel, seznami se se
zaklad kalanetiky, jogy
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Uéivo
vyznam v8ech druht pripravnych cvieni
vyznam zahfati a relaxace, vhodného strecinku, relaxace
rozvoj kondi¢nich a koordinacénich pfedpokladli pro dal$i pohybovou
ginnost
podstata Unavy, jednostranné zatéze, svalové nerovnovahy
vyznam posilovani, zasady posilovani
posilovaci cvi€eni, vyrovnavaci cvieni, zaklady jégy, dechova
cvi¢eni a sebekontrola, kalanetika
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3. Gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:
pouziva zakladni zachranu a dopomoc pfi cvi¢eni

ovlada pojmy z gymnastického nazvoslovi

spojuje gymnastické prvky v celé sestavy

predvede kotoul vpred, vzad a jeho modifikace, stoj na rukou do
kotulu (s dopomoci), pfemetovy poskok ve vazbé na pfemet
stranou, vytvori kratkou gymnastickou sestavu ze zakladnich
prvkd, trénuje rondat

predvede cviCeni pro nacvik gymnastického odrazu z mustku,
preskogi dily bedny odrazem z trampoliny, roznozku pfes kozu
nasif odrazem z oddaleného mustku, trampoliny, sko¢i skréku
pres kozu nasit odrazem z mustku, popf. s oddalenim mustku
predvede vymyk s dopomoci, pfedvede jednoduchou sestavu na
hrazdé, trénuje to¢ jizdmo

ovlada zakladni taneéni kroky i chiizi po kladiné, jednoduchy
obrat, jednoduché skoky, zacvi¢i jednoduchou sestavu z danych
prvkud véetné naskoku a seskoku

predvede houpani a komihani na kruzich

9. roén

Uéivo
zakladni pojmy z gymnastického nazvoslovi, drzeni téla
koordinace pohybu, spojovani prvku
pohybova korekce a kazen, zachrana a dopomoc
akrobacie:
kotoul vpred, vzad - modifikace
kotoul letmo
stoj na rukou do kotoulu
kotoul letmo - trampolina
rovnovazné polohy
skoky na misté i z mista - kadet, Certik, jeleni skok, dalkovy skok
premetovy poskok s pfemetem stranou - opakované
nacvik rondatu
preskok:
skoky z trampoliny, nacvik odrazu z mustku - opakovani
roznozka, skréka pres kozu (bednu)
nacvik zasvihu
kruhy:
houpani, komihani
roznozka s oddalenym mastkem
vybérové skréka se zasvihem
hrazda po celo:
naskok do vzporu, sesin
seskok zakmihem - opakovani
vymyk, pfesvih inozZmo vpred
spad vzad, vzepreni zavésem v podkoleni
to¢ jizdmo
vazba prvkl
kladina - divky:
chuze, poskoky, pohyby pazi, obraty jednonoz, ve diepu, ve vyskoku
skoky - Certik, jeleni skok
naskok do dfepu unozného - levou, pravou
jednoduché skoky ve vazbé
cviky v kleku a ve vzporu na kladiné (zakmihy a zanozeni)
seskoky pfimé, skréka, roznozka

4. Rytmicka a kondiéni gymnastika - divky, upoly - hosi

Ocekavané vystupy

zak:

« aplikuje zakladni druhy cvi¢eni s hudbou, ovlada zakladni cviceni

s nacinim - Svihadlo a mi¢, zakladni aerobni cvi¢eni
predvede zakladni tane¢ni krok, vytvofi jednoduchou sestavu,
podle hudebniho doprovodu pfedvede urcité tance a zatanci
zakladni krokové variace
provadi prapravné cviky k upoltm, pochopi vyznam upolovych
sport(l a sebeobrany

ovlada zakladni techniky v oblasti sebeobrany, uchopy, vyprosténi
z drzeni pomoci naugenych technik

Uéivo
druhy pohybl s hudebnim doprovodem
vyznam pro spravné drzeni téla, estetiku, odpocinek, relaxaci
technika pohybU - kroky, skoky, obraty, rovnovazné postoje,
obratnost
technika pohybl s nacinim - vihadlo, stuha, mi¢ + kuzele
aerobni gymnastika bez nacini
zakladni spolecenskeé tance (blues, jive, polka, valcik)
Upoly:
stfehové postoje, vyznam Upolu pro sebeobranu
drzeni téla, uvolfiovani, soustfedéni, zpevriovani téla, spravné
dychani
prapravné upoly (pady, pretlaky, pretahy, drzeni soupere)
padové techniky
vrchni a spodni kryt
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9. ro¢nik

5. Atletika

Ocekavané vystupy
zak:

+ ovlada bézeckou techniku - rozlisi tempo pfi vytrvalostnim béhu a
na draze, Fidi se startovnimi povely, pouziva techniku nizkého
startu, realizuje pfedavku pfi Stafetovém béhu
objasni vyznam atletiky jako vhodné prupravy pro jiné sporty
béh vnima jako nastroj pro zvySovani obecné vytrvalosti a
trénovanosti
osvoji si stupriovany rozbéh, spoji rozbéh s odrazem, skace
skrénym zpusobem - SD, rozméfi si rozbéh, kvalitné provadi
odrazova cviceni, zlepSuje své vykony
u skoku vysokého predvede techniku rozbéhu a odrazu, postupné
zkvalitriuje nacvik pfechodu pres latku (Qgumu) a vlastni skok - SV

spravné aplikuje vrhaéskou gymnastiku, odhodi kouli bez sunu a
pokusi se o odhod se sunem

6. Sportovni hry
Ocekavané vystupy
zak:
teoereticky i prakticky aplikuje pravidla sportovnich her

rozliSuje role v druzstvu a jiné role v duchu fair play

upravi hfisté a udrzuje nacini

pfi basketbalu predvede zaklady mi¢ové techniky: dribluje,
prihrava, realizuje stfelbu, aplikuje dvojtakt, ovlada uvolfovani bez
mice, zapojuje se do hry, rozliSuje mezi zénovou a osobni obranou

pfi hazené se pohybuje bez mice, pfihrava, stfili, chyta,
samostatné brani, ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce v
pohybu, aktivné se zapojuje do hry

pii odbijené se aktivné zapoji do hry, pfedvede zakladni postoj a
drzeni rukou, trénuje horni odbiti obouru¢, postupné zvliadne
spodni odbiti, poda vrchem, spodem, pokusi se o Utoény uder,
rozli$i postaveni pfi Utoku a pfi pfijmu

Aktivity, pomucky, soutéze
Soutéze

* Coca Cola
e Pohar rozhlasu

kopana
LA soutéz druzstev

Uéivo
prapravna cviceni pro jednotlivé discipliny
zakladni techniky disciplin
pravidla atletickych soutézi
atleticky desetiboj
béh:
atleticka abeceda
sprint do 100 m, stfedni traté, vytrvaly béh 1500 m divky, 3000
m hosi
fartlek
Stafetovy béh
intervalovy trénink
nizky start
skok:
rozméfeni rozebéhu, odrazova prdprava, spojeni odrazu s rozbéhem
skrény zpUsob - zakladni technika
zarazeni trojskoku - nacvik odrazové faze
skok do dalky z optimalniho rozbéhu
skok vysoky (flop), pripravna odrazova cvi¢eni, rozbéh
skok vysoky na vykon
vrh:
vrh kouli divky 3 kg, hoSi 4 kg
vrhaéska gymnastika, drzeni koule
pravidla pro vrhy
odhod bez sunu
nacvik sunu a odhodu - spojeni

Uéivo
vyznam sportovnich her pro Zivot
herni role a funkce (hra¢, brankar, rozhod¢i)
pravidla sportovnich her
druhy sportovnich her: brankové, sitové, palkovaci - pomGcky
basketbal:
v§eobecna micova praprava
dvojtakt
herni ¢innosti jednotlivce
jednoduché herni kombinace
obrana z6nova, osobni
hra
hazena:
zakladni obratnosti: hazeni a chytani mi€e, pohyb bez mice, pohyb
s micem
zakladni herni €innosti jednotlivce
zakladni herni kombinace
brankar - postoj, pohyb
odbijena:
prdpravna cviceni: zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou,
odbiti vrchem obouru¢ o sténu i ve dvojici, odbiti spodem, podani
nacvik uto¢ného Uderu s drzenim mice
hra s upravenymi pravidly, popf. s lehéim mi¢em
postaveni pfi pfimém utoku
kopana:
hra jako dopInék pro vyuziti skupinové prace
doplnikové softbal a florbal

5.8 Clovék a svét prace

Charakteristika oblasti

Charakteristika vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace

Oblast Clovék a svét prace postihuje $iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede zaky k ziskavéni
zakladnich dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a ptispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zaku.
Koncepce vzdélavani vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichz zaci ptichazeji do pfimého kontaktu s
lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobéch a §ir§ich souvislostech.

Cilen¢ se zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliiuje celé zdkladni vzdélavani o dtlezitou
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slozku nezbytnou pro uplatnéni cloveka v dal$im Zivoté a ve spolecnosti. Je zaloZeno na tviir¢i myslenkové
spoluucasti zaki.

Vzdélavaci obsah ¢lovek a svet prace je na prvnim stupni rozdélen na Ctyfi tematické okruhy: prace s drobnym
materidlem, konstrukeni €innosti, péstitelské prace a piiprava pokrma.

Na druhém stupni je rozdélen na osm tematickych okruhti: provoz a udrzba domacnosti, pfiprava pokrmd, prace s
laboratorni technikou, vyuziti digitalnich technologii, svét prace, prace s technickymi materialy, design a
konstruovani, péstitelské prace a chovatelstvi.

Vzdélavaci obsah je realizovan na prvnim i druhém stupni vzdélavani a je urcen vsem zaktm (chlapcim i
divkam bez rozdilu). Zaci se u¢i pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni dovednosti a navyky. U&i se
planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci
soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci. V zavislosti na véku zakl se postupné
buduje systém, ktery zakiim poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném
rozhodovani o dal$im profesnim zaméteni.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaku tim, ze vede zaky k:

* pozitivnimu vztahu k praci a odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki prace

* osvojeni zékladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani
prace a k pouzivani vhodnych nastrojti, nafadi a pomicek pfi praci i v bézném zivoté

* vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukolu, k uplatiiovani tvotivosti a vlastnich napada pii
pracovni ¢innosti a k vynakladani ustili na dosazeni kvalitniho vysledku

* poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vZdy uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢loveka

+ autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedtivéie, k novému postoji a
hodnotam ve vztahu k praci clovéka, technice a Zivotnimu prostredi

» chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvoji
podnikatelského mysleni

* orientaci v riiznych oborech lidské ¢innosti, formach dusevni a fyzické prace a osvojeni potiebnych
poznatkll a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi
zivotni a profesni orientaci

y W

5.8.1 Praktické cinnosti

Charakteristika predmétu

Obsahuje casové a organizacni vymezeni.

Vyucuje se po jedné hoding tydné, zaci se uci pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zdkladni pracovni
dovednosti a navyky.

U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.
Je rozdélen do ¢tyf tematickych okruhii:

1. Prace s drobnym materidlem

- vytvareni pfedmétl z tradi¢nich i netradiénich materialti, poznavani vlastnosti materiali
- funkce a vyuziti pracovnich pomicek a materiala

- jednoduché pracovni postupy a organizace prace

- lidové zvyky, tradice a femesla

2. Konstrukéni ¢innosti

- prace se stavebnicemi (plo$né, prostorové, konstrukéni)

- sestavovani model

- prace s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem

3. Péstitelské prace

- zékladni podminky pro péstovani rostlin

- péCe o nenaroc¢né rostliny

- péstovani rostlin ze semen

- pozorovani ptirody, zaznamenavani a hodnoceni vyslekli pozorovani

4. Ptiprava pokrmi

- pravidla spravného stolovani

- ptiprava jednoduchého pokrmu

- ptiprava tabule pro jednoduché stolovani
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Vystupy jsou spole¢né pro 1. obdobi (1. - 3. ro¢nik) a 2. obdobi (4. - 5. ro¢nik)

1. ro¢nik

Ucebni osnovy

1 tydng, P

2. rocnik

1 tydng, P

3. rocénik

1 tydné, P

1. Prace s drobnym materialem
Ocekavané vystupy
zak:
rozliSuje rdzné druhy materidlu, jejich vlastnosti, pfedvadi spravné
zpUsoby zachazeni s materidlem

zhotovuje jednoduché vyrobky pomoci elementarnich dovednosti
a ¢innosti

popisuje jednoduchy pracovni postup

stfiha, spojuje, propichuje, navléka, slepuje, preklada, trha,
vystfihuje, obkresluje, modeluje
uplatfiuje zasady bezpecnosti a hygieny

zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi
materidly a pomtckami, vytvafi jednoduchymi postupy ruzné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiald

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

2. Konstrukéni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
» zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnici

 sestavuje modely dle predlohy a podle pfedstavy z jednoduchych
stavebnic

3. Péstitelské prace
Ocekavané vystupy
zak:
» provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani
» pecuje o nenarocné rostliny

« provadi pozorovani pfirody v jednotlivych ro€nich obdobich,
popiSe jeho vysledky

4. Priprava pokrmu
Ocekavané vystupy
zak:
+ chova se vhodné pfi stolovani
« pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
« upravi stll pro jednoduché stolovani
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Uéivo
vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj.)
pracovni pomucky a nastroje - funkce a vyuziti
jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
lidové zvyky, tradice a femesla

Ucivo
stavebnice (plos$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld
prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

Uéivo
zakladni podminky pro péstovani rostlin, pdda a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny,
|écivky, kofeni, zelenina, aj.)
péstovani pokojovych rostlin
rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

Uéivo
zakladni vybaveni kuchyné
vybér, nakup a skladovani potravin
jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stravovani
technika v kuchyni, historie a vyznam
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4. rocnik

Ucebni osnovy

3. rocénik

1 tydné, P

5. ro¢nik

1 tydné, P

1. Prace s drobnym materialem
Ocekavané vystupy
zak:

rozliSuje rizné druhy materialu, jejich vlastnosti, pfedvadi spravné
zpUsoby zachazeni s materidlem

popisuje jednoduchy pracovni postup

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rdznym materidlem prvky
lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledm k
pouzitému materialu

udrzuje poradek na pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy rtizné vyrobky z daného
materialu

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni
fantazii

udrzuje poradek na pracovnim misté, poskytne prvni pomoc pfi
drobném poranéni

2. Konstrukéni éinnosti
Ocekavané vystupy
2ak:

provadi montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy, jednoduchého nacrtu
dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

udrzuje poradek na svém misté, dodrZzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném urazu
uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

3. Péstitelské prace
Ocekavané vystupy
zak:

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
voli spravné pomucky, nastroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelska pozorovani

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu na zahradé

W

Ucivo
vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton,
textil, drat, folie, aj.)
pracovni pomucky a nastroje - funkce a vyuziti
jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
lidové zvyky, tradice a femesla

Ucivo
stavebnice (plos$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani modelt
prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

Ucivo
zakladni podminky pro péstovani rostlin, pdda a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny,
|écivky, kofeni, zelenina, aj,)
péstovani pokojovych rostlin
rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie
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5. roénik

4. Priprava pokrmu

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zakladni vybaveni kuchyné
+ orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné Vvybeér, nakup a skladovani potravin

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani, technika
v kuchyni, historie a vyznam

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

udrzuje Cistotu a poradek pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu v
kuchyni

uvede zakladni vybaveni kuchyné

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani
pfi stolovani

udrzuje poradek a Eistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni pomoc i pfi Grazu v
kuchyni

uplatiiuje zasady spravné vyzivy

5.8.2 Pracovni ¢innosti

Charakteristika predmétu

Obsahuje casové a organiza¢ni vymezeni.

Vyucuje se po jedné hoding tydné&, zaci se uci pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky.

U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Je rozdélen do osmi tematickych okruhi:

* svet prace

* prace s technickymi materidly
* design a konstruovani

* provoz a udrzba domacnosti

* piiprava pokrmi

* vyuziti digitalnich technologii

Cilové zaméteni této vzdelavaci oblasti je utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka tim, ze vede zaky k:
-pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki prace

-osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyki z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani
prace a k pouzivani vhodnych nastrojti, nafadi a pomicek pfi praci i v bézném zivoté

- vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych tkoli, k uplatiiovani tvotivosti a vlastnich napadt pfi pracovni
¢innosti a k vynakladani Gsili na dosazeni kvalitniho vysledku

- poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tizce spojena s pracovni ¢innosti clovéka

- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebeduvére, k novému postoji a hodnotdm
ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostredi

- chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského
mysleni

- orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potiebnych poznatkt
a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi zivotni

a profesni orientaci

2|
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6. rocnik

6. rocénik
1 tydné, P

1. Prace s technickymi materialy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: vlastnosti materiald
* umi vybrat vhodny material pracovni pomucky

pracovni operace a postupy
technické vykresy
dodrzuje technologickou kazen navody

orientuje se v technické dokumentaci tloha techniky v Zivoté Clovéka
dodrZuje obecné zasady bepecnosti
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

umi vybrat pracovni nastroje a naradi

2. Design a konstruovani

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Nacrt, pfedloha
+ navrhuje jednoduché kontrukéni prvky Plan, schéma

. . " re e Sestavovani modeld
+ provadi montdz a demontaz jednoduchych pfedmétl a zafizeni vovant .

+ sestavi podle navodu jednoduchy model

7. rocnik
0 tydne, P

1. Design a konstruovani

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: funkce a vyznam odévu
« voli vhodné obleéeni pro riizné prileZitosti Vvkus

technické materialy
textilni techniky
popiSe jeho vlastnosti byt a bydleni

ukaze zaklady &iti, tka, hagkuje, plete funkénost a estetika interiéru

ur¢i a popise funkce jednotlivych ¢asti bytu

uziva vhodny material

navrhne interiér bytu, zhotovi model

2. Provoz a udrzba domacnosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: domaci prace
+ hygiena a bezpe&nost prace Udrzba a opravy

pfi praci v domacnosti pouziva vhodné prostfedky

sestavi rodinny rozpocet

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich €innostech v
domacnosti

spravné zachazi s nastroji, nafadim, provadi jednoduchou udrzbu
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3. Vyuziti digitalnich technologii
Ocekavané vystupy

zak:
spusti textovy editor

vytvofi a ulozi soubor, otevfe existujici soubor

upravi text, pfepiSe, zkontroluje pravopis, opravi chyby
formatuje text, nastavi barvu

kopiruje text

pracuje s odstavci, pouziva odrazky a ¢islovani

tabulku
popise prostiedi tabulkového kalkulatoru

vytvofi a vyplni tabulku

nastavi velikost buriky, pracuje s burikou

upravi vzhled stranky a pisma
vloZi jednoduchy vzorec

vloZi objekt

vytvoii graf

8. ro¢nik

vlozi a upravi objekt, piSe pomoci tabulatord, vytvofi jednoduchou

Ucivo
Uprava dokumentu
formatovani pisma
zasady spravného psani
vkladani objektd
kresleni
tabulatory
tabulky
spusténi a popis prostiedi
vyplnéni tabulky
nastaveni sloupcl a radkul
Uprava vzhledu stranky
Uprava pisma v burikach
zarovnani a orientace bunék
jednoduché vzorce a grafy
vkladani objektd

Ucebni osnovy

7. rocénik

1 tydné, P

1. Provoz a udrzba domacnosti
Ocekavané vystupy
zak:
* pouziva zakladni kuchyrisky inventaf, bezpeéné obsluhuje
zakladni spotfebice
» dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni

2. Priprava pokrmu
Ocekavané vystupy
zék:
+ voli a rozezna spravné jednotlivé suroviny

sestavi jidelnicek podle zasad zdravé vyzivy

pripravi jednoduché studené pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy
dodrzuje zakladni principy stolovani a spole¢enského chovani

predvede zakladni obsluhu u stolu ve spole¢nosti
upravi tabuli

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢

Uéivo
zakladni vybaveni
udrzovani poradku, Cistoty, bezpeénosti a hygieny v kuchyni

Uéivo
Uprava pokrmu za studena
zakladni zpUsoby tepelné Upravy
zakladni postupy pfi pfipravé pokrm( a napojl
ybér, nakup a skladovani pozivatin
skupiny potravin
sestaveni jidelnicku
jednoduché prostirani
obsluha, chovani u stolu
slavnostni tabule v rodiné
zdobné prvky na stole
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3. Vyuziti digitalnich technologii
Ocekavané vystupy
zak:

vysvétli pojem grafika

spusti program, popiSe prostfedi

vytvofi a zformatuje datovy soubor v grafickém editoru
upravi jiz zvoleny soubor

vysvétli rozdil mezi rastrovym a vektorovym obrazkem
vyuziva nastroje programu malovani

pomoci grafického programu vytvofi kolaz

spusti a popiSe prostfedi programu

vyuziva efektivné nastroje programl

svou praci prezentuje na internetu

9. rocnik

Uéivo
pojem grafika
grafické programy
rastry a vektory
kolaze
spusténi a popis prostredi
nastroje programu
vkladani objektd
vyuziti internetu

Ucebni osnovy

8. rocénik

1 tydng, P

1. Vyuziti digitalnich technologii
Ocekavané vystupy
zak:

vysvétli princip a parametry
nafoti obrazky

ulozi a upravi fotografie
spusti program skenovani
vymezi oblast skenovani

zada parametry a zahdji vlastni skenovani, ukonéi program

vysvétli vznik a vyvoj internetu

vyuziva internetové sluzby k vytvareni a prezentaci své prace
uveédomuje si klady a zapory, pouziva antivirové programy

ke své praci vyuziva dostupné pocitatové programy
prezentuje vysledky své prace na internetu

2. Svét prace
Ocekavané vystupy
zak:

orientuje se v nabidce studijnich a uériovskych obor(
orientuje se v pfiru¢kach a atlasech kraju

navstivi ufad prace, vyuziva informace z Ufadu prace
orientuje se v nabidce stfednich Skol

vypracuje zivotopis

vyplIni pfihlasku na stfedni Skolu

navrhne jednoduchy projekt

vysvétli pravidla zpUsobilosti v podnikani

objasni administrativni podminky

navrhne jednoduchy podnikatelsky zamér

je si védom rizik podnikani

W

Uéivo
digitalni fotoaparat
princip
parametry (rozliSeni)
foceni
ulozeni a uprava fotografii
programy pro praci s fotografii
skener
parametry
nastaveni
ovladaci programy
internet
historie a vyznam
pfipojeni, adresovani
sluzby
bezpecnost prace
multimedialni vyuziti PC
obrazky, animace
video
prezentace na internetu

Uéivo
burza prace
pfirucky Kam na Skolu?
Ufad prace
stfedni Skoly
drobné podnikani
projekty, organizace a fizeni pracovniho procesu
soukromé podnikani a jeho formy
fizeni a organizace firmy
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9. ro¢nik

5.9 Informatika

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméiuje predev§im na rozvoj informatického mysleni a na porozumeéni
zakladnim principtim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych zaci vyuzivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prosttedky a metody ke zkoumani feSitelnosti problémt i hledani a
nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé feseni praktickych tkolu i
poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie
funguji, pfispiva jednak k porozumeéni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a
etickému uzivani.

Na prvnim stupni zékladniho vzdélavani si zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a dalsich aktivit
vytvareji prvni pfedstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické
aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho
feSeni. Ve vhodném programovacim prostredi si ovefuji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s
ostatnimi obory poklada zéklady uzivatelskych dovednosti. Pozndvanim, jak se s digitdlnimi technologiemi
pracuje, si zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptli. Soucésti je i bezpecné zachazeni s
technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zakladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, provéiuji své hypotézy, objevuji, aktivné
hledaji, navrhuji a oveétuji rizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozumeéni zakladnim
informatickym konceptim a principtim fungovani digitalnich technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které
aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feSeni. UC se vytvaret, formaln€ zapisovat a systematicky
posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho,
jak a pro¢ digitalni technologie funguji, zaci chapou zakladni principy kodovani, modelovani a s vét§im
porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V prubéhu zakladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feSeni problému. Osvojuji si Casté
testovani prototypu a jejich postupné vylepSovani jako ptirozenou soucast designu a vyvoje v informacnich
technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych feseni na jedince, spole¢nost, Zivotni prostiedi.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
systémovému piistupu pii analyze situaci a jevl svéta kolem néj

nachazeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnénd technologiemi mtize vést k lep§im vysledkiim nez samostatna prace
porozuméni riznym piistuptim ke kodovani informaci i rtiznym zptisobtim jejich organizace

rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych
argumentt

komunikaci pomoci formalnich jazyki, kterym porozumi i stroje

standardizovani pracovnich postupti v situacich, kdy to usnadni praci

posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych,
bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech
nezdolnosti pfi feseni tézkych problému, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vypotradani se s problémy s
otevienym koncem

otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat

5.9.1 Informatika

Charakteristika predmétu

INFORMATIKA
Predmét se zaméfuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principim
digitalnich technologii. Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy, hledaji optimalni feSeni problémt, ke

2|

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢

N=ics

164



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani - Cesta Il.

zpracovani dat. Zacinaji vyvijet funkéni technicka feSeni problému.

Na prvnim stupni si zaci prostiednictvim her, experimenttl, diskusi a dalSich aktivit vytvareji prvni predstavy

o zpusobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat. Objevuji informatické aspekty svéta kolem nich.
Postupné se zaci u¢i popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho fesSeni.

Na druhém stupni zaci tvoii, experimentuji, proveiuji své hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovefuji
ruzna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym
konceptiim a principiim fungovani digitalnich technoilogii. U¢i se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky
posuzovta postupy vhodné pro automatizac, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Zaci chapou zékladni
principy kddovani, modelovani a s vét§im porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

4. roénik

Ucebni osnovy

1 tydné, P

1. Data, informace, modelovani
Ocekavané vystupy

zak:
popise konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz vi, znazorni ji

vycte informace z daného modelu

sdéli informaci obrazkem

preda informaci zakédovanou pomoci textu ¢i Cisel
obrazek slozi z danych geometrickych tvard ¢i navazujicich
usecek

zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

zakdduje a dekéduje jednoduchy obrazek pomoci mrizky

2. Informaéni systémy
Ocekavané vystupy
zak:
* nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
« urdci, jak spolu prvky souvisi

3. Digitalni technologie
Ocekavané vystupy
zak:

k ¢emu slouzi
edituje digitalni text, vytvori obrazek

prehraje zvuk &i video

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

pouziva krok zpét, zoom

fesi Ukol pouzitim schranky

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s
takovym propojenim souvisi

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim
pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému Gétu a
odhlasi se z ngj

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

rozpozna zvlastni chovani pocitace, pfipadné pfivola pomoc
dospélého

W

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterym pracuje, vysvétli,

Ucivo
Piktogramy, emodzi, kéd
Koédovani informace obrazkem, textem a Cislem
Pfenos na dalku
Sifra, pixel
Rastr
Rozliseni
Kodovani a Sifrovani textu, rastrového a vektorového obrazku
Tvary, skladani obrazce

Uéivo
Systém, struktura, prvky, vztahy

Uéivo
Digitalni zafizeni, zapnuti, vypnuti, aplikace
Ovladani mysi
Kresleni €ar, vybarvovani
Pouzivani ovladacu
Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazkd
Psani slov na klavesnici
Editace textu
Ukladani prace do souboru a otevirani soubord
Pfehravani zvuku
Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech ergonomie
Prace se soubory
Propojeni technologii
Sdileni dat
Ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzivattele
Cloud
Technické problémy a pfistupy k jejich feSeni
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5. roénik

Ucebni osnovy

5. roénik

1 tydné, P

1. Data, informace a modelovani
Ocekavané vystupy

zak:
popiSe konkrétni situaci a uréi, co k ni jiz vi, znazorni ji

vycte informaci z daného modelu

sdéli informaci obrazkem

preda informaci zakédovanou pomoci textu &i Cisel

obrazek slozi z danych geometrickych tvaru ¢i usecek
zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

zakdduje a dekoéduje jednoduchy obrazek pomoci mrizky

uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci
Iépe se rozhodnout, vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji
jeho osoby na zakladé dat

popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované
zkuSenosti, urci, co k ni jiz vi

2. Informaéni systémy
Ocekavané vystupy
zak:
* nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
« urci, jak spolu prvky souvisi
v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

+ pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu &iselna i ne€iselna data

3. Digitalni technologie
Ocekavané vystupy
zak:
pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli,
k ¢emu slouzi
edituje digitalni text, vytvoli obrazek

prehraje zvuk &i video

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

pouziva krok zpét, zoom

feSi ukoly pouzitim schranky

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s
takovym propojenim souvisi
dodrZuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim

pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému G¢tu a
odhlasi se z néj

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

rozpozna zvlastni chovani pocitace, pfipadné pfivola pomoc
dospélého

najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rGzného typu

popiSe bezpecnostni a jina pravidla, stanovena pro praci s
digitalnimi technologiemi

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢

166

Ucivo
Piktogramy, emodzi, kéd
Kédovani informace obrazkem, textem a Cislem
PFenos na dalku
Sifra, pixel
Rastr
Rozliseni
Koédovani a Sifrovani textu, rastrového a vektorového obrazku
Tvary, skladani obrazce

Ucivo
Systém, struktura, prvky, vazby

Uéivo
Digitalni zafizeni, zapnuti, vypnuti, aplikace
Ovladani mysi
Kresleni €ar, vybarvovani
Pouzivani ovladacu
Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazkd
Psani slov na klavesnici
Editace textu
Ukladani prace do souboru a otevirani soubord
Prehravani zvuku
Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech ergonomie
Prace se soubory
Propojeni technologii
Sdileni dat
Ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzivattele
Cloud
Technické problémy a pfistupy k jejich feseni

2|
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4. Algoritmizace a programovani
Ocekavané vystupy
zak:
* v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi porgram
pro ovladani postavy
v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

vytvofi a pouzije novy blok

upravi program pro obdobny problém

sestavuje symbolické zapisy postupu

popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajml a
potfeb, navrhne a popi$e podle predlohy jednotlivé kroky jeho
feSeni

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupt

6. rocnik

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
Pfikazy a jejich spojovani - postup a jednotlivé kroky
Opakovani pfistupl - vstupy a vystupy
Pohyb a razitkovani
Ke stejnému cili vedou rdzné algoritmy/ riizné formy zapisG/ obrazky,
znacky, symboly, texty
Vlastni bloky a jejich vytvareni - opakované pouzitelné postupy/
precteni, porozuméni a Uprava kroku v postupu, algoritmu
Experimentovani a objevovani - udalosti, sekvence, opakovani
Kombinace procedur - postupy fesici konkrétni jednoduché situace
Porovnani a diskuze o postupech
Ovérovani funkénosti
Nalezeni chyb a oprava nebo nahrazeni opakujicich se chyb cyklem

1 tydng, P

1. Data, informace a modelovani
Ocekavané vystupy

zak:
ziska z dat informace, interpretuje data

navrhuje a porovnava rizné zpusoby kédovani dat s cilem jejich
uloZeni a pfenosu

ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma
zkuSenosti

2. Informaéni systémy
Ocekavané vystupy
zak:
« vysvétli ucel informacnich systému, které pouziva, identifikuje
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi, zvazuje mozna rizika pfi
navrhovani i uzivani informacnich systému

W

Ucivo

prenos informaci, standardizované kédy
znakové sady

prenos dat, symetricka Sifra

identifikace barev, barevny model
vektorova grafika

zjednodus$eni zapisu, kontrolni soucet
binarni kéd, logické a a nebo

data v grafu a tabulce

« evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
kontrola hodnot v tabulce

filtrovani, fazeni a tfidéni dat
porovnavani dat v tabulce a grafu
feSeni problém0 s daty

Ucivo

« 8kolni informacni systém, uzivatelé
« ¢innosti, prava a databazové relace
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3. Digitalni technologie
Ocekavané vystupy
zak:

popise, jak funguje poéita¢ po strance hardwaru i operacniho
systému: diskutuje o fungovani digitalnich technoligii uréujicich
trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na
jejich dalSi zpracovani ¢i pfenos

vybira nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitacové sité: uvede pfiklady siti a popiSe jejich charakteristické
znaky

rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i opera¢niho
systému

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty Ci
zneuziti dat

7. rocnik

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ucivo

+ datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim
systému

* sprava souboru a struktura slozek

* instalace aplikaci

» domaci a skolni pocitacova sit

« fungovani a sluzby internetu

* princip e-mailu

« pristup k datiim, metody zabezpecéni pfistupu, role a pfistupova
prava (vidét obsah, €ist obsah, ménit obsah a ménit pravo)

* postup feeni problému s digitalnim zafizenim, napf.
nepropojeni, program bez odezvy, $patné nastaveni, hlaseni/
dialogova okna

1 tydng, P

1. Data, informace a modelovani
Ocekavané vystupy
zak:

ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

vymezi problém a ur¢i, jaké informace bude potfebovat k jeho
feSeni: situace modeluje pomoci grafil, pfipadné obdobnych
schémat

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k feSeni
problému

zakoduje a dekodduje jednoduchy text a obrazek

popiSe problém podle nastavnych kritérii a na zakladé vlastni
zkuSenosti urci, jaké informace bude potifebovat k jeho feseni: k
popisu problému pouziva grafické znazornéni

stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému vSechny
informace potfebné k jeho feSeni

2. Algoritmizace a programovani
Ocekavané vystupy
zak:

po precteni jednotlivych krokd algoritm nebo programu vysvétli
cely postup: uréi problém, ktery je danym algoritmem FeSen
rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a navrhne a popise
kroky k jejich feseni

vybere z vice moZnosti alagoritmus pro feSeny problém a svij
vybér zdlivodni: upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rizné algoritmy pro feSeni problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi pfehledny
program s ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost
za né: program vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby: pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

oveéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu
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Ucivo

 standardizovana schémata a modely

» ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
« orientované grafy, automaty

+ modely, paralelni ¢innost

Ucivo

+ vytvofeni programu

* podprogramy

» opakovani, opakovani s podminkou
« udalosti, vstupy

» objekty a komunikace mezi nimi
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8. rocénik

8. ro¢nik
1 tydné, P

1. Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vétveni programu, rozhodovani
+ po piedetni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu vysvétli Graficky vystup, soufadnice
cely postup, uréi problém, ktery je danym algoritmem fe$en ﬁ"dp'})gf?my s parametry
roménné

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a
svUlj vybér zdlivodni, upravi dany algoritmus pro jiné problémy
navrhne rizné algoritmy pro feSeni problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori prehledny
program s ohledem na jeho mozné dusledky a svou odpovédnost
za né; program vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

ovéri spravnost postupu najde a opravi v ném pfipadnou chybu
pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je
podminka spinéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

pouziva soufadnice pro programovani postav

diskutuje rdzné programy pro feSeni problému

hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného programu

po precteni jednotlivych krokl algoritmu vztahujiciho se k
praktické ¢innosti, kterou opakované fesil, uvede priklad takové
ginnosti

rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a popiSe podle navodu
kroky k jejich feseni

navrhne rizné algoritmy pro feSeni problémd, s kterymi se
opakované setkal

2. Informacni systémy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Relativni a absolutni adresy bunék
- vymezi problém a uréi, jak pii jeho fedeni vyuZije evidenci dat; na |~ PouZiti vzorcl u riznych typd dat
zakladé doporuéeného i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro Funkce s C|seln¥m! vstupy
evidenci dat Funkce s textovymi vstupy

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl \jklada,nl zdznamu do databéze tabulky
Razeni dat v tabulce

odpovédét na polozenou otazku Filtrovani dat v tabulce

pouziva k vypoctu funkce pracujici s Eiselnym a textovymi vystupy Zpracovani vystupt z velkych souborti dat
(primér, maximum, pofadi, zleva, délka, pocet, kdyz)

nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v evidenci dat

vyzkousi evidenci a nasledné zhodnoti jeji funkénost, pfipadné
navrhne jeji Upravu

popiSe ucel informacnich systéma, které pouziva

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce

na zakladé doporu¢eného navodu sestavi tabulku pro evidenci dat

9. roénik
1tydng, P
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1. Algoritmizace a programovani
Ocekavané vystupy
zak:

fesi problémy sestavenim algoritmud

popise kroky k feSeni problému

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a
svUlj vybér zdlvodni

upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne dal$i moznosti
v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi pfehledny

program s ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost
zané

program vyzkous$i a opravi v ném pfipadné chyby, pouziva
opakovani, vétveni

ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném chybu
zvazuje pristupnost vytvofeného programu riiznym skupinam
uzivatel(l a dopady na né

2. Digitalni technologie
Ocekavané vystupy
zak:

popise jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i operaéniho
systému

diskutuje o fungovani digitalnich technologii urcujicich trendy ve
svété

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na
jejich dalSi zpracovani i pfenos

vybira nejvhodnéjsi zplisob pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede priklady siti a popiSe jejich charakteristické
znaky

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace
dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

diskutuje o cilech a metodach hackeru

pracuje v online prostfedi: propoji podle navodu digitalni zafizeni a
na pfikladech popiSe mozna rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitac a obrati se s
zadosti o pomoc na dospélou osobu
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9. ro¢nik

Uéivo
Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popsani problému
Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soufadnicich
Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvarfeni proménné, seznamu, hodnoty prvk( seznamu
Nastroje zvuku, Upravy seznamu
Import a editace kostymu, podminky
Navrh postupu, klonovani
Animace kostymU postav, udalosti
Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
Vyrazy s proménnou
Tvorba hry s ovladanim, vice seznam
Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

Ucivo
Hardware a software

+ Slozeni sou¢asného pocitace a principy fungovani jeho
soucasti

+ Operacni systémy: funkce, typy, typické uziti

+ Komprese a formaty soubort

» Fungovani novych technologii kolem mé (napf.
Smarttechnologie, virtuaini realita, internet véci, uméla inteligence)
Site

* Typy, sluzby a vyznam pogitaovych siti

» Fungovani sité:klient, server, switch, paketovy pfenos dat, IP
adresa

« Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

* Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server,
prohlize¢ odkaz/URL

« Princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-shop, streamovani)
Bezpecénost

» Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody uto¢niku), nebezpecné

aplikace a systémy

» Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat
Digitalni identita

« Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zaznamy
o pfihlaovani a pohybu na internetu, sledovani komunikace,
informace o uzivateli v souboru (metadata), sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

» Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a cookies
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6 Evaluace vzdélavaciho programu

Nazev skoly Zakladni $kola Beroun, Wagnerovo namésti 458

Adresa Wagnerovo namésti 458, 266 01 Beroun

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani - Cesta Il.

Platnost ord 71 92021 N Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiaani vzdélavani Délka studia v letech: 9

Hodnoceni zakt
1. Zésady hodnoceni pribéhu a vysledkt vzdélavani a chovani ve $kole a na akcich poradanych skolou
1.1 Zasady hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani

1. Hodnoceni zéka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.

2. Za prvni pololeti mtize Skola vydat zdkovi vysvédceni nebo vypis z vysvédceni; za druhé pololeti vydava
vysveédceni.

3. Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka na vysvédéeni je vyjadieno klasifikaénim stupném, slovné nebo
kombinaci obou zptisobti. O zptisobu hodnoceni rozhoduje feditel skoly se souhlasem Skolské rady a po
projednani v pedagogické radg.

4. Je-li zak hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétt slovni
hodnoceni do klasifikace pro ucely piijimaciho fizeni ke strednimu vzdélavani.

5. Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadiuji stanovenou stupnici.

6. Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskuteciiuje klasifikace pribézna a celkova.

7. Priibézna klasifikace se uplatituje pii hodnoceni dil¢ich vysledki a projevt zaka.

8. Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni aritmetickym primérem bézné
klasifikace.

9. Pii hodnoceni zéka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani Zaka ve Skole a na akcich pofadanych
Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma Groven vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem k oéekavanym
vystuptim formulovanym v uc¢ebnich osnovach jednotlivych predmétd Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho
vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim a k veéku zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile zéka a jeho
ptistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

10. Chovani neovliviiuje klasifikaci vysledkid ve vyucovacich predmeétech.

11. Pfi hodnoceni a pfi pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatiiuje pfiméfenou naro¢nost

a pedagogicky takt vuci zakovi.

12. Klasifikaéni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptislusnému predmeétu.

13. V pfedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelt, ur¢i vysledny klasifikacni stupen za klasifika¢ni obdobi piislusni
ucitelé po vzajemné dohode¢.

14. Ohodnocenim vykonu zaka klasifikacnim stupném posuzuje ucitel vysledky prace objektivné a pfimétené
narocne¢.

15. Pro uréovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifika¢niho obdobi se hodnoti u¢ebni
vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Pfi celkové klasifikaci ptihlizi uéitel k vékovym
zvlastnostem zéka i k tomu, Ze zak mohl v prub¢&hu klasifikacniho obdobi zakolisat v uéebnich vykonech pro
urcitou indispozici. Pfihlizi se i ke snaZivosti a peclivosti zaka, k jeho individualnim schopnostem a zajmam.
Stupen prospéchu se neurcuje na zaklade primeéru klasifikace za prislusné obdobi.

16. Reditel $koly je povinen piisobit na sjednocovéni klasifikaénich méfitek viech ugiteld.

17. Zakonni zastupci zéka jsou o prospéchu zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych predmétt:
- pribézné prostrednictvim zakovské knizky,

- pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifikacni obdobi)

- ptipadné kdykoliv na pozadani zékonnych zastupct zaka.

V ptipadé mimotadného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zakonné zastupce zaka bezprostiedné

a prokazatelnym zpusobem. Ptipady zaostavani zaki v u€eni se projednaji v pedagogické rad¢.

18. Zaci $koly, ktefi po dobu nemoci nejméné i mésice pied koncem klasifikaéniho obdobi navitévovali skolu
pii zdravotnickém zafizeni a byli tam klasifikovani za pololeti ze vSech, popfipadé jen z nékterych predméti, se
po navratu do kmenové $koly znovu nezkouseji a neklasifikuji. Jejich klasifikace ze skoly pfi zdravotnickém
zafizeni v pfedmétech, ve kterych byli klasifikovani, je zavazna. V predmétech, ve kterych nebyli vyucovani, se
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neklasifikuji.

19. Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych predmétt
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou pfedmétti vychovného zaméfeni stanovenych
ramcovym vzdélavacim programem a predmétli, z nichz byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi i zak prvniho
stupné zakladni skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a zdk druhého stupné zékladni Skoly,
ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

20. Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel $koly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to
tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicti po skonéeni prvniho pololeti.
Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.

21. Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi feditel skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to
tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku.

V obdobi mésice zati do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi rocnik, popiipadé znovu devaty rocnik.
22. Méa-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti,
muze do 3 pracovnich dnti ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozveédél, nejpozdeji vSak do 3 pracovnich
dnti od vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o komisionalni pfezkouSeni zaka; je-li vyucujicim zaka

v daném pfedmétu feditel Skoly, krajsky tifad. Komisionalni pfezkouseni se kona nejpozdéji do 14 dnil od
doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem zaka.

23. 74k, ktery plni povinnou §kolni dochézku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo
nemohl byt hodnocen. To neplati o zakovi, ktery na daném stupni zakladni $koly jiZ jednou ro¢nik opakoval;
tomuto zakovi mutze feditel $koly na zadost jeho zdkonného zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych
zdravotnich divoda.

24. Reditel skoly muize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti neprospél nebo
nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho zakonného zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho
dosavadnich studijnich vysledki a divodii uvedenych v zadosti.

25. V poslednim roce plnéni povinné $kolni dochazky zpracuje tfidni ucitel vystupni hodnoceni o tom, jak zak
dosahl stanovenych cilti vzd€lavani. V patém a sedmém roc¢niku zpracuje tfidni ucitel vystupni hodnoceni zéka,
jestlize se hlasi k pfijeti ke vzdélavani ve stfedni skole.

1.2 Zasady pro hodnoceni chovani ve Skole

1. Klasifikaci chovani zaki navrhuje tfidni ucitel po projednani s uéiteli, ktefi ve tiid€ vyucuji, a s ostatnimi
uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické rad¢.

2. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a dodrzovani fadu skoly béhem
klasifikacniho obdobi.

3. Pti klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zéka; k udélenym opatfenim

k posileni kazné se piihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla netc¢inna.

4. Skola hodnoti a klasifikuje zaky za jejich chovani ve $kole a pii akcich organizovanych $kolou.

5. Nedostatky v chovani zakt se projednavaji v pedagogické rad¢.

6. Zakonni zastupci zaka jsou o chovani zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych predméti:
- pribézné prostrednictvim elektronické zakovské knizky nebo zdznamem v "jinych sdélenich" na omluvném
listu

- pfed koncem kazdého ¢tvrtleti (klasifikacni obdobi)

- okamzité v piipadné mimotadného poruseni Skolniho fadu.

2. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zakt

1. Sebehodnoceni je dtlezitou soucasti hodnoceni zaki.

2. Sebehodnocenim se posiluje sebeucta a sebevédomi zaku.

3. Chybu je potieba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chyb¢ se zaky bavi,
zaci mohou nekteré prace sami opravovat. Chyba je diilezity prostiedek uceni.

4. Pti sebehodnoceni se zak snazi popsat:

- co se mu dafi

- co mu jesté nejde

- jak bude pokracovat dal.

5. Pti 8kolni praci vedeme zédka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

6. Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

3. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v piipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristiku, véetné piedem

2|
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stanovenych kritérii
3.1 Stupné hodnoceni prospéchu

1. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych skolnim
vzdélavacim programem se v piipad€ pouziti klasifikace hodnoti na vysvéd€eni stupni prospéchu:

1 — vyborny,
2 — chvalitebny,
3 — dobry,

4 — dostatecény,
5 —nedostate¢ny.

2. Pro potreby klasifikace se predméty déli do tii skupin:

- pfedméty s pfevahou teoretického zaméteni

- pfedméty s pfevahou praktickych ¢innosti

- pfedméty s pfevahou vychovného a uméleckého odborného zaméfeni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana piedev§im pro celkovou klasifikaci. U¢itel vSak
nepiecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

3.1.1 Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou teoretického zaméfeni
Prevahu teoretického zaméteni maji jazykové, spolecenskovédni, prirodovédné predméty a matematika.

Pr1i klasifikaci vysledki ve vyucovacich pfedmétech s pfevahou teoretického zaméteni se v souladu s pozadavky
ucebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, ptesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkti, faktli, pojmu, definic, zdkonitosti a vztaht,
kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti

- schopnost uplatilovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold, pti vykladu
a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevil a zakonitosti

- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim

- pfesnost, vystiznost a odbornd i jazykova spravnost tstniho a pisemného projevu

- kvalita vysledki ¢innosti

- osvojeni t¢innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zékonitosti uceleng, piesné a tpIné a chape vztahy
mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a tvorive uplatiluje
osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pii vykladu a hodnoceni jevi

a zakonitosti. Mysli logicky spravng, zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvorivost. Jeho Ustni a pisemny
projev je spravny, ptesny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni,
pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zékonitosti v podstaté uceleng, piesné a tplng.
Pohotové vykonavé pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle
mensich podnéth uéitele uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pii FeSeni teoretickych a praktickych tkolu,
pii vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvotivost. Ustni
a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkt ¢innosti je
zpravidla bez podstatnych nedostatkll. Graficky projev je esteticky, bez vétsich nepiesnosti. Je schopen
samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)
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Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a iplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki, faktd, pojmi, definic a zdkonitosti
nepodstatné mezery. Pti vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky.
Podstatnéjsi nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkti

a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold se dopousti chyb. Uplatituje poznatky a provadi
hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétt ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvotivé, v jeho
logice se vyskytuji chyby. V Gstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti.

V kvalité vysledku jeho ¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu uéitele.

Stupeni 4 (dostatecny)

74k mé v ucelenosti, piesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki zdvazné mezery. Pfi provadéni
pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je mélo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani
osvojenych poznatkl a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych tkolu se vyskytuji zavazné chyby. Pii
vyuzivani poznatkt pro vyklad a hodnoceni jevii je nesamostatny. V logice mySleni se vyskytuji zavazné chyby,
mys$leni neni tvofivé. Jeho Gstni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.V
kvalité vysledki jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky.
Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci uéitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a iplné, ma v nich zdvazné a znaéné mezery. Jeho
dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky.

V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold se vyskytuji velmi
zavazné chyby. Pii vykladu a hodnoceni jevil a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty
ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V Gstnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkt jeho ¢innosti a graficky
projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede
samostatné studovat.

3.1.2 Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou praktického zaméteni.
Prevahu praktické ¢innosti maji v zakladni skole pracovni vyucovani, praktika, zaklady techniky, doméaci nauky.

Pfti klasifikaci v pfedmeétech uvedenych s pfevahou praktického zaméfeni v souladu s pozadavky u€ebnich osnov
se hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem

- osvojeni praktickych dovednosti a navyku, zvladnuti uc¢elnych zpisobu prace

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech

- kvalita vysledki ¢innosti

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti

- dodrzovani predpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a péce o zivotni prostiedi
- hospodarné vyuzivani surovin, materialti, energie, prekonavani prekazek v praci

- obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomticek, nastrojl, nafadi a méfidel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupeni 1 ( vyborny)
74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Pohotov,

samostatné a tvofiveé vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava
pohotove, samostatné uplatiuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpeéné ovlada postupy a zpiisoby prace;

e
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a aktivné se stard o zivotni prostfedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje
laboratorni zafizeni a pomucky, néstroje, nafadi a métidla. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatng, ale méné
tvofiveé a s mens$i jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava
samostatné, v postupech a zptisobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné
nedostatky. Utelné si organizuje vlastni praci, pracovi§té udrzuje v potadku. Uvédoméle dodrzuje predpisy

0 bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a stara se o Zivotni prostiedi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin,
materialtl a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a pomicky, nastroje, naradi a méfidla
obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Piekazky v praci prekonava s obcasnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mensimi vykyvy. Za pomoci
ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech se dopousti chyb

a pri postupech a zptisobech prace potfebuje obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni
praci organizuje mén¢ ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi
pii praci a v malé mife prispiva k tvorb¢ a ochrang Zivotniho prostiedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné
vyuzivat suroviny, materialy a energii. K 0drzb¢ laboratornich zatizeni, pfistroji, nafadi a métidel musi byt
Castecné podnécovan. Prekazky v praci prekonava jen s ¢astou pomoci uéitele.

Stupen 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané teoretické
poznatky dovede vyuzit pfi praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech,
dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pii volbé postupti a zplisobil prace potiebuje soustavnou
pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci
ucitele, méné dba o potradek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani predpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi
praci a o zivotni prostiedi. PoruSuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materialti a energie. V obsluze

a udrzbé¢ laboratornich zafizeni a pomiicek, pfistroji, nafadi a méfidel se dopousti zavaznych nedostatkil.
Prekazky v praci prekonava jen s pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o préci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Nedokéaze ani
s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech,
dovednostech a navycich mé podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele.
Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, neuplné, neptesné, nedosahuji piedepsané ukazatele. Praci na pracovisti
si nedokaze zorganizovat, nedba na pofadek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba
na ochranu zivotniho prostfedi. NevyuZziva hospodarné surovin, materialti a energie. V obsluze a udrzbé
laboratornich zatizeni a pomicek, pristroji a nafadi, nastroji a métidel se dopousti zavaznych nedostatki.

3.1.3 Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou vychovného zaméteni
Prevahu vychovného zaméfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, télesna a sportovni vychova.

74k zatazeny do zvlastni télesné vychovy se pii ¢aste¢ném uvolnéni nebo tlevach doporu¢enych lékafem
klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v pfedmétech s ptevahou vychovného zaméteni se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:
- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu

- osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace

- poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiovani ve vlastni ¢innosti

- kvalita projevu

- vztah zéka k ¢innostem a zajem o né

- estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti

- v télesné vychove s piihlédnutim k pohybovym piedpokladiim a ke zdravotnimu stavu zéka, vSeobecna télesna
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zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupeii 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuziva své osobni piedpoklady a velmi
uspésné podle pozadavkl osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky
pusobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové piesny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky
aplikuje tvotivé. Ma vyrazné aktivni zajem o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim
aktivni vztah. Usp&$né rozviji sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich predpokladii,
které Gsp€sné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky plsobivy a ma jen mensi
nedostatky z hlediska pozadavki osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky v novych
ukolech. Ma aktivni zajem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v poZadované mife esteticky vkus,
brannost a télesnou zdatnost.

Stupeii 3 (dobry)

74k je v innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateén& své schopnosti

v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo ptisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti
a dovednosti maji ¢etnéjs$i mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zajem
o uméni, estetiku a t€lesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mire sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeii 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou méalo uspokojivé. Ukoly
fesi s Castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci uéitele. Projevuje velmi malou
snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsing chybny
a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem
o praci a nevyviji usili rozvijet svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

3.2 Vychovna opatfeni a stupné hodnoceni chovani

(1) Pochvaly

a) do zakovské knizky (Bakalaii): Pochvalu udéluje tfidni ucitel zapisem do zakovské knizky (systému Bakalafi).
Napft. za vzorné chovani, péci o vyzdobu tfidy, plnéni povinnosti sluzby, ucast na soutézich.

b) na vysvédceni: za vyznamny ¢in, kterym pomohl zachranit zdravi nebo majetek jiného zéaka, ptipadné i jiné
dospélé osoby nebo za jiny prikladny ¢in, kterym reprezentuje a zviditelni Skolu na vefejnosti

(2) Kézenska opatieni
a) napomenuti tfidniho ucitele (drobné kazenské prestupky a porusovani skolniho fadu)

vewr

c) duatka feditele Skoly (za vazné poruseni Skolniho fadu)

(3) Klasifikace chovani zaka ve $kole a na akcich pofadanych §kolou se hodnoti na vysvédceni stupni:
a) 1 — velmi dobré

b) 2 — uspokojivé

¢) 3 — neuspokojivé.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:
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Stupen 1 (velmi dobr¢)

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovéani a ustanoveni vnitiniho fadu $koly. Méné zavaznych piestupkii se
dopousti ojedinéle. Zak je vSak pfistupny vychovnému piisobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupeii 2 (uspokojivé)

Chovéni zaka je v rozporu s pravidly chovéni a s ustanovenimi vnitiniho #adu $koly. Zak se dopusti zdvazného
prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu fadu skoly; nebo se opakované dopusti méné
zavaznych prestupki. Zpravidla se pres dutku tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich piestupki, narusuje
vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupeni 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka ve skole je v pfikrém rozporu s pravidly sluSného chovani. Dopusti se takovych zavaznych
prestupkt proti $kolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné€ ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi
jinych osob. Zamérné naruSuje hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Zpravidla se ptes ditku
teditele Skoly dopousti dalsich pfestupkd.

4. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky €. 48/2005 Sb., o zakladnim
vzdélavani, véetné pfedem stanovenych kritérii

1. O slovnim hodnoceni vysledkt vzdélavani zéka na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem skolské
rady a po projednani v pedagogické radé.

2. Ttidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedméti prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo
klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipad¢ piestupu zéka na skolu, kterd hodnoti odlisSnym zptisobem, a to na
zadost této Skoly nebo zdkonného zéastupce zéka.

3. Je-li zak hodnocen slovné, ptevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedméta slovni
hodnoceni do klasifikace pro ucely piijimaciho fizeni ke stifednimu vzdélavani.

4. U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel $koly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé zadosti
zakonného zastupce zaka.

5. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych skolnim
vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich pofadanych skolou jsou v ptipadé pouziti slovniho
hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma troven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k oéekavanym
vystuptim formulovanym v u¢ebnich osnovach jednotlivych pfedmétt skolniho vzdélavaciho programu, k jeho
vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim a k veéku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk
vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zdka a jeho piistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které
ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dal$iho rozvoje zaka. Obsahuje také zdtivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak
predchazet pfipadnym neuspéchiim zaka a jak je prekonavat.

5. Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvéd¢eni v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo
kombinace

Prospéch

Ovladnuti uc¢iva predepsaného osnovami

1 — vyborny ovlada bezpecné

2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostate¢ny ovlada se znaénymi mezerami

5 - nedostate¢ny neovlada

Uroveii mygleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti

2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 — dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostate¢ny nesamostatné mysleni

5 - nedostate¢ny odpovida nespravné i na navodné otazky
Urovei vyjadfovani

1 — vyborny vystizné a pomeérné presné

2 — chvalitebny celkem vystizné
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3 — dobry myslenky vyjadiuje ne dost presné

4 — dostate¢ny myslenky vyjadiuje se zna¢nymi obtizemi

5 - nedostate¢ny i na navodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, feSeni ukold, chyby, jichz se Zak dopousti

1 — vyborny uziva védomosti spolehlivé a uvédoméle dovednosti ,pracuje samostatné, pfesné a s jistotou

2 — chvalitebny dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feseni tikoll, dopousti se jen mensich chyb

3 — dobry tesi tikoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno piekonava potize a odstraniuje chyby

4 — dostateény déla podstatné chyby, nesnadno je piekonava

5 - nedostateény praktické tikoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zajem o uéeni

1 — vyborny aktivni, uéi se svédomité a se zdjmem

2 — chvalitebny uci se svédomité

3 — dobry k uceni a praci nepotiebuje vétsich podnétl

4 — dostateény maly zajem o uéeni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostate¢ny pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neti¢inné

Chovéni

1 — velmi dobré Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho ¥adu $koly. Méné zavaznych
prestupki se dopousti ojedinéle. Zak je vsak piistupny vychovnému pisobeni a snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé Chovani zéka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho fadu §koly. Zak se
dopusti zavazného ptestupku proti pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu fadu Skoly; nebo se opakované
dopusti méné zavaznych prestupkti. Zpravidla se pres dutku tfidniho uditele Skoly dopousti dalsich prestupkil,
narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje bezpeénost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé Chovani zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych prestupki proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost
a zdravi jinych osob. Zamérné naruSuje hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se ptes
datku feditele Skoly dopousti dalsich prestupk.

6. Zptisob ziskavani podkladt pro hodnoceni

1. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledki a chovani zaka ziskava ucitel zejména
témito metodami, formami a prostiedky :

- soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

- soustavnym sledovanim vykont zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani

- riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy

- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkousSkami pfedepsanymi u¢ebnimi osnovami

- analyzou rznych ¢innosti zaka

- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potfeby s dalsimi odborniky (PPP)

- rozhovory se zdkem a zadkonnymi zastupci zéka.

2. 74k 2. az 9. ro¢niku zakladni §koly musi mit z kazdého pfedmétu: v jednohodinovém predmétu minimalng dvé
znamky, v dvouhodinovém pifedmétu minimalné ¢tyti znamky, ve vicehodinovych piedmétech minimalné Sest
znamek za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za Gstni zkousSeni. Znamky ziskavaji vyucujici prabézné béhem
celého klasifikaéniho obdobi. Neni pfipustné Gstné prezkusovat zaky koncem klasifikaéniho obdobi z latky
celého tohoto obdobi. Vyjimku tvoii védomosti nutné k zvladnuti zkousené latky. Zkouseni je provadéno
zasadné pred kolektivem tfidy, nepfipustné je individualni pfezkusovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je
mozna jen pii diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zpisob doporucen ve zpraveé psychologa.

3. Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdivodiuje a poukazuje na klady a nedostatky
hodnocenych projevil, vykont, vytvort. Po ustnim vyzkouseni ozndmi ucitel zakovi vysledek hodnoceni
okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do
7 dnti. Ucitel sd€luje vSechny znamky, které bere v tivahu pfi celkové klasifikaci, zastupciim zaka zejména
prostiednictvim zapist do zakovské knizky (Bakalafi) - soucasné se sdélovanim zndmek zakiim. Pfi hodnoceni
vyuziva i sebehodnoceni zéka.

4. Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely skolni rok, aby se
nadmérné nenahromadily v ur€itych obdobich.

5. O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zaky dostate¢né dlouhou
dobu pfedem. Ostatni vyucujici o tom vc¢as informuje. V jednom dni mohou zaci konat jen jednu zkousku
uvedeného charakteru.

6. Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym zptisobem tak, aby mohl vzdy
dolozit spravnost celkov¢ klasifikace zaka i zptisob ziskani znamek (Gstni zkouSeni, pisemné,...). V ptipadé
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dlouhodobé nepiitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v pribéhu klasifikacniho obdobi pteda tento
klasifikacni pfehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.

7. Vyucujici zajisti zapsani znamek také do tfidniho katalogu a dba o jejich uplnost. Do katalogu jsou zapisovany
znamky z jednotlivych predmétii, udélend vychovna opatieni a dalsi uidaje o chovani zaka, jeho pracovni aktivité
a ¢innosti ve Skole.

8. Pokud je klasifikace zéka stanovena na zdklad¢ pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace
uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou zakonni zastupci zaka
odvolat - tzn. cely skolni rok vcetné hlavnich prazdnin, v ptipadé€ zaki s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi
zkouskami az do 30.10. dalsiho skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt predlozeny v§em zakiim a na
pozadani ve skole také zakonnym zastupctim.

9. Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména:

- neklasifikuji zaky ihned po jejich navratu do Skoly po nepfitomnosti delsi nez jeden tyden

- zaci nemusi dopisovat do sesitd 1atku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci nebo tisek
nezbytny pro navaznost uciva (formu dopsani latky dohodne zék s vyuéujicim predmétu)

- ucelem zkouSeni neni nachazet mezery ve védomostech zéka, ale hodnotiti to, co umi

- ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé tfid¢ neni piipustné
- pted provéfovanim znalosti musi mit zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti uciva

- provéfovani znalosti provadét aZz po dostate¢ném procviceni uciva.

10. Ttidni ucitelé (piipadné vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyuc€ujici s doporu¢enim
psychologickych vysetfeni, které maji vztah ke zptisobu hodnoceni a klasifikace Zaka a zptuisobu ziskavani
podkladii. Udaje o novych vysettenich jsou soudasti zprav uéiteli (nebo vychovného poradce) na pedagogické
rade.

7. Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach
7.1 Komisionalni zkouska

1. Komisionalni zkouska se koné v téchto ptipadech:

- ma-li zakonny zéastupce zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti,

- pti konani opravné zkousky.

2. Komisi pro komisionalni pfezkouseni jmenuje feditel Skoly; v ptipadé, ze je vyuéujicim daného predmétu
feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky tirad.

3. Komise je tficlenna a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditel Skoly, poptipadé jim povéfeny ucitel, nebo v pfipadé, Ze vyucujicim daného
predmeétu je feditel skoly, krajskym Gfadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,

b) zkousejici ucitel, jimz je vyucujici dané¢ho predmétu ve tfidé, v niz je zak zatazen, poptipadé jiny vyucujici
daného pfedmétu,

¢) ptisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzdelavaci oblasti stanovené
Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

4. Vysledek ptezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o pfezkouseni. Vysledek piezkouseni stanovi komise
hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadii slovnim hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel skoly sdéli
vysledek piezkousSeni prokazatelnym zptisobem zZakovi a zakonnému zastupci zaka. V ptipadé zmény hodnoceni
na konci prvniho nebo druhého pololeti se Zakovi vyda nové vysvédceni.

5. O ptezkouseni se porizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly. Za fadné vyplnéni protokolu
odpovida predseda komise, protokol podepisi vSichni ¢lenové komise.

6. Zak miize v jednom dni vykonat piezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné zaka ze zavaznych
diivodt ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi ndhradni termin piezkouseni.

7. Konkrétni obsah a rozsah pfezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.

8. Vykonanim piezkousSeni neni dot€ena moznost vykonat opravnou zkousku.

9. Ttidni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu poznamku o vykonanych zkouskach, doplni celkovy prospéch a vyda
zakovi vysvédceni s datem posledni zkousky.

7.2 Opravna zkouska

1. Opravné zkousky konaji:

- zéci, kteti maji nejvyse dvé nedostate¢né z povinnych predmétl a zaroven dosud neopakovali ro¢nik na daném
stupni zékladni skoly,

- zéaci devatého rocniku, kteti na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmeéta.

Zaci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z predmétu s vychovnym zaméfenim.
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2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného Skolniho roku, tj. do 31. srpna. Termin opravnych
zkousek a konzultaci zaka s ptislusnymi pedagogickymi pracovniky stanovi feditel Skoly na Cervnoveé
pedagogické radé. Zak miize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou
komisionalni.

3. Z4k, ktery nevykona opravnou zkousku Gisp&iné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych
divodi muze feditel skoly Zakovi stanovit nahradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho
Skolniho roku. Do té doby je Zak zafazen do nejbliz§iho vyssiho roéniku, popfipadé znovu do devatého ro¢niku.
4. Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné zkousky v daném
pololeti.

5. Ttidni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu zakovi, ktery kona opravnou zkousku:

Vykonani opravné zkousky (tfidni vykaz — poznamka)
Zak vykonal dne ...... opravnou zkousku z pfedmétu ......... s prospéchem ......... .

Nedostaveni se k opravné zkousSce (tfidni vykaz — poznamka)
Z4ak se bez fadné omluvy nedostavil k vykonani opravné zkousky, ¢imz jeho prospéch v predmétu .........
zustava nedostateény

7.3. Zadost o prezkoumani vysledk hodnoceni zaka, které se tyka hodnoceni chovani nebo predméti
vychovného zaméteni

Posoudi feditel $koly, je-li vyucujicim zaka v daném piedmétu vychovného zaméteni feditel Skoly, krajsky tiad,
dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka podle § 30 odst. 2. V pfipadé zjisténi poruseni téchto
pravidel feditel skoly nebo krajsky tifad vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledkt
vzdélavani zakt porusena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnl ode dne doruceni zadosti.
Ceska $kolni inspekce poskytne sou¢innost na zadost feditele $koly nebo krajského tfadu.

8. Zpusob hodnoceni zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami

1. Zptisob hodnoceni a klasifikace zaka vychazi ze znalosti pfiznakl postizeni a uplatiiuje se ve vSech
vyucovacich pfedmétech, ve kterych se projevuje postizeni zaka.

2. Pti zpasobu hodnoceni a klasifikaci zakl pedagogicti pracovnici zvyraziuji motivaéni slozku hodnoceni,
hodnoti jevy, které zak zvladl. Pfi hodnoceni se doporucuje uzivat riznych forem hodnoceni, napt. bodové
ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

3. Pti klasifikaci zakt se doporucuje upfednostnit $ir$i slovni hodnoceni. Zpisob hodnoceni projedna tiidni ucitel
a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.

4. Ttidni ucitel sdéli vhodnym zptisobem ostatnim zaktim ve tfid¢ podstatu individualniho ptistupu a zptisobu
hodnoceni a klasifikace zéka.

5. Zak zatazeny do zdravotni télesné vychovy pii ¢asteéném osvobozeni nebo pii ulevach doporugenych lékatem
se klasifikuje v télesné vychové s piihlédnutim k druhu a stupni postiZeni i k jeho celkovému zdravotnimu stavu.

Autoevaluace Skoly

Vnitini hodnoceni $koly napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélani a vychovy ve Skole. Vnitini hodnoceni
Skoly stanovi § 11 a § 12 zakona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) a vyhlaska ¢. 15/2005 Sb. , kterou se stanovi
nalezitosti dlouhodobych zamért, vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni skoly.

Toto hodnoceni je vychodiskem pro zpracovani vyrocni zpravy skoly. Autoevaluace urcuje oblasti, ve kterych
Skola dosahuje dobrych vysledkt a oblasti, ve kterych je tieba uroven vzdeélavani zlepsit, véetné ndvrhu
piislusnych opatieni.

Oblasti autoevaluace

* podminky ke vzdélavani (materialni, technické, ekonomické, hygienické...)
* pribéh vzdélavani

* podpora Skoly zaktim, spoluprace s rodici

* vysledky vzdélavani

* fizeni Skoly

Zakladni Skola Beroun, Wagnerovo namésti ¢ vv}'[
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani - Cesta Il.

« urovei vysledki prace Skoly (vnimani Skoly okolim, prezentace $koly)

Cile autoevaluace

* zlepSovat stavajici materialné - technické podminky ke vzdélavani
* ve vychovné - vzdélavacim procesu udrzet stavajici vysledky

« zkvalithiovat spolupraci s rodiéi a dal$imi subjekty

Evaluace vzdélavaciho programu

+ udrzovat kvalitni fizeni $koly, planovat efektivné DVPP, motivovat soucasny personal ke kvalitni praci, pro

vSestranny rozvoj skoly

« udrzet celkovy rozvoj §koly minimaln¢ na stavajici trovni

Nastroje autoevaluace

* hodnoceni a klasifikace zaka

* rozbor dokumentace Skoly

* hospita¢ni ¢innost

* provérky pololetni a zavérecné
* testy SCIO

* pedagogické a provozni porady
* tfidni schlizky a konzultace

* metodicka sdruzeni

* dotazniky pro rodic¢e zakt

Kritéria autoevaluace

* ocekavané vystupy zakt

* pisemné prace zakd v jednotlivych ro¢nicich
* vysledky testd zaki

+ vysledky pfijimaciho fizeni na stfedni Skoly

Casové rozvrzeni autoevaluaénich &innosti

* hodnoceni a klasifikace — prabézné ve $kolnim roce

* rozbor dokumentace $koly — pribézné ve Skolnim roce
* hospita¢ni ¢innost — v prubéhu celého skolniho roku

* provérky pololetni a zavérecné — pololetné

* pedagogické rady — v pribéhu Skolniho roku

* provozni porady — dle potieby

» tfidni schtizky — minimaln¢ dvakrat rocné

» metodicka sdruzeni — dle potieby

* dovednostni testy zakd — zaver Skolniho roku

Hlavnim smyslem autoevaluace je zpétna vazba vedouci ke zdokonalovani kvality vzdélavani skoly.
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